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koninklijke limburgse tandartsen vereniging
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Verschijnt niet in juli en augustus
37° jaargang, nummer 1: januari 2022

Activiteit VVT studieclub Limburg

Donderdag 27 januari 2022  om 20u30

Casuistiek van het Hoofd-Hals Centrum
(MKA en NKO)

K. Grisar en M. Vanlommel

Thor Central Genk EN 21023542 DG6

Inschrijven ten laatste op 23 januari 2020 via de VVT website

(www.vvt.be Lokaal/Limburg/activiteiten)

Na afsluiten van de inschrijving AFMELDEN via limburg@vvt.be

Of via sms 0494 7517 19
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-Limburg.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,

Eerst wil ik jullie mijn beste wensen overmaken voor 2022.
Ik hoop dat Corona ons ooit met rust zal laten - en dat niet het gehele
Griekse alfabet wordt afgehaspeld - en dat we 2022 in goede gezondheid
mogen doorbrengen.

2022 is ook het jaar waarin vele collegae de boor definitief aan de haak
zullen hangen. Spijtig, veel ervaring gaat verloren.

Wij blijven over om de patiénten op te vangen en zo goed mogelijk te
verzorgen. Het zal pittig worden, goede moed.

De wintermeeting was zeer geslaagd, leerrijk, goede catering en een goede
babbel met collegae tijdens de intermezzo.
Ook onze sponsoren waren zeer tevreden met jullie grote belangstelling.

Dit jaar is tijdig inschrijven voor elke studieclub een aanrader en wacht
niet tot het einde van het jaar om puntjes te sprokkelen.

Als jullie verhinderd zijn gelieve dan tijdig af te melden.

Vergeet ook niet jullie lidgeld van KLTV te betalen voor het einde van de
maand om van de ledenvoordelen te kunnen blijven genieten .

Dit geldt eveneens voor het lidgeld van het VVT.

Als laatste wens ik jullie ook nog uit te nodigen voor de
Apolloniahappening,

Zie hiervoor pagina 6 in dit Spyxke.

Collegialiter,
Elfi
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APOLLONIA HAPPENING KLTV

Donderdag 10 februari 2022
Aanvang: 20u

Locatie : Feestzaal “De Pachthoeve”
Roverstraat 9
3511 Kuringen — Hasselt

Wijj kijken er naar uit om iedereen en in het bijzonder de

Jubilarissen van 2021 en 2022 te mogen ontmoeten op deze leuke
avond!

Inschrijven : vé6r 01/02/2022  kostprijs: 35 euro p.p

Overschrijving naar VVT afdeling KLTV Rekening: BE49 0014 7340 8071

Vermelding: “Happening” uw naam en eventueel naam partner!
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De jubilarissen 2021 (5, 15, 25, 35, 45, 50, 55, 60 jaar)
worden uitgesteld gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening
1961: 60 jaar tandarts
DIERYCK Luc, VANSCHOENBEEK Armand Q}\:
1966: 55 jaar tandarts B N
DALEMANS Ferdinand, LEROUX Jean, MARTENS Philippe, VANDEBEEK
Paul, VANHERLE Guido
1971 : 50 jaar tandarts
BRAEKERS Jan, DANCKAERT Boudewijn, MARIS Arsene, MELSEN Frank,
PIRON Thomas, SEGERS Marij, SMETS Paul, VANMAELE Guido
1976: 45 jaar tandarts
BIEN Luc, BLEYEN Jan, COLLARD Jean-Luc, FOLLENS Robert, HIEL
Jean-Marie, JAMAER Edmond, LEFEVRE Marc, MEERMANS Rene,
MEYERS Danielle, MINGELS Paul-Guy, SEGERS Piet, STRUYVEN
Josse, VAN HERCK Ingrid, VANDEPUT Norbert, VANDERHALLEN
Pierre, VANHEESWYCK Anita, VANWEERT Ludo
1986: 35 jaar tandarts
ARAS Marie-Christine, DESMEDT Gaby, DEVRIENDT Ann, DUBOIS Patrick,
GEUKENS Luc, ILSBROUKX Kathleen, JACOBS Greet, KELLENEERS
Martine, MEYNEN Patrick, POLLENTIER Nina, SCHREURS Ronny, STERKE
Bernadette, VAN GENECHTEN Lies, VAN HEMELEN Martine,
VANBRABANT Myriam, VERMEULEN Josee. VERSPREET Mark,
VRIELINCK Luc, WILLEKENS Marc
1996: 25 jaar tandarts
APPELEN Annemieke, BOHM Dorthe, FAAS Valerie, GUTTERMANN Michael,
JANS Bart, MOULIN-ROMSEE Marie-Pierre, SMEETS Johan, STEVENS
Wendy, VAN MIEGHEM Isabelle, VANDECAETSBEEK Petra, VERMEIR
Sabine, VOICU Doina, VRONINKS Benedicte
2006: 15 jaar tandarts
BERTRAND Julie, BERTRAND Peter, BLEYEN Eric, BRUYNINX Liesbeth,
BUYSE Jana, JANS Katrien, MICHELS Sofie, MICHIELS Rafaé&l, MOORS Sofie,
SLAETS Bram, VANDERSPIKKEN Tine, YSEWIJN Anne Marie
2016: 5 jaar tandarts
APPELTANS Evelien, DAAMEN Giel. DE VOS Richmo. FARRE Rachel,
GRISAR Koenraad, HAELS Lisa, [IUGA Anamaria Cristina, KRUTZEN
Charlotte, LENAERTS Nathalie, NISSEN Phaedra, SMEETS Isabelle, SMET
Alexandra, WILLEMS Lies, WINTERS Filip
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Deze jubilarissen 2022 (5, 15, 25, 35, 45, 50, 60 jaar)
worden gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening

1962: 60 jaar tandarts
GIELEN Maurice ) &
1972: 50 jaar tandarts "%\i
BAETEN Alex. GUTTERMANN Peter, KERKHOFS Luc. MERTENS Theo,
POELMANS Lucienne, ROTSAERT Jean-Paul, SCHEPERS Maria, SMEYERS
Dirk, VANHERLE Marc
1977: 45 jaar tandarts
BRILLOUET Huguette, BRINGMANS Beatrys, CONINX Marie-Jose,
CREEMERS Marie-Jeanne, CUSTERS Jos, HANSEN Marie-Christine,
HEERINCKX Mark, LEYS Christiane, MICHOLT Frank, NIESSEN Jacques,
RAMAEKERS Roland, TEUWEN Lieve, TITSKENS Leon, VAN ENDE Marc,
VANDEN DRIES Martine, VANDERSANDEN Jaak, VERHEYEN Erik,
WILLEMS Johan
1987: 35 jaar tandarts
ACHTEN Frieda, BEUTELS Marina, COEKAERTS Rigo, DE CLERCK Hilde,
GODELAINE Christiaan, KOOPMANS Carine, MARTENS Ronald, PELLAERS
Huguette, PEUMANS Marleen, PHILIPPE Myriam, RISKIN Marleen,
SEIINHAEVE Marc, VAN ERUM Ria, VAN HOECKE Ann, VAN MIERLO
Lucienne, VANBESELAERE Maria, VANDERFAEILLIE Ann,
VANDERSMISSEN Bryan. VANHOOREBEECK Bruno
1997: 25 jaar tandarts
BAILLIEN Lydia, CARLENS Noor, GOIJENS Jan, HAUGLUSTAINE Katrien,
HENCKENS Ellen, HENDRICKX Frederic, HOUBEN Franky, LEUNEN An,
MORREN Joeri, NEVEN Jan, QUAETHOVEN Marleen, ROSIAS Sibylle,
SAMOES Isabel, VAN GENECHTEN Petra, VAN HEMELEN Anik, VENKEN
Ann, WILMS Hilde
2007: 15 jaar tandarts
CEYSSENS Laura, DE TROYER Katrien, FISSCHER Dina, GODDEERIS
Fréderic, KUZNETSOV Konstantin, OUDEBROUCKX Lode, SPREUWERS
Stephanie, VAN EIJGEN Jan, VANHEUSDEN Sofie
2017: 5 jaar tandarts
BORMANS Naomi, BUZON Lotte, GREVENDONCK Niels. KNEVELS Niels.
MATHIJSSEN Robin, MEEWIS Jeroen, SELS Kathleen, VAN DE MAELE Ellen,

VAN GEMERT Nele, VANGELOVEN Kalchas, WILLEMS Dieter
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Studieclub donderdag 27 januari 2022 om 20.30u
Casuistiek v. het Hoofd-Hals Centrum (MKA en NKO)
Thor Central EN 21023542 DG6

De pathologie waar de MKA -en NKO-artsen mee geconfronteerd wordt
kan zeer divers zijn. Deze voordracht illustreert hoe er optimaal
multidisciplinair samengewerkt kan worden tussen de verschillende
specialiteiten. We bespreken meerdere casussen op een interactieve wijze.

Curriculum Vitae: Algemeen tandarts GRISAR Koenraad:

MKA-chirurg opleiding (UZ Leuven) en eerst werkzaam in het OLV ziekenhuis te
Aalst

Vanaf augustus 2020 ben ik toegetreden tot de associatie MKA artsen te Hasselt
(dr Jacobs, dr Henquet, dr Orye en dr Falter). Ik zal activiteiten uitoefenen te
Hasselt (Jessa ziekenhuis) maar ook in Sint-truiden (St-Trudo ziekenhuis). Mijn
voornaamste interessegebieden zijn de orthognate chirurgie, implantologie en
dento-alveolaire pathologie.

Curriculum Vitae: VANLOMMEL Martine:

Algemeen secundair onderwijs 1993 - 1999 Humaniora Virga Jesse te Hasselt,
optie Wetenschappen — Wiskunde Universitair onderwijs 1999 - 2003 Licentiaat in
de Biomedische Wetenschappen, Katholieke Universiteit Leuven 2003 - 2008
Geneeskunde. Universiteit Maastricht 2008 - 2013 Specialisatie Neus-, Keel-,
Oorheelkunde en Hoofd — Hals chirurgie, Université Libre de Bruxelles 3.
KLINISCHE ERVARING 01-09-07 tot 30-04-08 Co-assistentschap NKO
Academisch Ziekenhuis Maastricht 01-05-08 tot 30-09-13 Arts-assistent NKO
Université Libre de Bruxelles 01-10-13 tot 30-09-14 Fellowship rhinologie
Universitair Ziekenhuis Brussel 01-10-14 tot 30-09-15 Fellowship otologie St
Augustinus Ziekenhuis Antwerpen 01-10-15 tot heden NKO-arts te Sint-Truiden 4.
POSTUNIVERSITAIRE OPLEIDINGEN 2018 tot heden Lid van de EAFPS
(European Academy for Facial Plastic and Reconstructive Surgery) Juli 2019 heel
leuk en besef het nut ervan voor or wetenschappelijk onderzoek. European Board
Certification for Facial Plastic and Reconstructive Surgery : board exam + diploma
(London)diploma behaald in juli
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MDL-EUREGIO

2022 wordt een jaar waar de vitheembare prothese
een verandering kent.

De technologie staat ook in onze sector niet stil en
zorgt ervoor dat er op korte tijd veel veranderd is.
Binnen onze productie neemt het aantal digitale
werkstukken dan ook jaarliks toe.

De mogelikheden die wij als labo kunnen aanbieden
zijn ondertussen veel vitgebreider geworden.

Wij zijn alvast enthousiast en willen u hier graag verder
over informeren.

Daarom organiseren wij dit jaar terug nieuwe
opleidingen in ons labo. Afhankelijk van de corona
maatregelen zullen wij dezsgofo tijldig meedelen.

De digitale prothese e
scanner staan alvast

hape Trios infra-or
onze planning. 3

Indien u hier liever al
—

}r.:f e .

b nt’Sfeeds velkom DI

ij Kijken er -

Tel.: 089/71.7098 mdl@mdl-euregio.be www.mdl-euregio.be



WOORD VAN DE PENNINGMEESTER

Beste Collega,

Kijk ook jij uit naar de gezellige maandelijkse bijeenkomsten op de
studieclub, de Apollonia-happening, de familiedag samen met jaargenoten
en collega’s...?

Krijg je graag ’t Spyxke in de brievenbus met info op professioneel en
sociaal vlak?

Dan nodigen wij je uit om je lidmaatschap te hernieuwen voor het jaar
2022!

Een van de volgende weken ontvang je een betalingsuitnodiging verstuurd
vanuit VVT Brussel. Verwerk ze zo snel mogelijk zodat je geen info in
2022 moet missen.

Wij hopen je op zoveel mogelijk van onze activiteiten te zien, indien de
maatregelen het toelaten, zodat we een warme vereniging blijven en uw
lidgeld optimaal rendeert.

Hertenweg Luc
Penningmeester Studieclub Limburg

Gelieve bij betaling uw persoonlijk OGM nr. (***.../..../....%*%) te
gebruiken voor de goede gang van zaken. Dank u.
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Tussen 1 januari en 31 maart 2022 kan men de aanvraag voor accreditering
enkel nog digitaal indienen voor de premie 2021 ten bedrage van 3011,29 euro.
Voor 2021 zijn opnieuw minimaal 300 RIZIV prestaties nodig, ook dient men in
orde te zijn met de wachtdienstverplichting (je naam moet staan op een erkende
wachtdienstlijst). Behalve als je in je eerste jaar van de cyclus zit, moet je minstens
40 AE behalen en mag je maximum 60 AE uit de overschot van de vorige jaren
putten. Voor 2021 MOET je maximaal VIJF webinars aanduiden (kies in functie
van de deelgebieden) -zie verder). Heb je meer webinars gevolgd in 2021, dan
vervallen deze en kan je ze ook NIET overdragen naar 2022 !! Begin december
werden er door de vierde Coronagolf nog 30 AE extra toegekend in DG 0.

2. Voor 2022 voorziet men momenteel (covid ?) dezelfde
accrediteringsvoorwaarden (min 300 RIZIV-prestaties, wachtdienst, twee peer
reviews) MAAR slechts drie webinars. Vergeet ook niet dat voor de meeste
collegae 2022 het laatste jaar van hun cyclus zal zijn en dat ALLE deelgebieden
moeten doorlopen zijn, behalve deel 0, maar minimaal 50 AE in DG 2 en 20 AE in
DG3. Het bedrag voor 2022 is verhoogd naar 3035,08 euro. Het indienen van dit
dossier gebeurt opnieuw tss 1/1 en 31/03/23.

3. Op het ogenblik van dit schrijven waren er nog enkele plaatsen in het najaar
voor NIVVT cursussen in Limburg. We streven er naar om nog cursussen extra te
voorzien, ook blijft het interessant altijd bij “volzet” toch op de reservelijst te gaan
staan.

4. Het sociaal statuut voor geconventioneerden verloopt “automatisch” naar het
pensioenfonds van keuze. Actieve Gepensioneerden krijgen het bedrag rechtstreeks
op hun rekening gestort. Het bedrag van 3200 euro voor 2020- 2021 zou in 2023
verder kunnen stijgen tot 3700 euro.

5. Het boostervaccin wordt NIET automatisch gedownload in de app
CovidSafeBE. Vergeet het certificaat niet te downloaden in de app of via de
websites van Mijn Burgerprofiel, Mijn Gezondheid, MyHealthViewer of Helena.
Ook voor wie op reis wil vertrekken kan dit nuttig zijn.

't Spyxke januari 2022 Pagina 10



6. Het mondzorgtraject voor 2022 werd versoepeld voor patiénten die geen
terugbetaalde prestatie hadden in 2021.

7. Op 20 december 2021 werd onder moeilijke omstandigheden een nieuw akkoord
2022-2023 gesloten om de index en het toegekend gedrag (samen ruim 55 miljoen
euro extra) niet verloren te laten gaan. Het akkoord wordt in februari-maart
aangeboden aan alle tandheelkundigen ter goedkeuring, goed wetend dat alle
tandzorgen er nog steeds niet in vervat zitten en ook de honoraria vele collegae
nog steeds niet zullen voldoen.

8. De moeizame uitbetaling van het Covid-19 supplement voor de maanden
december 2020 tem juni 2021 zal eind februari uitbetaald worden.

9. Voor de affiche in de wachtzaal met de courante tandartstarieven , moeten de
voorwaarden nog vastgelegd worden. De patiént moet op elk ogenblik op de
hoogte zijn van de tarieven die je gaat toepassen. Het papiertje in de wachtzaal
over deconventie of partiéle conventie zou niet meer voldoende kunnen zijn.

10. Het BTW verhaal in de tandheelkunde heeft drie mogelijkheden voor al of niet
aanbieden van niet therapeutische behandelingen. Meer info op de VVT website

11. Het Vlaams Instituut Mondgezondheid organiseert op 3 februari tss 20-21.30
een gratis webinar rond de titel “Gezond begint in de mond , ook voor kwetsbare
ouderen”. Inschrijven kan via Gezonde Mond voor 21 januari 12h.

Jos Hoffbauer
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Nieuw akkoord tandartsen-ziekenfondsen 2022-2023 :
aan U de keuze binnenkort !!

Zoals reeds gemeld werd, kwam er onder moeizame omstandigheden op
20/12/21 een nieuw akkoord tussen de ziekenfondsen en de
tandartsorganisaties tot stand. Omdat de indexaanpassing in het midden van
het jaar bepaald werd (0,79%). gaf alleen een extra injectie van 45 miljoen
euro in de sector nog perspectief om verder te onderhandelen. Vele scherpe
kantjes konden afgevijld worden, zoals de mogelijke verplichting van
derde betaler naar de sociale groepen. Helemaal niet akkoord gaan met
een nog steeds ontoereikend budget THK, zou ons echter voor eeuwig geld
doen verliezen.

Uiteindelijk kan het budget stijgen van 1.090.488.000 euro naar
1.146.636.000 euro wat in de buurt komt van de huidige inflatiecijfer.
Naast de indexmassa (voor alle nomenclatuurnummers) voor bijna 10
miljoen euro, gaat vanaf 1 januari ruim 20 miljoen naar het serieus
verhogen van het honorarium (en dus ook de terugbetaling) voor één- en
drievlaksvullingen en de consultatie. Vanaf 1 juli 2022, als het akkoord
goedgekeurd wordt door jullie, volgen nog voor zeker 15 miljoen
aanpassingen zoals extracties vanaf 50 jaar, hechting, jaarlijks
mondonderzoek tot 80 jaar, tweede halfjaarlijks mondonderzoek bij
kinderen naar 48, 5 euro, subgingivale reiniging tot 60 jaar en de
afschaffing van het voorschrift van de behandelende arts voor de
raadpleging bij de zieke thuis.

Naast dit alles blijven de maximumsupplementen voor prothese (1-5/6-7/8-
9/10-11 en 12-14) bestaan, evenals de digitale OPG en mogelijk tot 1/7/22
voor extracties en wondhechting.

Het is binnenkort aan jullie om in functie van de praktijk dit akkoord naar
waarde te schatten. Niemand weet hoe Vandenbroucke een verdere graad
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van deconventie gaat opvatten. Alle tandartsen (ook de niet-actieven)
zitten in de telling, maar zelfs dan hebben we momenteel VEEL moeite om
voor gans Belgié aan 50 % conventies te geraken. Het systeem van partiéle
conventie is overeind gebleven en geeft zeker voor collegae met veel
praktijkuren, veel ruimte om buiten de conventie te kunnen werken. Zoals
steeds hebben de ziekenfondsen veel moeite met grote concentraties
deconventies, vooral in gebieden waar ook een tandartstekort is en de
patiént geen keuze meer heeft, maar voorlopig grijpt de minister (nog) niet
in.

Nog drie zaken te melden :

- Voor patiénten zonder mondzorgtraject is de terugbetaling voor een
knobbelopbouw lager dan voor een drievlakvulling.

- De codes voor stiften, bioactief dentine substituut en endo klasse b
blijven zonder terugbetaling bestaan.

- Ondanks een zorgtraject voor diabetespatiénten blijft het jaarlijks
Mondonderzoek voor zorgbehoevende bejaarden boven de 80 jaar
in de thuiszorg en de woonzorgcentra uit het akkoord voor een
klein bijkomend bedrag , terwijl preventie hier zeker nog wonderen
kan doen.

De accreditering staat niet meer als drukmiddel in de conventie, maar men
moet ingeschreven zijn bij een erkende wachtdienst voor de premie
2021...en dus ook 2022.

Tenslotte kan het sociaal statuut van 3200 euro nog extra verhoogd worden
met 500 euro.

Jos Hoffbauer

Lid Nationale Commissie Tandartsen Ziekenfondsen
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DE ZORGVOLMACHT:
Tekst: J.M. Herremans

Temand die geen verantwoorde beslissingen meer kan nemen over zijn vermogen,
omdat hij of zij geen besef heeft van de gevolgen van die beslissing, noemt men
een “wilsonbekwame” persoon. Met een zorgvolmacht geeft het de betrokken
persoon die zijn/haar voorzorgen wil nemen op zijn wilsonbekwaamheid de
bevoegdheid aan één of meerdere personen om specifieke of algemene handelingen
te stellen over zijn/haar vermogen of zelfs van zijn/haar persoon.

Dus is een zorgvolmacht een document waarin je één of meerdere personen (bv. je
partner of je kinderen) volmacht geeft om in jouw plaats te handelen wanneer je
daar zelf niet meer toe in staat bent.

Om een lastgevingsovereenkomst af te sluiten en dus een zorgvolmacht te geven
moet de lastgever (die de zorgvolmacht geeft) wel nog wilsbekwaam zijn op het
moment dat hij of zij de zorgvolmacht opstelt. Als je merkt dat je gezondheid
achteruit gaat, dan is het beter om dat niet te lang uit te stellen.

Belangrijk! Om een zorgvolmacht te kunnen opstellen moet je meerderjarig en
wilsbekwaam zijn, wat betekent dat je ten volle moet begrijpen wat de gevolgen
zijn van de zorgvolmacht.

Bovendien is het grote voordeel van de zorgvolmacht is dat de lastgever zelf kiest
wanneer de volmacht uitwerking heeft. Niet alleen de oudere generatie heeft er
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baat bij. Een ziekte of ongeval met hersenschade of coma tot gevolg, kan iedereen
overkomen. Dat kan perfect wanneer hij of zij nog wilsbekwaam is. Denk
bijvoorbeeld aan de situatie waarbij iemand te slecht ter been is om zelf naar de
bank te gaan of het ziekenhuis. De lastgever kan ook perfect bepalen dat zijn
lasthebber (die persoon aan wie hij de zorgvolmacht geeft) slechts een volmacht
krijgt op het moment dat hij zelf niet meer wilsbekwaam is. Een zorgvolmacht
opstellen, zorgt ervoor dat je zelf een ‘planning’ kan opstellen die gevolgd zal
worden, ongeacht je gezondheidstoestand. Zo word je vermogen niet nodeloos
‘geblokkeerd’.

Dit kan zowel onderhands als via een notariéle akte opgesteld worden. In sommige
gevallen is echter steeds een notariéle volmacht nodig, bv. voor de verkoop van
een onroerend goed. De notaris staat in voor de registratie in het Centraal Register
van Lastgevingsovereenkomsten. Bij een onderhandse zorgvolmacht sta je daar
zelf voor in.

Een belangrijke voorwaarde om de zorgvolmacht uitwerking te geven wanneer de
persoon wilsonbekwaam is geworden, is dat de lastgeving geregistreerd werd in
het Centraal Register voor Lastgevingen. Zonder registratie zal de zorgvolmacht
van rechtswege eindigen vanaf het moment dat de lasthebber (beschermde
persoon) wilsonbekwaam wordt, wat meestal juist niet de bedoeling is van de
betrokken partijen.

Je kan in een zorgvolmacht beslissingen laten opnemen over je vermogen, maar
ook over je persoon. Het kan gaan om daden van beheer, zoals het uitvoeren van
betalingen, beleggen van spaarcenten, maar evenzeer om daden van beschikking,
zoals de aan- of verkoop van een woning, het doen van een schenking.

Je kan ook persoonsgebonden handelingen opnemen in de zorgvolmacht, zoals bv.
de keuze van het rusthuis of de uitoefening van patiéntenrechten.

Je kunt ook duidelijk maken welke arts je moet behandelen en dat de
thuisverpleging de toegang tot je huis moet krijgen. Bij opname in een
woonzorgcentrum of bij dementie kun je zelfs vastleggen wat er met je huisdieren
moet gebeuren.

Wanneer de zorgvolmacht in werking treedt, bepaal je ook zelf. Doorgaans is dit
vanaf het moment dat je onbekwaam geworden bent. Maar het kan zelfs
onmiddellijk na de ondertekening.
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Zaken met betrekking tot het vermogen

-Vermogen: bv. het verhuren van een appartement aan zee voor een periode van
minder dan negen jaar, de belegging van inkomsten, pensioeninkomsten
ontvangen, huurinkomsten innen of energie- en rusthuisfacturen betalen ....

-Daden van beschikking daarentegen, zijn daden die werkelijk de omvang van het
vermogen kunnen aantasten (bv. de aankoop van een nieuw appartement, een
schenking doen aan iemand ...). Daden van beheer zijn de handelingen die gericht
zijn op het in stand houden van het

Zaken die betrekking hebben op mijn persoon

Zo kan je ervoor zorgen dat je alle noodzakelijke zorgen krijgt als je ziek wordt of
het slachtoffer wordt van een ongeval. Je kan aan de lasthebber de opdracht geven
om eventuele verplegers toegang te geven tot je woning. Of om er, meer algemeen,
op toe te zien dat al je rechten als patiént worden geéerbiedigd zodat je een
kwaliteitsvolle zorg geniet ttz de uitoefening van patiéntenrechten.

Als je dat zo plant, kan de lasthebber ook op zoek gaan naar een rust- en
verzorgingsinstelling die aan je wensen en financiéle mogelijkheden voldoet.

Een volmachthouder of lasthebber is meestal een familielid, bijvoorbeeld je partner
of één van je kinderen. Zij kennen het best jouw situatie en wensen. Je kunt
verschillende volmachthouders trapsgewijs aanduiden voor het geval iemand van
hen zelf handelingsonbekwaam wordt. De volmachthouder(s) kunnen alleen of
gezamenlijk optreden. De zorgvolmacht kan algemeen zijn, zodat je
volmachthouder alle beslissingen mag nemen. Bij een specifieke zorgvolmacht
beperk je de overeenkomst tot bepaalde handelingen (bv. je beleggingen of je
onroerende goederen beheren) of wordt de bevoegdheid om te beslissen onder
verschillende personen verdeeld.

De volmacht kan onmiddellijk ingaan of pas op het moment dat je gezondheid het
niet meer toelaat. In dat laatste geval voorzie je het best dat twee onafhankelijke
artsen over je gezondheidstoestand moeten beslissen.
Een zorgvolmacht is weliswaar nooit definitief. Zolang je wilsbekwaam bent, kun
je de inhoud ervan wijzigen of de volmacht zelfs helemaal stopzetten. Als je de
zorgvolmacht herroept of intrekt, moet je dat eveneens laten registreren.

De opmaak van een zorgvolmacht betekent maatwerk. Een open en eerlijk gesprek
leidt tot een gepersonaliseerde zorgvolmacht.
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Verdere nog interessante informatie:

Een zorgvolmacht kan ook afgesloten worden bij het verlijden van een
huwelijkscontract. Dan zijn ze in één moeite juridisch ingedekt tegen de twee
belangrijkste doemscenario’s: overlijden en onbekwaamheid. Door aan elkaar
volmacht te geven, hebben ze de geruststelling dat hun geldzaken niet geblokkeerd
worden als een van beiden door een ziekte of een ongeval juridisch onbekwaam
wordt.’

De zorgvolmacht is een vorm van “buitengerechtelijke” bescherming. Je moet je
niet tot de rechtbank wenden indien je een zorgvolmacht wil opstellen. Wel kan de
rechtbank een rol spelen wanneer er problemen rijzen met de uitvoering van de
zorgvolmacht.

Zonder zorgvolmacht duidt de vrederechter bij onbekwaamheid een bewindvoerder
aan om uw geldzaken verder te beheren. Als de vrederechter de familie niet kent,
wordt de bewindvoering uitbesteed aan een bevriende jurist die 3 of 4 procent van
de inkomsten in eigen zak mag steken.

Andere klachten over professionele bewindvoerders zijn slechte communicatie en
weinig betrokkenheid. Daarbij komt dat ook bewindvoerders gebonden zijn aan
administratieve regels en juridische beperkingen. Voor schenkingen of de verkoop
van een onroerend goed is sowieso een bijkomende machtiging van de
vrederechter vereist, Is er geen communicatie meer mogelijk met de onbekwame,
dan zijn schenkingen zelfs volledig onmogelijk zonder een zorgvolmacht.’

Op zich hoeven mensen niet verplicht een beroep te doen op de notaris om de
zorgvolmacht op te stellen, maar het is aanbevolen om via een notaris de volmacht
te geven. De notaris is het best geplaatst om iemand bij te staan en te adviseren
over de omvang van de zorgvolmacht. De notaris bekijkt op
een onafhankelijke en onpartijdige manier alle gevolgen van de zorgvolmacht.

Men kan aan alle kinderen zijn de volmacht gezamenlijk geven maar evengoed aan
een kind alleen. Dan is het aangewezen dat de andere kinderen toch minstens in-
zage krijgen in de verrichtingen en dat ze regelmatig een verslag ontvangen van
alle geldbewegingen. Die modaliteiten kunnen allemaal tot in de details vastgelegd
worden in de volmacht.’

Ten slotte heeft de betrokken persoon er ook praktisch baat bij om een beroep te
doen op een notaris, want de notaris zal na het geven van advies en het opstellen
van de zorgvolmacht ook de zorgvolmacht registeren in het Centraal Register voor
Lastgevingen (CRL).
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Die registratie is belangrijk. Het zorgt ervoor dat de zorgvolmacht blijft
werken/gelden na de wilsonbekwaamheid van de persoon. “Gewone” volmachten
verliezen hun uitwerking wanneer de persoon wilsonbekwaam wordt. Een
geregistreerde zorgvolmacht blijft doorwerken

Particulieren kunnen hun zorgvolmacht niet zelf registreren. Ze moeten hiervoor
naar de griffie van de rechtbank of naar een notaris gaan, die de zorgvolmacht zal
registreren in het CRL.De zorgvolmacht moet worden geregistreerd in
een Centraal Register voor Lastgevingen (CRL) dat wordt bijgehouden door de
Federatie van het notariaat.

Heb je zelf een lastgeving opgesteld? Weet dan dat een eenvoudige kopie of een
tweede origineel niet volstaat voor de registratie van de zorgvolmacht. Een
afschrift of ‘“kopie” van de lastgeving die gegeven werd bij onderhandse
overeenkomst moet eensluidend verklaard worden door een notaris of een
bevoegde gemeentelijke ambtenaar. Het eensluidend verklaren van een afschrift
betekent dat de gemeentelijke ambtenaar of de notaris schriftelijk bevestigt dat een
kopie van een bepaald document gelijk is aan het origineel ervan. De registratie
van de overeenkomst zal in dat geval gebeuren door tussenkomst van de griffier
binnen de 15 dagen na de neerlegging van het afschrift.

OPGELET: De zorgvolmacht belet niet dat de wilshekwame persoon nog bepaalde
uitgaven maakt of bepaalde zaken blijft uitvoeren. Het feit dat aangeduide
personen voor het beheer van een aantal belangrijke zaken een volmacht
ontvangen, belet dus niet dat de beschermde wilsbekwame persoon zelf nog vrij is
om over zijn vermogen en persoon te beschikken.

Hoeveel kost een notariéle zorgvolmacht?

Om volmacht te geven voor handelingen die de tussenkomst van
een notaris vereisen, zoals onroerende verkopen of schenkingen, is
een notariéle volmacht overigens verplicht. Welk prijskaartje daar aan vasthangt?
Er bestaan geen vaste tarieven, maar meestal betaalt u hiervoor zo'n 250 a 500 euro
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Wat is een Covid Safe Ticket?

Voortaan kan je enkel deelnemen aan VVT-activiteiten indien je
een Covid Safe Ticket (CST) kan voorleggen. Dit geldt voor alle
symposia, NiVVT-cursussen, studieclubactiviteiten en peer
reviews.

Je krijgt een geldig Covid Safe Ticket in een van de volgende situaties:

je bent in het bezit van een vaccinatiecertificaat: je bent meer dan 2 weken
volledig ingeént;

je hebt een herstelcertificaat van minder dan 6 maanden;

je hebt een PCR-test laten afnemen, met een negatief resultaat: geldigheid =
dag van de test plus 2 dagen;

je hebt een snelle antigeentest laten afnemen door medisch geschoold
personeel, met een negatief resultaat: geldigheid = dag van test plus 1 dag.

Het CST gebruikt dezelfde QR-code als het Europees coronacertificaat.
Deze codes zijn identiek. Er is dus geen aparte aanvraagmethode of -
procedure voor het CST. Indien je reeds beschikt over dit certificaat, hoef
je dus geen bijkomend document aan te vragen.

Het CST/certificaat is digitaal opvraagbaar via de CovidSafeBE-

app (mobiele app) en op websites zoals Mijn

Burgerprofiel, mijngezondheid.be of MyHealthViewer. Om certificaten
digitaal op te vragen heb je ofwel jouw identiteitskaart, pincode en
kaartlezer nodig, ofwel een andere geactiveerde digitale

sleutel (bijvoorbeeld itsme).
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NiVVT: 2 december 2021

Hands-on workshop Direct Composiet: Smart Esthetics
Renckens/Bresseleers Stiemerheide, Genk
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Wintermeeting: 4 december 2021:
Leren van (andermans) fouten in de THK
Thor Central Genk

Na vele grote vraagtekens en stressmomenten, kreeg Jos Hoffbauer, door zijn
volharding en doorzettingsvermogen, van de overheid en stad Genk groen
licht voor de wintermeeting!

Met dank aan onze standhouders

societe
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LEUVEN

een terugblik tot 1982 = + 40 jaar
* vermijd commentaar op uitgevoerde behandelingen
« vermijd commentaar op andere behandelaars
¢ vermijd onnodige medicatie

¢ ubipus evacue

vermijd premolaarextracties bij dunne bovenlip en bij ingesloten hoektanden
vermijd zenuwschade in implantologie en endodontie
verwijs zenuwletsels vroegtijdig

vermijd een airrotor in het bot of in de weke delen
* werk hygiénisch

Issues en frustraties bij parodontale en
implantologische behandelingen

Randvoorwaarden voor succes
Wanneer krijgen we problemen
Parodontaal gerelateerde issues
Implantaat gerelateerde issues
Persoonlijke frustraties
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We kregen tijdens de wintermeeting bezoek van de Sint. Last minute moest
de hulpsint inspringen, omdat Sinterklaas niet kon komen.

Hulpsint en Pieten waren nog wat jong en onervaren, maar konden rekenen
op de hulp van KLTV en enkele sponsors.

Er werden 300 zakjes gevuld met lekkers, zodat elke deelnemer met een
sintgeschenk naar huis kon!
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!
Do 01 februari 2022
Wondhelingsproblemen in de mond

Politis C. Stiemerheide 1/2dag
VOLZET

Do 24 februari 2022

Leren omgaan met nomenclatuur

Seijnhaeve M. TerhillsHotel ldag
VOLZET

Vr/Za 4-5 maart 2022

Tweedaagse cursus: Een resultaatgericht praktijkmanagement voor
tandartsen/parodontologen/orthodontisten.

Poelaert L. Terhills Hotel 2 dagen
VOLZET

Di 8 maart 2022

The Nice Guy

Swinnen L. Stiemerheide ldag
VOLZET

Do S mei 2022

Meer dan 45 jaar vreugde en leed bij het vervaardigen van losse prothese.

Postema N. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Do 19 mei 2022

Vast of uitneembaar op implantaten 2022

Van Breda W. Terhills Hotel V> dag
VOLZET

Vr 20 mei 2022

Radiologie: apparatuur, stralingshygiéne en diagnostiek

Berkhout E. Stiemereheide 1 dag
VOLZET
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Do 16 juni 2022

Creéren van een beter resultaat met composiet in het anterior gebied

Meeze S. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Di 21 juni 2022
Moderne preparatie en obturatietechnieken

Aesaert G. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Di 6 september 2022

Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Di 13 september 2022
Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat

Politis C. Stiemerheide Y dag

Do 22 september 2022

Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties&klinische
toepasbaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1dag

Za 3 december 2022
Wintermeeting (inschrijvingsmodaliteiten volgen)
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ACTIVITEITEN VVT LIMBURG 2022

Dond 27/01 : STCL Dr. Grisar K./Vanlommel M.: Casuistiek van het
Hoofd-Hals Centrum MKA en NKO St.Truiden
Thor Central

Dond 24/02: STCL Prof. De Laat A.: “Bruxisme” stand van zaken qua
oorzaak en gevolgen Limburghal

Dond 24/03 : STCL Prof. Hommez G.: Lokale anesthesie en pijn
management. Limburghal

Dond 19/05 : STCL Zjef Beelen Thor Central

Dond 20/10  STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central

KLTYV groepsreis 2022: 12-14 daagse rondreis Polen

18-29 aug 2022: heenvlucht GDANSK terugvlucht KRAKAU + luxe-
autocar (max 25 pers).

De hoofdaccenten liggen op het vaak nog onbekend historisch erfgoed,
prachtig natuurschoon, zoutmijnen en accenten van oorlogen + overblijfsels
van het vroegere communisme. Het is een beetje maatwerk voor een kleine
groep in de periode augustus-september.

Mazurié
Blalystok,
Bialowieza N.P.

g
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Mededeling van Chantale Raemaekers: ELZ MidWest

Beste collegae,

Ooit patiénten voor en na hun opname in een rusthuis gezien?

Dan weten jullie waarover ik spreek.

We doen alles om mensen zo lang mogelijk met hun eigen dentitie verder
te helpen, maar belanden ze in het rusthuis en zie je ze na een half jaar
terug dan is de staat van de mond ronduit triestig.

Vanuit de eerstelijn MidWest Limburg werd een project rond
mondgezondheid in de rusthuizen goedgekeurd.

Gelukkig is dit iets wat door de Vlaamse gemeenschap gesteund wordt,
maar vooral buiten onze provincie bekend is .

'Gezondemond' is een afdeling van gezond leven dat zich hierover
ontfermt.

Het project valt of staat met de aanwezigheid van project-begeleiders.

Bent u tandarts, al of niet nog actief bezig , of mondhygiénist en wil u iets
doen om de rusthuis bewoners een betere mondhygiéne te bezorgen dan
kan u contact opnemen met www.gezondleven.be/procesbegeleiding.

Procesbegeleiding voor preventie in woonzorgcentra | Gezond Leven
Het Vlaams Instituut Gezond Leven wil je op een toegankelijke manier
helpen om gezond te leven. Met onderbouwd advies, concrete tips en
kant-en-klare projecten.
www.gezondleven.be

U vindt meer informatie in het
VVT magazine van november
paginal6
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N kerudent

Pevo partner
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zoekertjes

Tandheelkundig Centrum Esthedentalplus zoekt een gedreven tandarts met
een goede teamspirit om ons leuk team te komen versterken. Dagen en uren
zijn te bespreken. Een eventuele specialisatie of bepaald interessegebied in
de tandheelkunde is een pluspunt maar geen noodzaak. Wil je in een
moderne setting met alle up to date materialen en in een toffe sfeer komen
werken in één van onze vestigingen OUDSBERGEN BREE,
MAASMECHELEN OF HASSELT neem dan zeker contact met ons op
via info@esthedentalplus.be of 0477/82 10 65.

TE KOOP GENK SHOPPING II: goed gelegen tandartsenpraktijk
bestaande uit 3 geschakelde handelsruimtes+2 overdekte autostaanplaatsen.
Tal van andere bestemmingen zijn mogelijk vanwege de unieke ligging en
de reeds aanwezige infrastructuur

Inkom naar ingerichte wachtruimte, open ruimte met receptie en
gastentoilet, reserve behandelkamer, tussenhal, refter en separaat toilet,
berging, atelier, 4 afzonderlijke kabinetten

Contact: Petra Vandecaetsbeek - E petra.tandendokters@gmail.com

Over te nemen GENK : Wegens late pensionering drukke solopraktijk — 2
units — OPG — digitale RX.

Zeer ruime behandelkamers — wachtkamer — balie —

werkruimte. Zakencijfer ter beschikking. Opties : huren of kopen.

Contact : leroux.jean@skynet.be — na mail telefonisch contact en afspraak.

BERINGEN: TE KOOP: Soredex miray bj 2007, zetel TECNODENT,
Compressor DURR Dental, Pentamix, Silvermix
karine.meesen@gmail.com of tel.011.43.12.04

Wijj zijn op zoek naar een leuke collega in onze kleine groepspraktijk in
GENK (2 units, assistentie) zodat we ons team kunnen versterken.
Stagiairs zijn ook welkom!

Mail me gerust: Ria.miermans@tandarts.be

Of bel me even op: Liesbet De Meulenaere 0495726466
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HEUSDEN-ZOLDER : Tandartsengroep Beutels zoekt algemeen tandarts.
Moderne praktijk met 12 behandelkamers. Dagen en uren overeen te
komen. Opgevulde agenda volgens je eigen werkritme.

www.beutels.be

marina@beutels.be of 0472/12.11.78

Te koop: RX bj 2001,gekeurd. Zetel van 2016,blauw. Ultrasone Sonorex
RK 100, nieuw. Afzuigmotor Durr. Afdruklepels Schreinemaekers.
jos.vanbaelen@telenet.be GSM 0495617056

GRATIS overname groepspraktijk (4 tandartsen) MAASKANT met alle
toebehoren (groot + klein materiaal + goodwill + totale inrichting) bij
aankoop van het pand.

5 Units Castellini (waarvan 2 gloednieuw).

GSM 0468 42 86 48 tussen 19.00 en 20.00 u
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Wachtdienstperikelen anno 2022: deel 1

Met 32 jaar dienst op de teller als wachtdienstcodrdinator wil ik enkele woordjes in
de volgende Spyxkes hierover kwijt op een positieve manier.

Vooreerst wordt de wachtdienstverplichting door de meeste collegae als een
noodzakelijk kwaad gezien. Waar men tot het einde van de vorige eeuw
wachtdiensten met veel plezier overnam van oudere collegae , worden nu soms de
meest gekke situaties aangebracht voor een vrijstelling.

Helaas staat onze gunstige wachtdienstregeling al een tijdje onder druk, gevoed
door kritische opmerkingen van huisartsen en apothekers, die veel meer dagen en
uren paraat moeten staan. De patiént, die tijdens langere vakantieperiodes, niet bij
zijn tandarts terecht kan, is een klassieker, maar wordt door de tandartstekort /
groeiende pensionering van tandartsen + patiéntenstop versterkt. Het directe
gevolg is dat de zaterdagwacht in verschillende Limburgse zone’s erg druk zijn.

Toch hebben we er alle belang bij dat we onze eigen (trouwe) patiént bij een
urgente klacht niet resoluut naar de wachtdienst verwijzen. Nog steeds engageren
we ons jaarlijks voor meestal maar twee wachtdienstdagen van 9 tot 18 uur. De
wachtdienst is dit jaar op 115 dagen actief dwz dat we één derde van de tijd
mogen we rekenen op onze collegae en onze zonecollegae.

Naast de klachten van huisartsen en apothekers , krijg ik ook meer mails van
verongelijkte patiénten en habituele collegae. Het vraagt dan ook meer tijd om de
verschillende versies te aanhoren en soms moeten er nog enkele woordjes ethiek
uit de mouw geschud worden. Zo zijn mij het voorbije jaar enkele gevallen bekend
dat men patiénten pas in de namiddag inplant en dan aan het callcenter rond 17h
doorgeeft dan men “vol” zit. Bizar wordt dat men alle patiénten met teleconsult
“athandelt”, want de onbekende patiént is zeker “Coronagevaarlijk”. De betrokken
collegae hadden thans allemaal al hun boostervaccinatie gekregen.

Met de regelmaat krijg ik vragen over de juiste manier van honoreren tijdens de
wachtdiensturen. 1k ga daar in een volgend artikel nog eens op in. Op dit ogenblik
zijn we nog steeds verplicht de patiénten tijdens de wachtdienst aan
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conventietarieven te behandelen, tenminste als het om terugbetaalde nomenclatuur
gaat voor die patiént. Zo geeft een extractie tussen 18 en 53j momenteel een vrij
ereloon. De kritiek dat de vele onverzorgde monden tijdens de wachtdienst geen
conventietarief verdienen, is aannemelijk maar kent helemaal geen “politiek”
draagvlak.

Laatste puntje: behalve bij dringende en ernstige overmacht, is de tandarts ZELF
steeds verantwoordelijk voor eigen beurtrol en het zoeken naar een vervanger in
dezelfde zone. Dit is absoluut niet de taak van de wachtdienstcoérdinator !!!

Jos Hoffbauer

Tandarts
wachtdienst
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG februari 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Zaterdag, 5 Februari 2022

9 tot 18 uur

Cornelissen R. Stad 15 bl 3930 Hamont 011/621533
Janssen N. Itterplein 6 01 3960 Bree-Opitter 089/867737
Pinxten L. aastrichtersteenweg 198/1 3500 Hasselt 011/762868
De Deyn E. Daalstraat 56 3690 Zutendaal 089/244895
zone verhuist naar zone 0
Larminier S. Bilzersteenweg 39 3770 Riemst 012/202009
Schaeken K. Hasseltsesteenweg 120 3580 Beringen 011/429507
Zondag, 6 Februari 2022 9 tot 18 uur
Duijsters L. Hoofdstraat 20/1 3941 Eksel 011/818408
Dubois P. Rijksweg 317 3630 Maasmechelen 089/230230
Peeters J. Genkersteenweg 417 3500 Hasselt 011/497336
Pulinx G. Zaveldriesstraat 11 3600 Genk 089/383832
zone verhuist naar zone 0
Bertrand P. Brugstraat 41b2 3740 Bilzen 089/868693
Habex W. Veearts Strauwenl.lébl 3540 Herk-de-Stad 013/553430
Zaterdag, 12 Februari 2022 : 9 tot 18 uur
Bormans N. Kaullierweqg 1lc 3950 Bocholt 089/472806
Marra B. Vergelsweg 10 3680 Maaseik 089/565369
Vaninbrouckx B. Plantenstraat 57 3500 Hasselt 011/251174
Samoes I. Grote Baan 197 3530 Houthalen-Helchteren 011/604410
zone verhuist naar zone 6 0
Boelen V. Dorpsstraat 56 3740 Eigenbilzen-Bilzen 089/414804
Alejandro Estebal P. Pironlaan 2b2 3550 Heusden-Zolder 011/538139
Zondag, 13 Februari 2022 9 tot 18 uur
Emmers P. Lutlommel 22 3920 Lommel 011/544639
Bude B. Vergelsweg 10 3680 Wurfeld-Maaseik 089/565369
Boschmans G. Luikersteenweg 232/2 3500 Hasselt 011/284545
De Meulenaere L. Wiekstraat 146 3600 Genk 089/363129
zone verhuist naar zone 6 0
Berx P. Pliniuswal 24 3700 Tongeren 012/230794
Habex P. Veearts Strauwenlaan 16/1 3540 Herk-de-Stad 013/553430
Zaterdag, 19 Februari 2022 : 9 tot 18 uur
Gommers P. Luikersteenweg 419 3920 Lommel 011/645945
Vanscheoenbeek R. Populierenlaan 59 3620 Rekem-Lanaken 089/713034
Cosemans L. Ganzebroekstraat 10 3590 Diepenbeek 011/321801
Rerts G. Kastanjestraat 26 3530 Houthalen 089/383369
zone verhuist naar zone 6 0
Menten F. Dorpsstraat 56 3740 Bilzen 089/414804
Deferme B. Hulsterweg 130 3980 Tessenderlo 013/666547
Zondag, 20 Februari 2022 : 9 tot 18 uur
Leunen A. Winterdijkweg 31 3950 Kaulille-Bocholt 011/447829
Van Cauwelaert E. Populierenlaan 36 3621 Rekem-Lanaken 089/732680
Van Bever AM Sint-Martinusplein 1 3500 Hasselt 011/726050
Schepers J. Stationstraat 7 3665 As 089/658476
zone verhuist naar zone 6 0
Timmermans L. St.Gertrudisplein 2a 3740 Beverst-Bilzen 089/413815
Shahbazian M. Pironlaan 2b2 3550 Heusden-Zolder 011/538139
. . . .
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Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen
na de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekte!!

EZaterdag, 26 Februari 2022 : 9 tot 18 uur

Willems S. Karrestraat B1 3320 Lommel 011/545958
Heyens R. Populierenlaan 36 3820 Lanaken-Rekem 089/732680
Gelade M. Elzenstraat 16 3500 Hasselt 011/270222
Pellaers H. Collegelaan 12 3600 Genk 089/848340
zone verhuist naar zone 6 o

Maurissen M. Meershoven 4 3740 Bilzen 0B3/503501
Hillen M. Beverlo-Dorp 19 3581 Beverlc-Beringen 011/401822

Zondag, 27 Februari 2022 : 9 tot 18 uur

Lenssen E. Kerkplein 1 3941 Eksel 011/667267
Verheyen F. Breekiezel 36 3670 Oudsbergen 089/856204
Hillen M. aastrichtersteenweg 198/1 3500 Hasselt 011/762B68
Pauwels M. Jaarbeurslaan 21/32 3600 Genk 089/515050
zone verhuist naar zone & o

Fastre L. Bilzersteenweg 39 3770 Riemst 012/202009
Weltens T. Dr.Vanderhoeydonckstr. 68 3560 Lummen 013/522186

WACHTDIENST ORTHODONTIE: februari 2022 070 / 222088

Weekend 5-6 februari Thonissen Michelle 0468042269
Weekend 12-13 februari Vandeput Lucien 0497900961
Weekend 19-20 februari Cox Niels 0456322442
Weekend 26-27 februari Schrijnemakers Tine 04738891993

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: februari 2022 070 / 222125

Weekend 5-6 februari Garmyn Peter

Weekend 12-13 februari Van Enis Francis
Weekend 19-20 februari Wijgaerts Ingrid
Weekend 26-27 februari Devlieger Hilde
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Het bestuur van KLTV wenst jullie
succesvolle 12 maanden,
vreugdevolle 52 weken,
heerlijke 365 dagen,
gedenkwaardige 8760 uren,
zegeningen van 525600 minuten

en gelukkigste 31536000 seconden.

Probeer om dit jaar niets voor te nemen
Want dat kan zorgen voor problemen
Geniet gewoon van elke dag
Die je tegemoet komen mag
Vreugde, liefde en een goede gezondheid
Dat is een zekere wijsheid
Die we iedereen willen toewensen

Gelukkig 2022!!
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februari 2022

-

KARACY

KONINKLIJKE-LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A%139

Maandblad (verschiint niet in juli en augustus) %km
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 . G

Verantw. vitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren. LI,



KLTV verbond

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

1 Spyxke

Verschijnt niet in juli en augustus
37¢ jaargang, nummer 2: februari 2022

tandartsen

% &
%, KV &
ke, o

Mburgse Tandor®

Activiteit VVT studieclub KLTV

Donderdag 24 februari 2022 om 20u30

“Bruxisme”

Stand van zaken qua oorzaak en gevolgen

Prof. A. De Laat

LIMBURGHAL EN 20009608 DG7

Inschrijven ten laatste op 20 februari 2022 via de VVT website

(www.vvt.be Lokaal/Limburg/activiteiten)

Na afsluiten van de inschrijving AFMELDEN via limburg@vvt.be

Of via sms 0494 75 17 19
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv(@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste Collegae,
Het voorbije jaar was ongewoon en in “Safety First” modus.

Ook de voorbije maand begonnen wij met sociale en andere
beperkingen. Daarom hebben wij onze jaarlijkse Apolloniahappening
weeral moeten annuleren.

Spijtig, alles was tot in de puntjes geregeld, maar goed, wij
programmeren de Apolloniahappening volgend jaar opnieuw.

De locatie en de muziekgroep zijn al vastgelegd voor 09.02.2023.

Wij kijken reikhalzend uit naar de toekomst, naar normale tijden,
waar alles weer kan. We blijven optimistisch en we gaan naar het
congres in Gent en we dineren samen met de collegae
donderdagavond in Gent. Info zie verder in dit spyxke p8.

Waarschijnlijk zal Carnaval ook niet kunnen, maar wij proberen het
vrolijk en luchtig te houden in onze praktijk, zodat de patiént een
beetje kan lachen en positief blijft met het einde van de
coronatunnel in zicht

Nu even uw aandacht voor de studieclubs van februari en maart, die
zullen plaatsvinden in de Limburghal in Genk en niet in Thorpark!

Collegialiter,

Elfi
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MDL-EUREGIO

Splint frezen versus printen, aan u de keuze!

Beide splints worden digitaal ontworpen.

De gefreesde splint is een thermoplastisch acrylpolymeer op
basis van PMMA. De blank is industrieel gepolymeriseerd
waardoor er een minimaal restmonomeergehalte in de splint
aanwezig 1s. Ideaal voor bruxisme-behandeling vanwege de hoge
breukweerstand en langdurige stabiliteit. Door het gladde
oppervlak is de splint minder gevoelig voor verkleuring en
plaque-afzetting.

De geprinte splint is een biocompatibel Klasse [la materiaal.
Deze splint biedt eveneens een hoge breukweerstand en een
perfecte nauwkeurigheid. De Ortho flex heeft een hoge mate van
flexibiliteit waardoor de patiént extra comfort ervaart.

DDBioSplint[gH!

TR
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Studieclub donderdag 24 februari 2022 om 20.30u

“Bruxisme” stand van zaken qua oorzaak en gevolgen
LIMBURGHAL EN 20009608 DG7

Tandenklemmen en ook tandenknarsen ‘s nachts kan gevolgen hebben voor
zowel de tanden als de spieren en gewrichten van het kaakstelsel.

Wat is er op dit ogenblik bekend over de etiologie, de relatie met slaap, de
diagnostiek en aanpak van het bruxisme zelf en van zijn gevolgen ?

Curriculum Vitae: Prof. DE LAAT Antoon

Prof. Antoon De Laat studeerde in 1980 af als tandarts aan de School voor
Tandheelkunde, Mondziekten en Kaakchirurgie (KULeuven). In
combinatie met algemene praktijk en de specialisatie parodontologie (1988)
deed hij onderzoek aangaande reflexen in de masseterspier, occlusie en
craniomandibulaire dysfunctie, hetgeen leidde tot het behalen van het
Aggregaat Hoger Onderwijs in 1985. Sinds 1986 is hij verantwoordelijk
voor de Consultatie voor Kaakgewrichtsproblemen, en vanaf 1990 voor het
onderwijs in de Orale Functie en Disfunctie. Zijn wetenschappelijk werk
leidde tot meer dan 130 artikels en abstracts. Hij gaf wereldwijd meer dan
200 voordrachten. Op dit ogenblik is hij Buitengewoon Hoogleraar aan de
Faculteit Geneeskunde -KULeuven, en Afdelingshoofd aan de UZ-
KUleuven. Prof. De Laat is Co-Editor van verschillende tijdschriften en
(gewezen) Voorzitter van nationale en internationale verenigingen.
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. AANDACHT: Je kan nog tot 31 maart je accrediteringspremie
aanvragen op www.myriziv.be ! Voor 2021 tellen maximaal vijf
webinars mee. Veel collegae zitten in het laatste (5°) jaar van de
cyclus! Zorg ervoor dat alle deelgebieden doorlopen zijn (behalve
deelgebied 0 dat niet verplicht is). In die 5 jaar moeten in
deelgebied 2 minstens SOAE verworven zijn. In deelgebied 3 zijn
minstens 20AE vereist!

2. Op het ogenblik dat ook de middenklasse betaalmoeilijkheden
ondervindt door de stijgende levensduurte, kan de mogelijkheid
van het gebruik van de DERDE BETALERSREGELING wat
soeclaas bieden om de toegankelijkheid voor tandzorgen te
behouden. De RIZIV website en het VVT geven aan dat de
regeling voor alle terugbetaalde tandzorgen geldt. Natuurlijk
moeten de leeftijdsgrenzen, het mondzorgtraject en de juiste
patiéntgegevens+ verzekerbaarheidsstatus (e-tar) enz. in orde zijn,
wil je achteraf zekerheid van terugbetaling via het ziekenfonds van
de patiént. Derde betaler mag selectief gebruikt worden, ook als je
niet-geconventioneerd bent. Het mag schriftelijk ingediend worden,
maar via e-fact is het sneller en geeft meer zekerheden. Natuurlijk
moet je ook aandacht hebben voor tijdsgebonden prestaties. Het
Verbond heeft een mooi overzicht gemaakt van de administratie op
papier of via e-fact. In alle gevallen moet de patiént een bewijsstuk
met de geleverde prestaties en het betaalde remgeld ontvangen.

3. Op de VVT-site vinden jullie alle mogelijkheden over het BTW
verhaal. Ook als je minimaal niet therapeutische behandelingen
aanbiedt, moet je een BTW nummer aanvragen.

4. Naast het wachten op de uitbetaling van de volgende Covid-
supplementen (dec 2020-juni 2021), zal het nieuwe akkoord ook

't Spyxke februari 2022 Pagina 6




tegen eind februari gepubliceerd en voorgelegd worden aan de
collegae.

5. Na het Covid-verhaal en de vaccinatiecentra hopen we dat de
Eerstelijnszones (8 in Limburg) zich stilaan met hun kerntaak
kunnen bezighouden. Hier is ook de samenwerking tussen de
verschillende eerstelijnswerkers bittere noodzaak wil men bepaalde
gezondheidsproblemen adequaat aanpakken. We willen in het post-
coronatijdperk zeker de dialoog met huisartsen, verpleegkundigen
en woonzorgcentra verder stimuleren. Natuurlijk hebben we nog
wat enthousiaste mensen nodig (mogen ook gepensioneerd zijn !!)
om de aanwezigheidspolitiek van ons beroep te benadrukken. Wie
al aanwezig is kan je vinden op https://tandartsen.vlaanderen.

Blijf niet aan de kant staan om dan te constateren dat er niks
gebeurt!!! Limburgs contact via Jos Hoftbauer !!!

6. Sinds 1 januari is een deel van de kwaliteitswet (KB 22/4/2019) in
voege. Naast het patiéntendossier, is ook de continuiteit van zorgen
het lezen en de opvolging waard. (zie VVT-site) Het Verbond
voorziet een extra-webinar om deze Kwaliteitswet verder toe te
lichten aan de leden

7. OPROEP: op 16 maart gaat de Algemene Vergadering van het
VVT door. Niet vergeten je volmacht formulier, dat jullie via de
post ontvingen, terug te zenden naar het VVT of te bezorgen aan
een van onze vertegenwoordigers Jos Hoffbauer, Serge Wils, Marc
Seijnhaeve!!!

8. Intussen zijn al de nodige KB’s en adviezen van de
regeringscommissarissen gepasseerd om de Covid-19
beschermingsvergoeding voor de periode dec 2021 t.e.m. juni 2021
voor 28 februari 2022 op onze rekening te kunnen storten.

Jos Hoffbauer
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INSCHRIJVING KLTV-diner
Tijdens het 9de VVT-Congres in Gent

KILTY

KDMINKLIIKE LIMBURGSE
TAMDARTSENVERENIGING

Wanneer: donderdag 21.04.2022 om 20.00 u
Waar : Brasserie Restaurant 't Pakhuis
Schuurkenstraat 2 , Gent
speciaal gereserveerd voor KLTV .

Voor wie: KLTV leden ingeschreven op het congres en hun partner.

Kostprijs : € 35.00 p.p. voor een diner (drie gangen-menu)
Incl. drank (water, wijn )

KLTV neemt het grootste deel van de werkelijke kostprijs op zich.
Inschrijvingen : door betaling van €35 op rekening
VVT KLTV

BE49 0014 7340 8071
mededeling Diner GENT + namen deelnemers .

TIDIG inschrijven: ten laatste 14/04/2022

PS: Vegetarisch kan op aanvraag.
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ONDER VOORBEHOUD VAN VERANDERINGEN

Deze maatregelen zijn geldig vanaf 10/1/22
en vervangen de vorige.

TESTEN:
WANNEER,
HOE,
WAAR?

HOOGRISICOCONTACT ZONDER SYMPTOMEN

Was je meer dan 15 minuten op minder dan 1,5 meter in contact met een besmette persoon?

/ N / N
Laatste prik < 5 maanden ( )
geleden of booster of je bent Laatste prik > 5 maanden
tussen 12 en 17 jaar, en je kreeg je geleden en geen booster.
L basisvaccinatie. ) U )
/ N N s )
PCR-test en quarantaine niet 7 dagen quarantaine. 10 dagen quarantaine.
nodig maar blijf extra voorzichtig Mag vanaf dag 4 beéindigd worden Mag vanaf dag 7 begindigd worden
gedurende 10 dagen na het indien dagelijkse negatieve zelftest indien dagelijkse negatieve zelftest
contact: mijd kwetsbare vanaf dag 4 tot en met dag 7. vanaf dag 7 tot en met dag 10.
personen, respecteer afstand, Blijf ondertussen extra voorzichtig Blijf ondertussen extra voorzichtig
draag je mondmasker gedurende 10 dagen na het gedurende 10 dagen na het
(Liefst FFP2) en blijf telewerken. hoogrisicocontact hoogrisicocontact.
N )\ J N )
, N N - N N
POSITIEVE ZELFTEST NEGATIEVE ZELFTEST POSITIEVE ZELFTEST NEGATIEVE ZELFTEST
(je bent waarschijnijk besmet) (je bent waarschijnlijk niet besmet) (je bent ik besmet) (je bent inlijk niet besmet)
N N N
/ N / N

Vraag een activatiecode voor een PCR-test via het contactcenter op
022141319 en ga in isolatie tot u het resultaat van de PCR-test ontvangt.

Vraag een activatiecode voor een PCR-test via het contactcenter op
02 2141919 en ga in isolatie tot u het resultaat van de PCR-test ontvangt.

N J N )
N N / N [ N
{ POSITIEF NEGATIEF POSITIEF NEGATIEF
) U ) N J U J
N N / N N
7 dagen isolatie. Isolatie eindigt 7 dagen isolatie. Isolatie eindigt
op dag 7 mits 3 dagen zonder op dag 7 mits 3 dagen zonder
koorts en verbetering van de Quarantaine koorts en verbetering van de Quarantaine
klachten. Blijf daarna nog mag begindigd worden. Klachten. Blijf daarna nog mag beéindigd worden.
gedurende 3 dagen extra gedurende 3 dagen extra
voorzichtig. voorzichtig.

\

Wie minder dan 5 maanden geleden een positieve PCR- of sneltest heeft afgelegd volgt dezelfde maatregelen als die van de volledig gevaccineerde personen (zie boven),
zolang hij of zij geen symptomen heeft.

Meer info op info-coronavirus.be .m



Deze maatregelen zijn geldig vanaf 10/1/22 en vervangen de vorige.

TESTEN:

|
e
KLACHTEN?

O WROORA W N

VERKOUDHEID HOOFDPUN KOORTS SMAAK-/ PIUNKLACHTEN ~ ADEMHALINGS- MOEHEID DIARREE
REUKVERLIES MOEILIKHEDEN

Ga in isolatie en evalueer je symptomen met de zelfevaluatietool
via www.mijngezondheid.be in plaats van je huisarts te contacteren

ADVIES OM NIET TE TESTEN ADVIES OM TE TESTEN

Je mag uit isolatie gaan.

Blijf in isolatie en vraag een testcode aan via
www.mijngezondheid.be
en maak een afspraak voor een PCR-test
(via mijngezondheid.be) of een sneltest
(via bepaalde apothekers, zie www.apotheek.be)

DE COVIDSAFE APP OF JE ONTVANGT EEN SMS

e
NEGATIEF POSITIEF
(je bent niet besmet) e bent besmet)
N )
“Tenzij je geen gsm of pc hebt, je heel erg twijfelt of iemand

bent met een hoger risico (bv. zwangerschap, hart-nier-lever- Je mag uit isolatie gaan, Minstens 7 dager_v iSUla‘i? :
of longaandoening, kankerpatiént) maar blijf extra voorzichtig gedurende 1 week: Geef de : van je . e
beperk je sociale contacten, dno_r Via W\_Nw.r!wngezondheld‘he
mijd kwetsbare personen, respecteer afstand, Na7 da}gen uit isolatie mits 3 gagen zonder koorts en
bl telewerken en draag je mondmasker. verbetering van de klachten. Blijf daarna nog gedurende
3 dagen extra voorzichtig: beperk het aantal
contacten tot de strikt noodzakelijke.
Draag daarbij in een binnenruimte continu
een masker (Liefst FFP2)

TESTRESULTAAT TE RAADPLEGEN VIA MIJNGEZONDHEID.BE, J

Meer info op info-coronavirus.be .&



Deze maatregelen zijn geldig
vanaf 10/1/22 en vervangen de vorige.

TESTEN:

‘ VERTREK UIT BELGIE TERUGKEER NAAR BELGIE ‘

RAADPLEEG HET REISADVIES VAN DE EU VUL EN DIEN JE PLF IN.
https://reopen.europa.eu DAT KAN VANAF 6 MAANDEN VOOR AANKOMST

via je CST-app (Klik op je laatste vaccin en scroll naar beneden)

OF VAN DE FOD BUITENLANDSE ZAKEN: of via https://travel.info-coronavirus.be/nl

https://diplomatie.belgium.be ; E
JE ONTVANGT GEEN SMS JE ONTVANGT EEN SMS
MET EEN TESTCODE

Maak via mijngezondheid.be
een afspraak voor een test
bij een testcentrum of afnamepost
van een labo (PCR-test) of bij een
deelnemende apotheker
(voor een sneltest of RAT)
te vinden via apotheek.be

Vraag je COVID-certificaten aan, via de covidsafe app
of via mijngezondheid.be

{ Vaccinatiecertificaat } [ Herstelcertificaat ] { Testcertificaat

Vraag een betalende testcode aan via mijngezondheid.be.
Maak een afspraak voor een test bij een testcentrum of afnamepost
van een labo (PCR-test) of hij een deelnemende apotheker
[voor een sneltest of RAT) te vinden via apotheek.be

TESTRESULTAAT TE RAADPLEGEN VIA MIJNGEZONDHEID.BE, DE COVIDSAFE APP OF JE ONTVANGT EEN SMS

EalE5

(je bent niet besmet) (je bent besmet)

Minstens 7 dagen isolatie Geef de contactgegevens
van je isi door via www.mij id.be
Na 7 dagen uit isolatie mits 3 dagen zonder koorts en
verbetering van de klachten. Bijf daarna nog gedurende 3 dagen
extra voorzichtig: beperk het aantal contacten tot de strikt

noodzakelijke. Draag daarbij in een binnenruimte continu
een masker (liefst FFP2 )

' ‘ Meer info op info-coronavirus.be .IR

Je kan een Testcertificaat ontvangen




VVT Studieclub KLTV donderdag 27 januari 2022
Casuistiek van het Hoofd-Hals Centrum
K.Grisar Thor Central
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!
Do 01 februari 2022
Wondhelingsproblemen in de mond

Politis C. Stiemerheide 1/2dag
VOLZET

Do 24 februari 2022

Leren omgaan met nomenclatuur

Seijnhaeve M. Terhills Hotel ldag
VOLZET

Vr/Za 4-5 maart 2022

Tweedaagse cursus: Een resultaatgericht praktijkmanagement voor
tandartsen/parodontologen/orthodontisten.

Poelaert L. Terhills Hotel 2 dagen
VOLZET

Di 8 maart 2022

The Nice Guy

Swinnen L. Stiemerheide ldag
VOLZET

Do 5 mei 2022

Meer dan 45 jaar vreugde en leed bij het vervaardigen van losse prothese.

Postema N. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Do 19 mei 2022
Vast of uitneembaar op implantaten 2022

Van Breda W. Terhills Hotel Y, dag
VOLZET

Vr 20 mei 2022

Radiologie: apparatuur, stralingshygiéne en diagnostiek

Berkhout E. Stiemereheide 1 dag
VOLZET
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Do 16 juni 2022

Creé€ren van een beter resultaat met composiet in het anterior gebied

Meeze S. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 21 juni 2022

Moderne preparatie en obturatietechnieken

Aesaert G. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 6 september 2022

Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 13 september 2022
Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat
Politis C. Stiemerheide V2 dag

Do 22 september 2022
Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide V2 dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties&klinische
toepasbaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1 dag

Za 3 december 2022
Wintermeeting (inschrijvingsmodaliteiten volgen)
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 24/02 : STCL Prof. De Laat A.: “Bruxisme” stand van zaken qua
oorzaak en gevolgen Limburghal
Dond 24/03 : STCL Prof. Hommez G.: Lokale anesthesie en pijn
management. Limburghal
Dond 19/05: STCL Zjef Beelen Thor Central
Dond 20/10  STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central
verbond
vlaamse
tandartsen
% N
%, KLTV N
ke, e
[/”’bllrgse Tanddﬂse“
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OPROEP TELZ: Tandartsen in de Eerstelijnszone
https://www.yvoutube.com/watch?v=LEboNBev2T4

TELZ klinkt jullie hopelijk niet onbekend in de oren (Tandartsen in de
Eerstelijnszone — vervangt STELZ, Stuurgroep tandartsen in de
Eerstelijnszone).

Voor de 60 Eerstelijnszones die Vlaanderen telt hebben we momenteel in
46 zones een tandarts vertegenwoordiger, een eerstelijnsambassadeur
(ELA).

De ambitie is om ook de overige 14 zones van een ELA te voorzien..

Voor onze studieclub VVT-KLTV zijn we nog op zoek naar TELZ
vertegenwoordigers voor de volgende ELZ:

N. Limburg (Lommel-Neerpel -Overpelt-Hechtel Eksel-Peer-Hamont Achel-Bocholt)
ZOLim (Bilzen - Hoeselt - Riemst - Tongeren - Voeren - Herstappe)

Het filmpje kunnen jullie bekijken via Tandartsen in Eerstelijn | Tandartsen
in de Eerstelijnszones (scrollen naar beneden tot ‘praktische
voorbeelden/actieplannen uit de eerstelijnszones) of rechtstreeks op
Youtube https://www.yvoutube.com/watch?v=LEboNBev2T4

Welke rol kunnen de tandartsen spelen binnen de

Eerstelijn?

In opdracht van de Tandartsen in de Eerstelijn (TELZ)

vbt

VIAAMSE
BEROEPSVERENIGING
TANDARTSEN
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lerudent

Pevo partner
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Richtlijnen bij gebruik bisfosfonaten en denosumab
ingezonden door collega M. Bierens.

Opgesteld door de werkgroep metabole botziekten UZ Leuven en dienst
MKA UZ Leuven en met goedkeuring van Prof Evelien Gielen, dienst
geriatrie en metabole botziekten UZ Leuven. 2021

UZ

I
l{‘? LEUVEN

Richtlijnen gebruik

bisfosfonaten en denosumab

informatie voor clinici

VOORAFGAAND AAN HET GEBERUIKVAN
ANTIRESORPTIEYE MEDICATIE

VOOR DE HUISARTS

waarvoor dient opstart bis- :
fofonaten en denosumab®! o aene
osteoporase * patiént bezoekt tandarts | | geen bijkomend voorafgaand
x per jaar tandnazicht
* patiént is tandeloos
* slechte mondhygiéne voorafgaand tandrazicht nodig
* invasieve ingreep op doar tandarte®*
kaakbot gepland
oncologische setting voorafgaand tandrazicht nodig
door MKA-arts**

* Geen specifieke risico’s verbonden aan andere bot-actieve medicatie zoals SERMs
(Evista®/Raloxifeen), teriparatide (Forstea®), calelum-vitamine D-supplementen, ecaleitonine
(Mizacalcic®).

*# Uitstel opstart medicatie niet langer dan 3 maanden.




TIIDENS HET GEBRUIK VAN

ANTIRESORPTIEVE MEDICATIE Bl) OSTEOPOROSE*

VOOR DE TANDARTS

Type behandeling Alendronaat,
die gepland is Risedronaat (PO) Zoledronaat (IV) | Denosumab (SC)
Actie:
* Routine tandheelkunde MNIET STOPPEM | NIET STOPPEN | NIET STOPPEN
« Supragingivale profylaxis
« Conserverende tandzorgen
* Prothetische behandeling
* Miet-chirurgische
endodontie
Tandextracties of ingrepen MNIET STOPPEM |+ MIET STOPPEM| 1. Ingreep indien
waarbij bloeding ontstaat mogelijk &
tijdens de ingreep Ingreep onder * Indien maanden na
antibioticadekking | risicofactor laatste
voar OMNJ**: inspuiting
1. Ingreepindien | 2. Ingreep onder
magelijk 12 antibiotica-
maanden na delkding
laatste infuus | 3. Herstarten
2 Ingreep ander Denasumab
antibiotica- rodra de wonde
dekking dichtgegroeid is
3 Herstarten 4. Denosumab
medicatie zadra nooit  langdurig
de wonde (> 4 maanden)
dichtgegroeid is uitstellen
+ Complexe tandextracties, | Verwijs naar de Werwijs naar de Verwijs naar de
complexe mondheelkunde, | MKA-arts MKA-ares MKA-arts
apexresecties, plaatsing van
meer dan 2 implantaten
* Ingrepen bij patiénten met
andere ernstige medische
aandoeningen gelijktijdig
aanwezig
« Dringende invasieveinter-
venties waarbij wachten
niet mogelijk is

* Geen specifieke risico’s verbonden aan andere bot-actieve medicatie zoale SERM:
(Evista®/Raloxifeen), teriparatide (Forsteo®), calcium-fvitamine D-supplementen, calcitonine

(Miacalcic®).

Riscofactoren wvoor ontwikkeli

problematische heling na voorgaande tandextractie

van ON]: behandeling met glucocorticoiden,

.ﬁ.anbeveli%ﬁebaseerd ap de richtlijnen van de International Task Force an OM (| Clin

Densitom

7, 20: 8-24; | Bone Miner Res 2015; 30: 3-23)



KLTV meldt met droefheid

het overlijden van

ROGER OOSTERBOSCH

°5/08/1937 +22/01/2022

Lid van de Syndicale Kamers Limburg-Antwerpen
Stichtend lid van het VVT in 1977
Lid van KLTV en 4 jaar voorzitter (1989-1992) en nu Raad der Wijzen
Lid van de Raad van Bestuur van het Verbond voor Limburg
Lid van het Uitvoerend Bestuur voor Limburg
Lid van de nationale commissie Tandartsen Ziekenfondsen (NCTZ)
Lid en oud-voorzitter van de TTR (tandtechnische Raad)
Lid van de Commissie Gezondheidsbeleid van het Verbond (CGB)
Lid voor tandartsen binnen DGEC-RIZIV en RIZIV-verzekeringscomité.
Oud voorzitter van de Ethische commissie van het Verbond
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KLTV: In memoriam Roger Oosterbosch

Apolloniabanket 1990

Op 22.01.2022 heeft Roger, de rust zelve, ons verlaten na een korte ziekte.

Werkzaam in As heeft Collega Roger nooit vergeten dat niet het alleen zich
inzetten voor zijn patiénten belangrijk is, maar dat ook de relatie onder de
collega's onderhouden moet worden!

Daarom engageerde hij zich niet alleen in Limburg als Voorzitter van de
KLTV (1989), maar vond hij het ook nodig aanwezig te zijn in Brussel
(VVT)

Hij zetelde in vele organen van het RIZIV en werd voorzitter van de
technische tandheelkundige raad.

Hij was geen tafelspringer maar in alle discretie en met dossierkennis stelde
hij zich ten dienste van de volksgezondheid en van de tandartsen!

Na het jarenlange professionele vertrouwen heeft deze "éminence grise"
zijn continuiteit verzekerd.

Maar toch heeft de Koninklijke Limburgse Tandartsen Vereniging één van
zijn steunbalken in de relatie met het Verbond van Vlaamse Tandartsen
verloren.
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De jongere collega's kennen hem als de lokale fotograaf op de
vergaderingen en op feestelijkheden; de bril op het puntje van de neus.

Dit zijn slechts enkele grepen uit de gemeenschappelijke herinneringen - hij
blijft een voorbeeld voor de jongere tandartsen om zich ook vandaag nog,
belangeloos in te zetten .

Dit is allesbehalve vanzelfsprekend.

Hij was een voorbeeld als een toren, onverwoestbaar in het
levenslandschap dat dikwijls schraler en schraler lijkt te worden.

Roger, een wijs man, met een grenzeloze inzet heeft een steen gelegd in de

rivier van de tandartsenwereld waar gans Limburg een goede herinnering
aan bewaart.

Dank U Roger voor de waarden die gij hebt doorgegeven. Die waarden
blijven!

Rust in vrede.

dr. H.J.Lenssen
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VVT: In memoriam Roger Oosterbosch

De tandartsen verloren eind vorige week een boegbeeld voor de
tandheelkunde en niet enkel voor Limburg .

Roger zal vooral herinnerd worden als een rasecht diplomaat, een
eigenschap die hij als geen ander beheerste. Veel zeggen deed hij niet op
vergaderingen. Ik verdenk hem ervan als lijfspreuk te hebben “spreken is
zilver maar zwijgen is goud “. Maar als hij dan toch eens het woord nam
op een vergadering dan werd het gegarandeerd stil want neem van me aan
dat je dan een doordacht advies of een wijze raad kreeg.

Zo weinig spraakzaam als hij was op een vergadering, des te meer echter
aan de telefoon (en ik belde hem regelmatig) en de 5 minuten, die voorzien
waren voor een gesprek, duurden dan vaak een half uurtje of langer.

De jongere collegae zullen zich Roger vooral herinneren als de fotograaf
van dienst van het spyxke (het maandblad van de Limburgse tandartsen).
De wat oudere collegae herinneren hem vooral als een uitzonderlijk
iemand, die zich voor de tandheelkunde in al zijn aspecten inzette en die de
collegialiteit hoog in het vaandel droeg.

Roger had een klein agendaatje waarin hij rigoureus al zijn vergaderingen,
die hij voor de tandartsen volgde, opschreef. Gelukkig beheerste hij ook
een minutieus handschrift want anders zou het onmogelijk geweest zijn al
zijn engagementen en vergaderingen daarin te noteren.

Op de vele nachtelijke vergaderingen zag je Roger steeds de leesbril op het
puntje van zijn neus plaatsen om heel zorgvuldig/secuur alles wat gezegd
werd te noteren (Zelfs al was hij geen secretaris van dienst)

Roger trad niet graag op de voorgrond. Hij repte met geen woord over het
feit dat hij een ereteken eerste klas zou krijgen voor zijn verdienstelijkheid
in de vele organen van de RIZIV ziekteverzekering. Maar wij kwamen dit
toch te weten en hebben hem dan hiervoor in de bloemetjes gezet.
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Er verscheen hierover ook, tot zijn verrassing, een artikel in het maandblad
van het Verbond der Vlaamse Tandartsen.

Hij was sedert 1993 actief in de technisch tandheelkundige raad waarvan
hij uiteindelijk ook voorzitter werd van 2004 tot 2008. Hij was ook van in
den beginne actief in de andere organisaties van de ziekteverzekering zoals
verzekeringscomité, comité evaluatie en controle, nationale commissie
tandartsen ziekenfondsen. Roger werd alom geprezen voor zijn
dossierkennis en discretie

De vele nachtelijke ritten naar Brussel, die we de laatste jaren gezamenlijk
deden na een overval in het Brusselse, zullen me altijd bijblijven en waren
bron van vele aangename gesprekken .

Voor de Koninklijke Limburgse tandartsen vereniging, waarvan hij in
1989 voorzitter werd, en het VVT, waarvan hij stichtend lid en Erelid was,
beheerste hij als geen ander een bemiddelaarsrol als er hier of daar een
brandje moest geblust worden.

Hij was zeer vertrouwd met de lijfspreuk van de KLTV: “ELKANDER
STEUNEN/ NIET BESTRIJDEN”

Ik ga je wijze raad en adviezen missen Roger.

Marc Seijnhaeve
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Collega Ludo Vermeulen
Naast tandarts ook Beeldend en Forensisch kunstenaar

Het begon allemaal met het modelleren van tanden in was. Vandaar was het
maar een kleine stap naar het maken van juwelen in goud met de verloren
was techniek, ringen , unieke oorbellen geboetseerd naar het oor, hangers
en spelden.

Met een drukke tandartspraktijk dacht ik dat ik daar geen tijd voor had,
maar op aandringen van mijn vrouw, ben ik dan kunstacademie gaan
volgen, eerst beeldhouwen bij Tino Vandebeek, dan schilderen bij Herman
Maes, de ideale plaats om allerlei technieken te leren, maar wel opgelet dat
je daar je eigenheid niet verliest.

Een gouden raad voor de jonge collega’s, maak tijd voor jezelf voor het te
laat is , dan hou je het langer vol.

Van kleine juwelen evolueerde ik dan naar bronzen beelden, abstracte
constructies tot monumentale werken.




In de vakanties ging ik helpen in het atelier van een gerenommeerde
Spaanse kunstenaar Cocomir Mas.

Tijdens mijn opleiding tot forensisch tandarts, kwam ik in contact met de
forensische faciale reconstructies, en met mijn achtergrond van tandarts en
kunstenaar had ik het gevoel dat ik dat beter zou kunnen. Daarom volgde ik
de techniek bij Betty Pat Gatliff in San Antonio Texas en in Manchester
UK bij Richard Neave en Caroline Wilkinson.

Ik had meteen het geluk dat ik voor een grote tentoonstelling over
Neanderthalers in Tongeren de gezichten mocht reconstrueren en daarna
nog historische reconstructies voor verscheidene musea.




En als gimmick tussendoor doe ik met Halloween aan “pumpkin
carving”, fantasierijke tronies om de kerkhofbezoekers een glimlach op het

gezicht te toveren in die donkere dagen.

Momenteel hou ik mij vooral bezig met schilderkunst zowel figuratief als
abstract, maar ik heb gemerkt dat veel mensen toch altijd iets herkenbaar
zoeken in een abstract werk, dat heet Pareidolia, en is een psychisch
verschijnsel, een vorm van illusie waarbij iemand ¢en zodanige
interpretatie van onduidelijke of willekeurige waarnemingen heeft, dat hij
hierin herkenbare dingen meent waar te nemen. De naam is afkomstig van
het Griekse para (naast) en eidolon (beeld).. De reden voor het verschijnsel
ligt er waarschijnlijk in dat de hersenen behoefte hebben aan het leggen van
verbanden tussen verschillende elementen, ook als deze er eigenlijk niet
zijn. Hierbij moet vooral gedacht worden aan het herkennen van patronen
die op gevaar kunnen wijzen, zoals het silhouet van een roofdier.

En daar maak ik nu gebruik van bij mijn recente werken.

Kleuren druipen op het dock, versmelten tot nicuwe schakeringen en tinten,
vlekken vloeien in mekaar en nieuwe vormen ontstaan. Maar wat ziet het
menselijk brein , in grote plassen of in de kleinste vlekjes? Je geeft jezelf
voor een stukje bloot door je fantasie naar buiten te brengen en kleine
details te benadrukken.
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Honderden figuren, soms slechts enkele millimeter klein, zitten verscholen
in een doek en iedereen is vrij om dieper te graven en nog meer verborgen
parels te ontdekken in mijn kleurrijke docken.

www.ludovermeulen.be
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ZOEKERTJES

MAASKANT: GRATIS overname groepspraktijk (4 tandartsen) incl. alle
toebehoren: (groot + klein tandheelkundig materiaal + goodwill + volledige
inrichting) bij aankoop van het pand: nieuwbouw 2013.

5 units Castellini (waarvan 2 gloednieuw).

GSM 0468 42 86 48 tussen 19.00 en 20.00u

Groepspraktijk IDENTITY MAASMECHELEN zoekt part-time tandarts;
de praktijk is 100% up-to-date (digi, CBCT, enz.), 100% assistentie, goede
werksfeer, topverloning. Tel.: 0476/511115.

Te Koop : Digitale RX bj 2001,gekeurd.
Tandartszetel (blauw) 2016 Jos Vanbaelen GSM 0495617056
jos.vanbaelen@telenet.be

Dental Group Stijven, een drukke groepspraktijk te OUDSBERGEN, zoekt
Tandartsen en Mondhygiénisten. Dagen/u o.t.k. Kom jij ons team
versterken? Contact: info@dgs.be of 089/81.98.60

Praktijk (tandartse + mondhyg.) te ALKEN zoekt tandarts om team
deeltijds te versterken! Statuut zelfstandige (betaling boven
marktgemiddelde op omzetbasis), flexibele uren, familiale & moderne
praktijk; Bel (0479 94 04 41) of mail info@dekies.be ons gerust indien u
vragen hebt! Website: www.dekies.be

Te Koop: Perfect werkende Morita Veraview IC5 wegens aankoop CBCT
Tandartsen Klaverblad 013/52 21 86

Tandarts (M/V) vol- of deeltijds gezocht voor praktijk
MAASMECHELEN. Moderne tandheelkunde, meer als enkel standaard.
Bent u geinteresseerd? Tel: 089/230 290 of via mail edc@pt.lu

Iemand nog een rest VAPO-STERIL-oplossing voor Chemiclave (Harvey)?
nolens.dentiste@gmail.com Wordt afgehaald.
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Tandheelkundig Centrum Esthedentalplus zoekt een gedreven tandarts met
een goede teamspirit om ons leuk team te komen versterken. Dagen en uren
zijn te bespreken. Een eventuele specialisatie of bepaald interessegebied in
de tandheelkunde is een pluspunt maar geen noodzaak. Wil je in een
moderne setting met alle up to date materialen en in een toffe sfeer komen
werken in één van onze vestigingen OUDSBERGEN BREE,
MAASMECHELEN OF HASSELT neem dan zeker contact met ons op
via info@esthedentalplus.be of 0477/82 10 65.

TE KOOP GENK SHOPPING II: goed gelegen tandartsenpraktijk
bestaande uit 3 geschakelde handelsruimtes+2 overdekte autostaanplaatsen.
Inkom naar ingerichte wachtruimte, open ruimte met receptie en
gastentoilet, reserve behandelkamer, tussenhal, refter en separaat toilet,
berging, atelier, 4 afzonderlijke kabinetten

Contact: Petra Vandecaetsbeek - E petra.tandendokters@gmail.com

Over te nemen GENK : Wegens late pensionering drukke solopraktijk — 2
units — OPG — digitale RX.

Zeer ruime behandelkamers — wachtkamer — balie —

werkruimte. Zakencijfer ter beschikking. Opties : huren of kopen.
Contact : leroux.jean(@skynet.be — na mail telefonisch contact en afspraak.

BERINGEN: TE KOOP: Soredex miray bj 2007, zetel TECNODENT,
Compressor DURR Dental, Pentamix, Silvermix
karine.meesen@gmail.com of tel.011.43.12.04

Wij zijn op zoek naar een leuke collega in onze kleine groepspraktijk in
GENK (2 units, assistentie) zodat we ons team kunnen versterken.
Stagiairs zijn ook welkom! Mail me gerust: Ria.miermans(@tandarts.be
Of bel me even op: Liesbet De Meulenaere 0495726466

HEUSDEN-ZOLDER : Tandartsengroep Beutels zoekt algemeen tandarts.
Moderne praktijk met 12 behandelkamers. Dagen en uren overeen te
komen. Opgevulde agenda volgens je eigen werkritme. www.beutels.be
marina@beutels.be of 0472/12.11.78

't Spyxke februari 2022 Pagina 31




Steunactie:
Marathon Cedric Schraepen

Kom op
Geachte collegae,

Afgelopen jaar verloor mijn papa een lange en zware strijd tegen
longkanker.

Hij daagde me altijd uit eens mee te doen aan een marathon en dit jaar
tracht ik dit te realiseren. Op 10 april 2022 loop ik de Marathon van
Rotterdam ten voordele van het Leuvens Kankerinstituut te UZ Leuven
waar ik heden werkzaam ben. Aldaar kan via onderzoek meer inzicht en
kennis verworven worden omtrent de diagnose, behandeling en preventie
van kanker.

Doneren kan via onderstaande link of door het scannen van de QR code:

http://steunactie.be/actions/view/marathon-tegen-kanker-1?id=6510
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG maart 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Zaterdag, 5 Maart 2022 :

9 tot 18 uur

011/541841

Dewinter L. Heidestraat Ba 3920 Lommel

Vaes H. Stationsstraat 155/1 3620 Lanaken 0B9/718404
Haesendonck E. Sint-Truiderstwg 477bl 3500 Hasselt 011/591010
Vanspauwen K. Molenstraat 10 3600 Genk 0897441100
zone werhuist naar zone 6 0

Vandewinkel M. St.Catharinastraat 3 3700 Teongeren 012/231047
Achten F. Koelmijnlaan 409 3550 Zolder 011/573903
Zondag, 6 Maart 2022 : 9 tot 18 uur

Knevels N. Parkstraat 4 bl 3900 Pelt 011/e44041
Lemmens J. Breeersteenweg 233 3640 Kinrooi 089/702571
Gielen O. Rapertingenstraat 123 3500 Hasselt 011/757150
De Ceuster J. Grote Baan 197 3530 Houthalen 011/604410
zone verhuist naar zone 6 0

Vulpe A. Weyerstraat 93 3850 Kozen 011/184000
Meuwis P. Ubbelstraat 9 3550 EZolder 011/538491
Zaterdag, 12 Maart 2022 : 9 tot 18 uur

Bosmans N. Koning Lecpoldstr.38 3920 Lommel 011/755515
Paredis M. Vergelsweg 10 3680 Maaseik 0B9/565369
Gommers L. Berkenlaan 27 3500 Hasselt 011/914915
Zloch M. Weg nr Opceteren 60bl 3660 Opglabbeek 0B9/857025
zone werhuist naar zcone 6 0

Govaerts M. Hazelereik 18 3700 Teongeren 012/236675
Timmers L. Langstraat 63 3550 Heusden-Zolder 011/573903
Zondag, 13 Maart 2022 : 9 tot 18 uur

Jackers K. Hoefstraat 15 3940 Hechtel 011/726577
Nelissen M. Sint-Barbarastraat 20 3530 Maasmechelen 011/252035
Vanheusden S. Marktplein 28 3590 Diepenbeek 011/910803
Fisscher D. Weg nr Opceteren 60bl 3660 CQudsbergen 0B89/857025
zone werhuist naar zone 6 0

Tan H. Mool Uitzichtlaan 35 3740 Bilzen 0B9/511726
Pellens H. E.Frederickzxstraat 20 3560 Lummen 013/302387
Zaterdag, 19 Maart 2022 : 9 tot 18 uur

Agten V. Don Boscostraat 87 3940 Hechtel 011/734928
Blaszczuk T. Herderstraat 78 3670 Maasmechelen 089/762812
Smeets I. Lazarijstraat 52 3500 Hasselt 011/254384
Geerlings E. Dieplaan 41 3600 Genk 0B9/363259
zone werhuist naar zone 6 0

Koopmans C. Verbindingsstraat 8 3740 Waltwilder-Bilzen 0B9/491970
Lauwers L. Alpert I laan 49 3582 Beringen-Koersel 011/4536086
Zondag, 20 Maart 2022 : 9 tot 18 uur

Carnevale R. Stationsplein 12 3930 Hamont 01ll1/e21012
Daamen G. Vergelweg 10 3680 Maaseik 0B9/565369
Davoudi M. Lecpoldplein 27b1 3500 Hasselt 011/412424
Martens S. Weg naar Zwartberg 152 3660 Oudsbergen 0B9/812081
zone verhuist naar zone 6 0

S5laets J. Millerdries 27 3770 Millen-Riemst 0127238519
Haenen E. O.LVrouwstraat 106 3550 Heusden-Zolder 011/910562
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Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen
na de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of

onverwachte ziekte!!

Zaterdag, 26 Maart 2022 :

9 tot 18 uur

Van Ransbeeck E. Kanaalstraat 65 3920 Lommel 011/393781
Van Cauwelaert E. Populierenlaan 36 3621 Rekem-Lanaken 089/732680
Piron M. Kuringersteenweg 170a 3500 Hasselt 011/873239
Buysse J. Collegelaan 12 3600 Genk 089/B848340
zone verhuist naar zone 6 0
Van De Winkel L. Sint-Catharinastr 3 3700 Teongeren 012/230357
Willems D. Langstraat 63 3550 Heusden-Zolder 011/573903
Zondag, 27 Maart 2022 : tot 18 uur
Lordelo Do Carmo T. stationsplein 12 3930 Hamont 011/621062
Alampasis K. Prins Xavierdreef & 3620 Lanaken-Neerharen 089/252926
Jorissen E. HasaluthdreeflOa busl 3500 Hasselt 011/274536
Vandecaetsbeek P. Daalstraat 56 3630 Zutendaal 089/244895
zone verhuist naar zone 6 o
Beckers M. Gazometerstraat 14 3800 St.Truiden 011/683627
Goddeeris F. Pircnlaan 2 3550 Heusden-Zolder 011/538139
WACHTDIENST ORTHODONTIE: maart 2022 070 / 222088

Weekend 5-6 maart Stessens An 0498110291

Weekend 12-13 maart Desmedt Bieke 0475745283

Weekend 19-20 maart Vandyck Marc 089481258

Weekend 26-27 maart Vandevenne Rika 0495528108

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: maart 2022 070 / 222125

Weekend 5-6 maart Vogels Roel

Weekend 12-13 maart Debaere Hermine

Weekend 19-20 maart Vermeulen Kim

Weekend 26-27 maart Lefever David
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OVERLIJDENS

Frans Miermans

°23/04/1924 +19/12/2021
Papa van collega Ria Miermans
Opa van collega Liesbet De Meulenaer

Collega Anne-Marie NELLES

°9/07/1956 +11/01/2022
orthodontist
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TOT SLOT: WHY WORRY?

DO YOU HAVE A
PROBLEM IN LIFE?

THEN
WHY

WORRY?

CAN YOU DO
SOMETHING
ABOUT IT?
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maart 2022

A\
KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %md
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 - VO ine

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



KLTY
KOMINKLIIKE LIMBURGSE vlaamse
TAMDARTSENVERENIGING tandartsen

73’% KLtV Eﬁ"
t Spvxk
[ DpyXKke
Maandblad

elr;”bﬂfgsz rnmﬂf‘"wq
Verschijnt niet in juli en augustus
37¢ jaargang, nummer 3: maart 2022

Activiteit VVT studieclub KLTV

Donderdag 24 maart 2022 om 20u30

Lokale anesthesie en pijn management

Hommez Geert

LIMBURGHAL EN 21015272 DG1

Inschrijven ten laatste op 20 maart 2022 via de VVT website

(www.vvt.be Lokaal/Limburg/activiteiten)

Na afsluiten van de inschrijving AFMELDEN via limburg@vvt.be
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http://www.vvt.be/
mailto:limburg@vvt.be

spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,

We konden in februari reeds genieten van de maartse buien,
hopelijk hebben wij nu een beetje rust en laten de aprilse grillen op
zich wachten .

De krokussen en de paasbloemen tonen hun gezicht, een voorbode
voor de lente.

In onze praktijken blijft het druk. Jullie kunnen eventjes uitblazen
tijdens het VVT congres in Gent, een mooie en gezellige stad.
Vergeet niet jullie ook aan te melden voor het KLTV diner in Gent op
donderdagavond. (info verder in het Spyxke)

Lees aub de professionele mededelingen verder in het Spyxke.
Ook de bijdrage van Jos Hoffbauer over de wachtdienst anno 2022
verdient jullie aandacht.

De accrediteringspremie voor 2021 is aan te vragen vo6r 31 maart
2022.
Let op de ontvangstmail en hou deze goed bij .

Verder wens ik jullie nog een deugddoende, prettige Paasvakantie.

Collegialiter,
Elfi
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Studieclub donderdag 24 maart 2022 om 20.30u
Lokale anesthesie en pijn management
LIMBURGHAL G. Hommez EN 21015272 DG1

Deze lezing start met het overlopen van de basiskennis met betrekking tot
de lokale anesthesie, startend bij anatomie, werking van neuronen, soorten
en werking lokale anesthetica, rol vasoconstrictie. Vervolgens wordt
materiaal toegelicht en aandachtspunten bij de basistechnieken doorlopen.
Hierna wordt een analyse gemaakt van de oorzaken van falingen van lokale
anesthesie. Met dit in het achterhoofd worden mogelijkheden overlopen om
het aantal falingen te reduceren. Nieuwere technieken (elektronisch
injecteren) komen hierbij ook aan bod.

Curriculum Vitae: Algemeen Tandarts HOMMEZ Geert

Prof dr Geert Hommez studeerde tandarts aan de Universiteit Gent van 1991 tot
1996. Na zijn afstuderen combineerde hij het werken als tandarts in een
tandheelkundige praktijk met een assistentschap aan de Universiteit Gent. In 2004
behaalde Geert een doctoraat in de tandheelkunde in het vakgebied
endodontologie, wat zowel zijn academische als klinische passie voor
wortelkanaalbehandelingen aantoonde. In 2012 werd hij aangesteld als docent
endodontologie en lokale anesthesie. Hij maakte tussentijdse omzwervingen als
adviseur directie UZ Gent bij de organisatorische veranderingen binnen het
ziekenhuis (2006-2011). In het kader daarvan behaalde hij ook een Master
Business Administration aan de Vlerick Management School. Geert was jarenlang
werkzaam als Kliniekhoofd aan het Universitair Ziekenhuis Gent waar hij zich
richtte op complexe wortelkanaalbehandelingen, maar ook op de integratie van de
verschillende kennisgebieden binnen de gehele klinische tandheelkunde met als
doel betere zorg voor de patiénten. Naast zijn klinische activiteiten heeft Geert ook
heel wat internationale wetenschappelijke publicaties geschreven binnen zijn
vakgebied. Sinds 1 januari 2021 is Geert naast zijn hoofddocentschap aan de
Universiteit Gent werkzaam in een groepspraktijk als endodontoloog en algemeen
tandarts. Hij is een gedreven en ervaren practicus.
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Dank aan alle collegae die hun volmacht verstuurden als steun bij
de VVT- Algemene Vergadering op 16 maart 2022.

2. In de loop van deze maand krijgt iedere collega, die meer dan 300
contacten heeft per jaar, een overzicht van het RIZIV betreffende
hun antibiotica voorschrijfgedrag op jaarbasis. We weten dat ons
land bij de grootste voorschrijvers van antibiotica behoren in
Europa. Ongeveer 6% wordt door tandartsen voorgeschreven en er
waren tot eind 2020 geen (Belgische) evidence-based richtlijnen
beschikbaar. Om die reden werd door het Federaal Kenniscentrum
(KCE) in november 2020 een report (R332A) voorgesteld voor het
rationeel voorschrijven van antibiotica in de tandartspraktijk en
vooral in welke omstandigheden antibiotica WEL aangewezen zijn.
Misschien al aangeven dat Prof Loos Leroy (KCE) het geheel gaat
toelichten als deel van onze jaarlijkse Wintermeeting in Thor
Central op 3 december 2022.

3. Viade Eerstelijnszones krijgen we meer vragen van hulpverleners
naar actieve tandartsen en hun specialisatie. Ook het aangeven van
“patiéntenstop” kan belangrijk zijn om onnodige zoektochten te
vermijden. Het geheel zit voor alle eerstelijnswerkers vervat in een
“sociale kaart” per ELZ. Opgelet: “sociaal” is eigenlijk een
verwarrend woord en heeft niks met “zich sociaal opstellen” te
maken. Voor onze sector moet het belangrijk zijn dat we ALLE
(nog) actieve tandartsen, die werkzaam in de bewuste
Eerstelijnszone, kunnen oplijsten per specialisme zodoende dat
andere hulpverleners nog kunnen doorverwijzen naar
desbetreffende collegae. We volgen dit dossier op de volgende
maanden.
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4. Laatste oproep om je accrediteringspremie 2021 véor 31 maart aan
te vragen via www.myriziv.be. Controleer of je een
bevestigingsmail voor ontvangst gekregen hebt en gooi die
voorlopig niet weg. Als er toch iets fout zou gelopen zijn: mailtje
naar accr.tandarts@riziv-inami.fgov.be.

5. Op 5 mei van 14-15u30 staat er nog een NIVVT-webinar
geprogrammeerd: Het gebruik van zirconia in de implantologie een
meerwaarde? door Stefan Vandeweghe. 10 AE DG 7. Inschrijven
kan via de bijscholingspagina van de VVT-website.

6. In Genk Stiemerheide gaat er op 29 maart nog een nieuwe cursus
door: Mijn patiént heeft implantaten wat nu?” door Dr Politis en Dr
Vrielinck samen met E. Roumans. De cursus is volzet, maar kan
OPNIEUW geprogrammeerd worden als er voldoende
“wachtenden” zijn.

7. Het mondzorgtraject 2022 houdt rekening met de terugbetaalde
prestaties van 2021 en 2020.

8. De derde schijf met betrekking tot de prestaties (max 200 RIZIV-
contacten/maand) van december 2020 t.e.m. juni 2021 zal gestort
worden door NIC (Nationaal Intermutualistisch College) op het
rekeningnummer dat je ingegeven hebt in MyRiziv vaér 28
februari 2022. Als je vragen of opmerkingen hebt over de omvang
van het totale bedrag, kan je die ENKEL overmaken aan het NIC
via het invullen van een webformulier. Dit formulier is te vinden
via de volgende link: https://mycarenet.be/wie-zijn-we/contact-
formulier-compensatie-beschermingsmateriaal.

Jos Hoffbauer
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INSCHRIJVING KLTV-diner
Tijdens het 9de VVT-Congres in Gent

KILTY

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TAHDARTSENVERENIGING

Wanneer: donderdag 21.04.2022 om 20.00 u
Waar : Brasserie Restaurant 't Pakhuis
Schuurkenstraat 2, Gent
speciaal gereserveerd voor KLTV.

Voor wie: KLTV leden ingeschreven op het congres en hun partner.

Kostprijs : € 35.00 p.p. voor een diner (drie gangen-menu)
Incl. drank (water, wijn)

KLTV neemt het grootste deel van de werkelijke kostprijs op zich.
Inschrijvingen : door betaling van €35 op rekening
VVT KLTV

BE49 0014 7340 8071
mededeling Diner GENT + namen deelnemers .

TUDIG inschrijven: ten laatste 14/04/2022

PS: Vegetarisch kan op aanvraag.
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MDL-EUREGIO

Met de positieve vooruitzichten van de Corona versoepelingen
hebben wij alvast 2 nieuwe datums vastgelegd voor onze info
avonden.

Maandag 25 april orm 18.30 uur stellen we
graag de 3-Shape mondscanner voor.

Maandag 16 mei om 18.30 vur maken jullie kennis
met onze digitale prothesen.

.t"\.e@m&

Wij zorgen voor een hapje en een drankje.
Inschrijven kan via mail naar secretaricat@mdl-euregio.be.
Gelieve ten laatste 1 week op voorhand in te schrijven.

Wij kijken er alvast naar uit om jullie terug bij ons in het labo te
verwelkomen.

Tel.: 089/71.7098 mdl@mdl-euregio.be www.mdl-euregio be



Dr. S. Politis

NIVVT: 1 februari 2022

Wondhelingsproblemen in de mond

Stiemerheide

« Cancer

+ Oid age

+ Diabetes
* Jaundice

* Alcoholism

* Uremia

. Inm\mm\um\l

o TR e ~-ﬂ£:robleem

~ healing
' Nutritional deficiency
' HIV

Idage
 Diabetes

e Jaundice

e Alcohalism

e Uremia

o Immiinacunnressives

‘s Hereditary defects of wound | e

Corticosteroids ® Botsekwester met een
* Chemotherapeutic forse osteolyse en een
« Antiresorptive me: forse sluiering van de

e Other medication rechter sinus maxillaris.
* Vitamin A * Deze sluiering is er bij

* Hypothyroidism  nayraag al lange tijd.

* Hyperbaric oX/gen, e, is gestart na de
gl chemotherapie en bij

¢ smokiee controle door oncologie
toegewezen aan de
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NIVVT: 24 februari 2022
Leren omgaan met nomenclatuur
M. Seijnhaeve Terhills Maasmachelen
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VVT Studieclub KLTV donderdag 24 februari 2022
Bruxisme: stand van zaken qua oorzaak en gevolgen
Prof. A. De Laat Thor Central

3. Intraoral appliance

- Wear facets on the intraoral appliance (Holmgren etal 1993)
- Bruxcore : evalating intensity of wear over a
paré;icular period (Isacsson et al. 1996, Ommerborn et al. 2005)

Intrasplint bite force detector (McAuliffetal. zo1s)

isticatory muscle EMG -

More recently : EMG recorder + biofeedback device
. = s Sy (Grindcare, Jadidi etal. 2007, 2008).
Portable EMG recording device (Rugh & Solberg 1975, Ikeda & Sigr luction in bruxism episodes and no
Nishigawa 1996, Lavigne etal; 2008) but confounding orofacial disruption of sleep (jadidietal. 2om)
activities and ? other sleep disorders. Brux-off (new) :
seems to be reliable (Manfredini et al. 2014)
Miniature detector/analyser (Bite-strip) (Minakuchi & Clark
2004) Sk 1 good specificity and fair sensitivity in
moderate to high bruxism as validated with PSG. No
follow-up studies.

c. Peripheral factors
Occlusal factors (CR-MO slide, premature contacts, ...)
Recent literature and systematic review concludes to
NO relationship between clinical bruxism and occlusal

factors (Molina & Dos Santos 2002, Manfredini et al 2004, Lobbezoo et al
2012)

> |
v
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!

Di 29 maart 2022
Mijn patiént heeft implantaten wat nu?

Dr S.Politis/ Dr L. Vrielinck  Stiemerheide ¥, dag

E. Roumans VOLZET

Do 5 mei 2022

Meer dan 45 jaar vreugde en leed bij het vervaardigen van losse prothese.

Postema N. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Do 5mei 2022 WEBINAR
Het gebruik van zirconia in de implantologie een meerwaarde?
Stefan Vandeweghe

Do 19 mei 2022

Vast of uithneembaar op implantaten 2022

Van Breda W. Terhills Hotel % dag
VOLZET

Vr 20 mei 2022

Radiologie: apparatuur, stralingshygiéne en diagnostiek

Berkhout E. Stiemereheide 1 dag
VOLZET

Do 16 juni 2022

Creéren van een beter resultaat met composiet in het anterior gebied

Meeze S. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 21 juni 2022

Moderne preparatie en obturatietechnieken

Aesaert G. Stiemerheide 1 dag
VOLZET
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Di 6 september 2022

Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Di 13 september 2022
Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat

Politis C. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Do 22 september 2022

Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties&klinische

toepashaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Za 3 december 2022
Wintermeeting (inschrijvingsmodaliteiten volgen)
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 24/03: STCL Prof. Hommez G.: Lokale anesthesie en pijn
management. Limburghal

Dond 19/05: STCL Zjef Beelen: Radioprotectie in de (tandarts)praktijk:
een update Thor Central

Dond 22/09: STCL Nico Cool: Cybersecurity
Thor Central

Dond 20/10:  STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central

%bond
viaamse
tandartsen

xmv &

%M

NEVENACTIVITEITEN KLTV 2022

Donderdag 21/04/2022: KLTV diner Gent (zie p7)

Zaterdag 25/06/2022: Speciale editie “Dag van het Spyxke” familiedag!
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KLTYV groepsreis: Polen

Nu de pandemie op de retour lijkt, duikt plots de internationale politieke
crisis in Oost-Europa in alle hevigheid op. Natuurlijk willen we veilig
kunnen reizen en wil onze reisorganisator Carolus ook zekerheden
inbouwen dat als de toestand “labiel” blijft , we op het juiste moment nog
kunnen annuleren.

Daarom dat we het programma hierbij voorstellen zodat we een voldoende
grote groep hebben, zodat toch alles optimaal en “veilig” mag doorgaan.
De reis gaat door als er minimaal 22 deelnemers zijn voor begin mei.

Inbegrepen: Transfert vanuit Hasselt naar de luchthaven, heen-en terugreis
met LOT Polish Airlines, alle inkomgelden in het programma, rondreis met
Nederlandstalig gids in een PremiumTours luxe autocar.

We verblijven in kwaliteitsvolle hotels 4-5* in HP: 2n in Gdansk, 2n in
Mazurié, 1n in National Park Bialowieza, 2n Warschau en 4n in Krakau.
Prijs: €2695 euro pp. in tweepersoonskamer. Singletoeslag €595

Reservatie met mogelijkheid tot annulatie tot begin mei bij Carolus Hasselt
info@carolus.be 011/269770. Volledig uitgewerkt programma op de
website www.kltv.be
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ZOEKERTJES

Centrum MONDZORG RIEMST - Ons enthousiast en gedreven team is op zoek
naar versterking! Dagen en uren samen overeen te komen. Onze uiterst
hedendaagse praktijk heeft 4 behandelkamers, beschikt onder meer over een Trios
en Conebeam-CT en heeft bijzondere aandacht voor implantologie. Bij ons staat de
patiént centraal, zeer goede taalkennis is dus noodzakelijk. Ben je een
gepassioneerde collega, eventueel met specialisatie, heb je een echte teamspirit, en
ben je klaar voor een nieuwe uitdaging? Gunstige verdienste op omzetbasis.
Contact vacature@mondzorgriemst.be of GSM 0476 511 473

Tandarts met of zonder specialisatie in een toffe groepspraktijk te LOMMEL
gezocht.

8 kabinetten, cbct, IOS, assistentie,... aanwezig. Moderne werkomgeving.
Dit op deeltijdse of voltijdse basis, we zijn flexibel in uren en verlofdagen.
Contact; kathy@all-dente.be of 0477/832188

GENK B/ECHT NL.: Orthodontie Schreurs zoekt een gedreven tandtechnicus om
ons orthoteam te versterken.

Zijn/haar taak is het maken en ontwikkelen van hightech orthodontische apparatuur
en het organiseren van de digitale workflow.

Basiskennis, handigheid en teamspirit zijn noodzakelijk, specifieke opleiding voor
deze functie wordt door het bedrijf verzorgd.

Interesse? Contact praktijkmanager@orthodontieschreurs.be

MAASKANT: GRATIS overname groepspraktijk (4 tandartsen) incl. alle
toebehoren: (groot + klein tandheelkundig materiaal + goodwill + volledige
inrichting) bij aankoop van het pand: nieuwbouw 2013.

5 units Castellini (waarvan 2 gloednieuw).

GSM 0468 42 86 48 tussen 19.00 en 20.00u

Groepspraktijk IDENTITY MAASMECHELEN zoekt part-time tandarts; de
praktijk is 100% up-to-date (digi, CBCT, enz.), 100% assistentie, goede werksfeer,
topverloning. Tel.: 0476/511115.

Te Koop : Digitale RX bj 2001,gekeurd.
Tandartszetel (blauw) 2016 Jos Vanbaelen GSM 0495617056
jos.vanbaelen@telenet.be
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Dental Group Stijven, een drukke groepspraktijk te OUDSBERGEN, zoekt
Tandartsen en Mondhygiénisten. Dagen/u o.t.k. Kom jij ons team versterken?
Contact: info@dgs.be of 089/81.98.60

Praktijk (tandartse + mondhyg.) te ALKEN zoekt tandarts om team deeltijds te
versterken! Statuut zelfstandige (betaling boven marktgemiddelde op omzetbasis),
flexibele uren, familiale & moderne praktijk; Bel (0479 94 04 41) of

mail info@dekies.be ons gerust indien u vragen hebt! Website: www.dekies.be

Te Koop: Perfect werkende Morita Veraview IC5 wegens aankoop CBCT
Tandartsen Klaverblad 013/52 21 86

Tandarts (M/V) vol- of deeltijds gezocht voor praktijk MAASMECHELEN.
Moderne tandheelkunde, meer als enkel standaard.
Bent u geinteresseerd? Tel: 089/230 290 of via mail edc@pt.lu

lemand nog een rest VAPO-STERIL-oplossing voor Chemiclave (Harvey)?
nolens.dentiste@gmail.com Wordt afgehaald.

Tandheelkundig Centrum Esthedentalplus zoekt een gedreven tandarts met een
goede teamspirit om ons leuk team te komen versterken. Dagen en uren zijn te
bespreken. Een eventuele specialisatie of bepaald interessegebied in de
tandheelkunde is een pluspunt maar geen noodzaak. Wil je in een moderne setting
met alle up to date materialen en in een toffe sfeer komen werken in één van onze
vestigingen OUDSBERGEN BREE, MAASMECHELEN OF HASSELT neem
dan zeker contact met ons op via info@esthedentalplus.be of 0477/82 10 65.

TE KOOP GENK SHOPPING II: goed gelegen tandartsenpraktijk bestaande uit
3 geschakelde handelsruimtes+2 overdekte autostaanplaatsen.

Inkom naar ingerichte wachtruimte, open ruimte met receptie en gastentoilet,
reserve behandelkamer, tussenhal, refter en separaat toilet, berging, atelier, 4
afzonderlijke kabinetten

Contact: Petra VVandecaetsbeek - E petra.tandendokters@gmail.com

Over te nemen GENK : Wegens late pensionering drukke solopraktijk — 2 units —
OPG - digitale RX.

Zeer ruime behandelkamers — wachtkamer — balie — werkruimte. Zakencijfer ter
beschikking. Opties : huren of kopen.

Contact : leroux.jean@skynet.be — na mail telefonisch contact en afspraak.
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Wachtdienst anno 2022: deel 2: Hoe honoreer ik?

De verwachting is dat uitstelgedrag door de corona-pandemie, de stijgende
energieprijzen, het meer zichtbaar tandartstekort met langere wachtlijsten,
patiénten plots zonder tandarts, patiéntenstops, enz. meer en meer patiénten
voor acute zaken zullen drijven naar onze wachtdienstmomenten. Toch is
het (ethisch) belangrijk dat ook voor deze groep patiénten de juiste
diagnose gesteld wordt en de acute behandeling niet uit de weg wordt
gegaan.

Graag wil ik enkele zaken in dit artikel aanhalen, die soms verkeerd
geinterpreteerd worden.

- Eerst nog eens herhalen dat op een georganiseerde wachtlijst staan
(dus ook de vrijgestelden) een voorwaarde is om de
accrediteringspremie te verkrijgen.

- Je telefonische bereikbaarheid op de dag van je wacht is van 9.00
tot 18.00u. Zorg ervoor dat je de oproepen kan beantwoorden en
werk ze zo snel mogelijk af. Heb je een oproep om 17.45u voor een
dringende behandeling, dan dient deze patiént nog voortgeholpen te
worden binnen een redelijke termijn. Zo voorkom je dat het niet-
beantwoorden van deze oproep of de patiént zomaar afwijzen in de
klachtenmand valt !!

- Hoewel niet alles is te voorzien (begrafenissen, ongevallen,
ziekten...) je blijft toch ALTIJD ZELF verantwoordelijk voor de
wachtbeurt die je door de computer jaarlijks tijdig toebedeeld is.
Het is niet de bedoeling dat de codrdinator een oplossing zoekt .

- Het doel blijft dat we ons beperken tot dringende zaken met een
minimale interventie om de acute nood van de patiént op te lossen.
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- Het urgentieforfait(373575/303575) mag ALLEEN gebruikt
worden in het kader van een georganiseerde wachtdienst en omvat
alle elementen die nodig zijn voor een gedeeltelijke uitgevoerde
conserverende behandeling zoals ontzenuwing of voorlopige
vulling na reiniging. Je mag de behandeling volledig afwerken,
maar dan geldt er geen forfait of weekendtarief. Ook
behandelingen buiten nomenclatuur of leeftijdsgrens (bv kroon
vastzetten of sommige extracties) en andere behandelingen buiten
de nomenclatuur conserverend (art.5) vallen niet onder het
urgentieforfaitnummer. Het tandnummer moet steeds vermeld
worden op het GVVH en de prestatie mag met geen enkele andere
prestatie gecumuleerd worden.

- Sinds het begin van de corona-pandemie bestaat er een nummer
voor teleconsult bij een zorgvraag van de patient met een
wachtdienstvariant 389034. Het nummer is nuttig als de diagnose
telefonisch kan gesteld worden en eventueel een digitaal
voorschrift kan opgesteld worden.

- Raadpleging : 3(7)01011 + 3(7)01055: stellen van een diagnose
en/of voorschrijven medicatie zonder conserverende behandeling .
Doe je sommige technische prestaties (zie verder) dan kan er nog
een bijkomend dringend supplement toegevoegd worden.

- Bijkomend honorarium DRINGENDE technische prestaties :
389631 en 389653 : dwz dat andere vergoedbare technische
prestaties aan conventietarief dienen te gebeuren
389631 : supplement bij dringende vergoedbare (heelkundige)
extractie of OPG na trauma per prestatie :
3X4850,3X4872,301210,304894,304916,3X1151,301173,3X1195
en3X7274.

389653 : supplement bij een dringende wondhechting na eerdere
extractie (3X4931), 1% intraorale RX(3X7031) of insnijden
tandabces per prestatie(317192).
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Enkele voorbeelden (zie ook Spyxke september 2020)

Voorbeeld 1 : je ziet iemand op de wacht > 18,5 jaar : je neemt een
RX en snijdt het abces in :

Wachtdienstnomenclatuur : 301011+301055 en RX
307031+389653 en abces 317192+389653.

Voorbeeld 2 : patiént > 53 jaar met nabloeding na een vroegere
extractie

Wachtdienstnomenclatuur : 304931 +389653 als de patiént recht
had op een vergoedbare extractie (dus ook < 18,5 jaar)

+ pseudocode maximumtarief(305513) na informed consent :

Als de vroegere extractie niet-vergoedbaar was, is het honorarium
vrij mits voorafgaandelijk informed conscent de patiént heeft wel
altijd recht op het betalingsbewijs.

Voorbeeld 3 : Patiéntje (bv 10 jaar) met een zeer slechte pijnlijke
85, maar met ook een zware(niet pijnlijke) cariés op 46. Je doet
extractie van 85 met vooraf RX en wil de 46 vrijwaren van nieuwe
problemen.

Wachtdienstnomenclatuur : je dient je te beperken tot de urgente
zorgen dus enkel extractie 85(374850+389631 , RX
377031+389653 .

Besluit je toch ook tot de vulling van de 46 over te gaan : dan kan
bijkomend vulling 46 drievlaks + kleeftechniek 373936+373590
maar dan aan conventietarief

Belangrijk : als je voor tand 75 het urgentieforfait(373575) zou
gebruiken (dus geen extractie in bovenstaand voorbeeld), dan
vervalt de honorering en terugbetaling voor RX + vulling van tand
46, gezien dit een all inclusive-prestatie is

't Spyxke maart 2022 Pagina 21



Voorbeeld 4 : Patiént biedt zich aan tijdens de wachtdienst met een
afgebroken snijtand zonder pijnklachten.

Indien je beslist dat deze prestatie in jou ogen dringend {esthetiek)}
is, mag je hiervoor de vulling met kleeftechniek en evt. cofferdam
attesteren. Hiervoor mag echter geen weekend supplement
aangerekend worden en moet aan conventietarief gebeuren.

Sinds begin dit jaar en vroeger ook tijdens een georganiseerde
wachtdienst, mocht je patiénten voorstellen om de betaling (buiten
het remgeld) via regeling betalende derden te voldoen als de
verzekerbaarheid en mondzorgtraject OK is. De practicus heeft
hierdoor zekerheid van betaling. Nogmaals het moet om
vergoedbare prestaties gaan en aan conventietarief. OPGELET : de
patiént mag geen derde betalende eisen; je bepaalt dit zelf !!!

Omdat er minder oproepen waren in de wachtdienstzone 5 en 6,
werden deze door de overkoepelende wachtdienstorganisatie

bijeen gevoegd . Het probleem van veel oproepen in vooral de
zones 4 en 7 op zaterdag , werd echter niet opgelost en gaat er in de
huidige omstandigheden zeker niet op verbeteren.

Wachtdienstcodrdinator Limburg Jos Hoffbauer
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG april 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Zaterdag, 2 April 2022 :

9 tot 18 uur

Schol N. Marktplein 18 3940 Hechtel-Eksel 011/414413
Farre R. Sint-Barbarastraat 20 3530 Maasmechelen 0B9/252926
Bartholomevis K. Oppenstraat 6 3512 Steveoort-Hasselt 011/315523
Gyselinck M. Hoogstraat 117 3600 Genk 089/357307
zone verhuist naar zone 6 0

Vanstraelen N. Hasseltsesteenweg 38 3720 Kortessem 011/377162
Morren J. Hasseltsestraat 10 3540 Herk-de-Stad 013/555586
Zondag, 3 April 2022 : 9 teot 18 uur

Kums M. Onderwijslaan 15 3910 Pelt 011/645810
Coclla T. Daalderdijk 1 3650 Stokkem-Dilsen 089/756564
Godra S. Kunstlaan 18 3500 Hasselt 011/223232
Jooken R. Donkweg 23 3520 Zonhoven 011/813255
zone verhuist naar zone 6 0

Ouwerx A. Bornstraat 35 3806 Velm-St.Truiden 011/6B0238
Adam 5. Kapelstraat 142 3550 Heusden-Zolder 011/571338
Zaterdag, 9 April 2022 : 9 tot 18 uur

Matthijs A. Lecpoldlaan 86 3900 Pelt 011/361414
Ayaz I. Sportlaan 7a 3960 Bree 089/722888
Gielen P. Paalsteenstraat 164 3500 Hasselt 011/21111e
Timmerman K. Heuvenstraat 109 3520 Zonhowven 011/605059
zone verhuist naar zone 6 0

Ilsbrouckx K. Kerkstraat 78 3850 Nieuwerkerken 011/6B8308
Sels K. Pironlaan 2 3550 Heusden-Zolder 011/538139
Zondag, 10 April 2022 : 9 tet 18 uur

Vaneylen M. Salvatorstraat 117 3930 Hamont 011/447109
Linssen P. Veldstraat 57 3640 Kessenich-Kinrooi 089/567580
Timmermans Jan Scheepvaartplein 2 3500 Hasselt 011/361036
Vanderschoot B. Daalstraat 56 3600 Zutendaal 089/244895
zone verhuist naar zone 6 0

Kreemers J.P. Hasseltsesteenweg 38 3720 Kortessem 011/377162
Bekkers C. Pater Carremansstr.22b2 3583 Paal-Beringen 0498299073
Zaterdag, 16 April 2022 : 9 tot 18 uur

Geboers T. Marktplein 18 3941 Eksel 011/414413
Spreuwers St. Smeetsstraat 1 3640 Kinreooi 089/701424
L'Hermignaux J. Helbeekplein 6 bus 2 3500 Hasselt 011/227749
Gomez Hinojo A. Kastanjestraat 26 3530 Houthalen 0B3/383369
zone verhuist naar zone 6 0

Mignen L. Schepen de Jonghstr.29 3800 St.Truiden 011/6B82533
Beutels M. Kapelstraat 142 3560 Heusden-Zolder 011/571338

maart 2022
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Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen
na de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of

onverwachte ziekte!!

Zondag, 17 April 2022 :

9 tot 18 uur

Winters F.
Meesen L.
Vroninks B,

Schutterijatraat 26
Lindestraat 191
Kunatlaan 16

Pelt
Veldwezelt-Lanaken
Rasselt

D11/824247
089/716141
D31/223232

Nelliassen ¥, Hoevezavellaan 83 3600 Genk 089/384988
zone verhuist naar zone 0

Gorbatenka N. Papenatraat 12 3840 Borgloon D32/210178
Smeets J. Beverlosesteenweyg 50 3583 Beringen 011/422914
Paasmaandag, 18 April 2022 : 9 tot 18 uur

Winters C. Schansstraat 21 3990 Kleine Brogel 011/824247
Ordies E. Brugstraat 3busl 3620 Smeermaas-Lanaken 089/717716
Wils s. Muggenstraat 49 bus3 3500 Hasselt 011/229070
Antunes Guimaraes PE. Collegelaan 12 3600 Genk 089/848340
zone verhuist naar zone 0

Dewit T. Grootstraat Bl 3570 Alken 011/311960
Van Houdt N. Markt 14 3540 Herk-de-Stad 013/305450
Zaterdag, 23 April 2022 9 tot 18 uur

Gouveia R. Marktplein 18 3940 Hechtel-Eksel 011/414413
Meesen L. Lindestraat 191 3620 Veldwezelt-Lanaken 089/716141
De Ruyter A. Luikersteenweg 232/5 3500 Hasselt 011/284545
Simen S. Weg naar As 107 bus2 3600 Genk 089/357367
zone verhuist naar zone 0

Robeyns A. Russelt 20 3830 Wellen 011/917513
Verbeeck H. Pastorijstraat 3 3540 Donk - Herk-de-Stad 013/4428622
Zondag, 24 April 2022 : tot 18 uur

Gilis D. Nieuwe Markt 16 3910 Pelt 011/640181
Vanherle B. Eurcpaplein 11 3620 Lanaken 089/714351
Uten R. Kunstlaan 6/1 3500 Hasselt 011/223032
Robijns G. Dieplaan 41 3600 Genk 089/363259
zone verhuist naar zone ]

Haven B. Tongerse Steenweg 34 3800 St.Truiden 011/686247
Vangenechten Joris Heppensestwg 2 3945 Ham 011/345819
Zaterdag, 30 April 2022 9 tot 18 uur

Sleurs A. Lecpoldlaan B6 3900 Pelt 011/361414
Kerkhofs T. Opitterkiezel 221 3960 Opitter-Bree 089/B66044
Uten R. Kunstlaan 6/1 3500 Hasselt 011/223032
Van Dijck J. Weg naar As 36 3600 Genk 089/356725
zone wverhuist naar zone 0

Caulier H. Wilderlaan 3803 Wilderen-5t.Truiden 011/767378
Vandermeeren S. Loksbergenstraat 92 b3 3545 Halen 013/444115

maart 2022
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WACHTDIENST ORTHODONTIE: april 2022 070 / 222088

Weekend 2-3 april Schreurs Natalie 089359703
Weekend 9-10 april Schreurs Arnoud 089359703
Weekend 16-17april Vandevenne Rika 0495528108
Paasmaandag 18 april Van Laere Dirk 0478278961
Weekend 23-24 april Hoste Sofie 0478557926
Weekend 30 april-1 mei Swinnen Steven 0486754581

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: april 2022 070 / 222125

Weekend 2-3 april Vanassche Nele
Weekend 9-10 april Molemans Bo
Weekend 16-17april De Winter Senne
Paasmaandag 18 april Bou Serhal

Weekend 23-24 april Collaert Bruno
Weekend 30 april-1 mei Vanderfaeillie Annelou
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MEDORA

health foundation

VAN TANDENGOUD TOT TANDARTSSTOEL...

Van harte bedankt aan het bestuur van de KLTV en al de collega’s die de
actie “Goud zoeken voor Nepal” steunden.

In het totaal ontvingen we maar liefst voor bijna 1700 gr oude kronen en
bruggen. Peter-Jan Timmerman van Edelmetalen Pejati uit Tessenderlo
nam ook ditmaal de kronen en bruggen over, verwijderde al het porselein
(een heus huzarenwerk!) en leverde bovendien een aanzienlijke financiéle
bijdrage. Samen met de financiéle steun van een aantal collega’s bracht
deze actie in het totaal € 17.036 op!

De tandartsinstallatie in het gezondheidscentrum van Medora is dringend
aan vervanging toe.

Dankzij de vele collega’s komt er een nieuwe installatie en zijn er plannen
voor een tweede tandartskabinet.

|
MEDORAN

REaltl b,

De stand van Medora tijdens de Wintermeeting in Genk
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Smelten tanden en bruggen
Peter-Jan Timmerman

MEDORA

health foundation

Voorstelling boekje voor Nepal aan het bestuur van KLTV
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IlllllllllllIII'lllll: GEBOORTES

Roseline

°01/02/2022
Kleindochter van collega Ronny Martens

Edward

°01/02/2022
Zoontje van collega Dr. Annelies Weckx
Kleinzoontje van collega Greta Weckx-Gerrits

Maurice

°07/02/2022
Kleinzoon van collega Kris Bartholomevis
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april 2022

\
KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %md
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 - VO ine

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,

-

De lente is eindelijk in het land, de weergoden zijn beter gezind.
Corona laat ons een beetje met rust, maar ligt toch nog te sluimeren
bij de bevolking en onze patiénten.

Over patiénten gesproken: veel collegae zijn gestopt, anderen
wederom hebben een patiéntenstop ingevoerd .

Het gevolg is dat veel patiénten, al dan niet met pijnklachten, niet
snel geholpen worden en met hun pijnklachten soms doorverwezen
worden naar de weekendwacht.

De patiénten gaan dan klagen bij hun ziekenfonds en deze klachten
gaan naar hogerhand en komen terecht bij allerlei instanties in
Brussel o.a. het Riziv.

In Brussel denkt men ondertussen aan een weekwacht en zelfs een
nachtwacht.

Lees aub de bijdrage van een jonge collega pagina 32, over dit
thema.

Jullie zijn vrij om te reageren op deze tekst. Hoe meer ideeén of
oplossingen hoe beter. Als grootste studieclub van Vlaanderen
hebben wij misschien iets te zeggen bij de overheid.

En dan komt er nog een ander probleem naar ons toe: de Oekraiense
vluchtelingen. Zij hebben het bijzondere statuut van tijdelijk
ontheemden. Ik vraag u om bij dringende tandheelkundige
problemen hun te helpen .

Collegialiter
Elfi
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Na bijna 34 jaar maandelijkse publicatie van de Limburgse
wachtdienstlijsten in het Spyxke, maakt het wachtdienstreglement
dit niet meer mogelijk voor algemeen tandartsen. Los van het feit
dat er tussen de aanmaak van de lijst en het wachtdienstweekend
soms nog wat wijzigingen doorgevoerd werden, heeft deze
publicatie nooit problemen gegeven. Voor sommigen was het eerder
een” wake-up call” om oudere gegevens te veranderen. Het verbod
op publicatie staat in het reglement van spoeddienst algemeen
tandarts op de website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be Op
deze website kan je wel nog altijd de lijst van je eigen zone vinden

2. Onlangs was er in Hasselt in het kader van de dag van de
mondgezondheid (20 maart) een actieweek naar scholen en ouders
rond mondzorg bij jonge kinderen. Op de website
https://tandartsen.vlaanderen vinden jullie een overzicht waar er al
actie bezig is in Vlaanderen en kan je zelf ook meehelpen om aan de
kar te duwen. Nieuw is een kort YouTube filmpje op deze site of
via https://www.youtube.com/watch?v=L EboNBev2T4&t=9s

3. De nieuwe conventiecijfers zijn bekend en voor Limburg zal er geen
probleem zijn om het akkoord goed te kunnen keuren. In het arr.
Hasselt steeg de deconventiegraad naar 40,15 met 4 % (18 collegae
extra), In arr Maaseik daalde dit met 4 % naar 40,75 % (5 collegae
minder) en in arr Tongeren bleef het bijna status-quo op 26,8 % (1
collega minder). Voor de ganse provincie komt het cijfer op 37,5 %
deconventies , maar omdat niet-actieve collegae bij de volledig
geconventioneerden geteld worden, ligt het werkelijk getal op het
terrein in Limburg boven de 40 %. Het akkoord geldt voor twee jaar.
Wie in 2023 nog wil deconventioneren moet dat voor 15 december
2022 doen.
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4. Er heerst blijkbaar wat chaos bij de dentaalfirma’s. Er gaan in het
najaar twee verschillende “salons” door op de Heyzel : 29/9-1/10
onder de naam “dentex” en de week later 6/10-8/10 onder de naam
“Dentalia”.

5. Dit jaar zouden er 185 studenten Tandheelkunde via het
toegangsexamen aan het eerste jaar toegelaten worden bij de
Vlaamse Universiteiten. Hoewel de Planningscommissie de voorbije
jaren geen nattevingerwerk gedaan heeft, moet er toch dringend
onderzocht worden, waarom de toestand op het terrein naar
toegankelijkheid (lange wachtlijsten, geen plek voor urgenties ,
patiéntenstop) uit de hand aan het lopen is. Zoals uit de recente
enquéte bleek, is er geen draagvlak voor week- en nachtwachten,
zeker niet in klinieken.

Jos Hoffbauer
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WETENSCHAPPELIJK ARTIKEL
ANTISTOLLING IN TANDHEELKUNDIGE PRAKTIJK
Tekst: Jan Timmermans Lay-out: redactie ‘t Spyxke

Regelmatig krijgen we te maken met patiénten die tijdelijk of langdurig
antitrombotica gebruiken. Deze medicatie wordt voorgeschreven in het kader
van behandeling of preventie van arteriéle of veneuze trombo-embolién. Een
trombo-embolisch event kan ernstige gevolgen hebben. Het is dus belangrijk
dat de patiént deze medicatie strikt inneemt.

Tijdens ingrepen bij deze patiénten bestaat er een verhoogd risico op
nabloedingen. Het tijdelijk staken van de medicatie zal leiden tot een daling
van het nabloedingsrisico, maar verhoogt het risico op trombo-embolische
events.

Het onderbreken van deze medicatie is niet zonder gevaar. Daarom moet
voor de ingreep het risico op cardiovasculaire complicaties afgewogen
worden tegenover het risico op nabloeding.

In de volgende tekst wordt een overzicht gegeven van huidige antitrombotica
en worden er aanbevelingen geformuleerd om patiénten onder
antitrombotica te behandelen.
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Soorten antitrombotica
Er bestaan verschillende antitrombotica die zich van elkaar onderscheiden
door hun werking:

1) Trombocytenaggregatieremmers: medicatie die inwerkt op de
plaatjesaggregatie:

- acetylsalicylzuur (Asafow, Cardio Asperine)
- carbasalaatcalcium (Ascal)

- clopidogrel (Plavix)

- dipyridamol (Aggrenox, Persantin)

- prasugrel (Efient)

- ticagrelor (Brilique)

Trombocytenaggregatieremmers of bloedplaatjesremmers zijn het minst
krachtig en worden voorgeschreven bij een relatief laag risico op het vormen
van bloedstolsels.

Deze medicatie heeft niet veel bijwerkingen en is gemakkelijk in gebruik.
De belangrijkste bijwerkingen zijn:

- sneller bloeduitstortingen
- langer nabloeden
- grotere kans op maag- of darmbloedingen

Er zijn geen routinematige stollingstesten om de werking van deze anti-
aggregantia te monitoren.
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2) Anticoagulantia: stoffen die de werking van stollingsfactoren
verhinderen:
-VKA - coumarines (Marcoumar, Sintrom)
-DOAC - dabigatran (Pradaxa)
- rivaroxaban (Xarelto)
- apixaban (Eliquis)
- edoxaban (lixiana)
-LMWH - Clexane

Vitamine K-antagonisten (VKA) en Directe Orale Anti Coagulantia (DOAC)
zijn krachtigere antistollingsmiddelen. De VKA’s zijn al jaren op de markt.
De DOAC ’s zijn relatief nieuw en werden ook Nieuwe Orale Anti
Coagulantia of NOAC genoemd.

Vitamine K-antagonisten:
Vitamine K is nodig voor de aanmaak van stollingsfactoren in het bloed. De
VKA’s werken vitamine K tegen. Zo zorgen ze er indirect voor dat het bloed
minder snel stolt en verlagen ze de kans op trombose.
De meest voorkomende bijwerkingen van VKA’s zijn:

-sneller ontstaan van bloeduitstortingen en blauwe plekken

-langer nabloeden

-grotere kans op maag- of darmbloedingen

Een ander belangrijk nadeel van een VKA is dat hun werking niet altijd
stabiel is.

De werking kan verminderen of toenemen door veranderingen in voeding,
door ziekte of door interacties met andere medicatie. Het effect op de stolling
wordt hierdoor onvoorspelbaar.

Daarom is controle van de INR-waarde nodig. INR staat voor International
Normalised Ratio, een getal dat de mate van bloedverdunning met een VKA
aangeeft. Aan de hand van die waarde wordt de dosering steeds aangepast.
Een INR van 1.0 is de normale waarde voor mensen die geen
antistollingsmiddelen gebruiken. Meestal wordt gestreefd naar een INR
tussen de 2.0 en de 4.0.

Gezien de onvoorspelbare werking van VKA’s worden deze tegenwoordig
bijna uitsluitend voorgeschreven bij patiénten met een metalen kunstklep.
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Directe Orale Anti Coagulantia:

Directe Orale Anti Coagulantia (DOAC) werken anders dan VKA's: zij
hebben rechtstreeks invloed op één van de stollingseiwitten (trombine en
stollingsfactor Xa).

De voordelen van DOAC’s ten opzichte van VKA’s zijn;
- elke dag dezelfde dosis
- werken altijd hetzelfde: geen controle van stollingstijd (INR)
nodig
- begeleiding door de trombosedienst is niet nodig
- iets minder bijwerkingen, vooral de kans op een
hersenbloeding lijkt Kleiner

Belangrijke nadelen ten opzichte van VKA’s:
- voor de meeste DOAC s is er geen antidotum.
Voor Pradaxa bestaat er Praxbind
- DOAC’s werken kort. Indien de patiént een dag overslaat
werken ze al minder goed en stijgt het risico op trombose.
- de gevolgen van DOAC’s op lange termijn zijn nog niet
gekend

Combinatie met andere geneesmiddelen kan de werking van antitrombotica
beinvlioeden. VKA’s zijn hier gevoeliger voor dan DOAC’s.
Veelvoorkomende medicatie die een invloed hebben op het
antistollingseffect ~ zijn  antidepressiva, statines, antibiotica en
ontstekingsremmers (NSAID).

Antitrombotica en medische ingrepen

De meeste patiénten weten of ze een bloedverdunner nemen of niet. Vaak
weten ze niet welke bloedverdunner het juist is. Als het meditatieschema
beschikbaar is kan je daar op terugvallen. Als de patiént niet op de hoogte is
van de huidige medicatie en het meditatieschema niet is ingevuld kan er soms
uit de algemene anamnese opgemaakt worden of de patiént antitrombotica
neemt.
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Na een hartinfarct, TIA, hersenbloeding, VKF, longembolie, kunstklep of
trombose is de kans groot dat er antitrombotica werden opgestart. Bij twijfel
moet de patiént de meditatielijst bezorgen of moet de huisarts gecontacteerd
worden.

Zoals reeds vermeld verhoogt het risico op nabloedingen bij het gebruik van
anticoagulantia. Daarom is het belangrijk om voor de aanvang van ingrepen
met een risico op nabloeding een goede afweging te maken.

Risicovolle tandheelkundige ingrepen:

extractie van 1 tot 3 tanden, parodontale ingreep, plaatsen implantaat,
biopteren, chirurgische verwijdering gebitselement(en), apexresectie,
sinusbodemelevatie,  peri-implantaire  chirurgie,  abcesincisie, en
geleidingsanesthesie.

Laagrisico tandheelkundige ingrepen:
Pocketmeting is een diagnostische handeling zonder verhoogd
bloedingsrisico.

Wanneer antitrombotica stoppen?

Bij gebruik van trombocytenaggregatieremmers moeten deze niet gestaakt te
worden voor een invasieve tandheelkundige ingreep.

Wanneer er een combinatie van meerdere trombocytenaggregatieremmers
wordt gebruikt moet er één gestaakt worden.

Als dit niet wenselijk is wordt de ingreep uitgesteld. Als dit niet mogelijk is
wordt de patiént doorverwezen naar de dienst MKA.

Vitamine K-antagonist
Bij het gebruik van een VKA (Marcoumar, Sintrom) kan de ingreep
doorgaan als de INR niet hoger is dan 3,5 (resultaat van <72uur).
Er moeten wel extra voorzorgsmaatregelen genomen worden:
- de ingreep verloopt zo atraumatisch mogelijk
- de wonde wordt gehecht
- de patiént verlaat de praktijk pas als de bloeding gestelpt is
- patiént spoelt de mond met 10ml 5% tranexaminezuur
mondspoeling (Exacyl), 4 keer per dag, 5 dagen lang
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Directe Orale Anti Coagulantia:

Indien DOAC’s voorgeschreven zijn ter preventie van embolieén bij VKF
kan overwogen worden om de dag voor de ingreep de medicatie te staken.
Ook op de dag van de ingreep wordt er geen medicatie genomen. De dag na
de ingreep kan de medicatie weer opgestart worden mits goede hemostase.
Indien DOAC’s opgestart werden na een longembool of diepe veneuze
embolie mag de medicatie de eerste drie maanden niet onderbroken worden.
Probeer in dit geval de ingreep uit te stellen.

Na de ingreep
Hechten wordt steeds aangeraden bij gebruik van antitrombotica, ook als de

medicatie tijdelijk gestaakt werd.

Er kunnen ook resorbeerbare wondverbanden (vb. Spongostan) ingehecht
worden.

Spoelen met tranexaminezuur 5% (Exacyl) of de patiént laten bijten op een
gaasje gedrenkt in tranexaminezuur 5% wordt aangeraden.

Geinfecteerde wondranden zullen de kans op nabloeding vergroten.

Probeer steeds het wondoppervlak zo klein mogelijk te houden en tracht
primair te sluiten. Indien mogelijk kan de behandeling gefaseerd worden.

Pijnmedicatie en antitrombotica

Vermijd bij patiénten met een verhoogd risico op nabloeding ook NSAID’s
(ibuprofen, diclofenac, naproxen) als pijnstiller. Deze medicatie verhoogt het
risico op nabloeding.

Informeer de patiént steeds goed en overloop de post-extractie instructies.
Deze worden best op papier meegeven.
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! OM ORALE ANTI-COAGULANTIA B TANDHEELKUNDIGE INGREPEN
LEUVEN

VOOR DE
INGREEP

MA DE

INGREEP

Routine tandheelkunde

Tandextracties,
implantaten, parodontale
ingrepen en apexresecties

Complexe tandextracties,
implantaten in > 1 kwadrant

Marcoumar®, Marevan®,

Xarelto® [1x/dag)

Simtrom*® Pradaxa®™, Eliquis™ (2x/dag)
Miet stoppen Niet stoppen
Miet stoppen
Recente INR < 3 Geen inname de avond voor
de ingreep en de ochtend
Miet stoppen ! van de ingreep "'
Recente INR < 3

2o nodig hechten

Exacyl® mondspoeling 10ml 3x/dag, 2 tot 4 dagen

Wermijd MSAIDs (alternatief: paracetamal, tramadol)

Verder volgens normale
schema van de patiént

Herstart vanaf 6u na de
ingreep volgens het normale
schema van de patiént

"'oor complexe invasieve procedures bij patignten met comorbiditeiten of onder combinatietherapie zijn geen
welenschappelijke gegevens beschikbaar. Eventueel kunnen vitaming K antagonisten onderbroken worden in deze gevallen.
Bridging mat LMWH is dan aangewezen bij hoog tromba-embalisch risico. Te overleggen met huisarts of cardioloog.

¥l Gebaseard ap de serste klinische studies, nog geen grootschalige wetenschappelijke gegevens beschikbaar.

Y LEUVEN |

VOOR DE
INGREEP

MA DE

Routine tandheelkunde

Tandextracties,
implantaten, parodontale
ingrepen en apexresecties

Complexe tandextracties,
implantaten in > 1 kwadrant

ANTI-AGGREGANTIA Bl) TANDHEELKUNDIGE INGREPEN

Plavix®, Efient®, Brilique®

Asaflow®, Cardio-Aspirine™

Miet stoppen

Miet stoppen
Eventuesel uitstellen van de
ingreep indien patiént Plavia®,
Efient® of Briligue® slechis
tijdelijk moet innemen

Niet stoppen

2o nodig hechten

Exacyl® mondspoeling 10ml 3x/dag, 2 tot 4 dagen

Wermijd MSAIDs (alternatief: paracetamol, tramadol)

Verderzetten volgens normale schema van de patiént

Disclaimer: Dit schema is opgesteld door de diernst Mond-, Kaak- en hangerichtschirugie van UZ Leuven, in samenwerking met de

dienst Hart- en Vaatziekten. Het individuele bloedingerisico kan variéren per patient.

Voor meer informatie: www. bloedverdunners-tandhealkunde be an www. thrombosisguidelinasgroup.be
Wergie 2015.11




NIVVT: 4-5 maart 2022
Resultaatgericht praktijkmanagment voor tandartsen/
parodontologen/orthodontisten
L.Poelaert Terhills Maasmechelen

1

NIVVT: 8 maart 2022
The Nice Guy
L. Swinnen Terhills Maasmechelen

activeer
je nervus
vagus

EEN REVOLUTIONAIR ANTWOORD OP
STRESS- EN ANGSTKLACHTEN, TRAUMA
EN EEN VERMINDERDE IMMUNITEIT
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VVT Studieclub KLTV donderdag 24 maart 2022
Lokale anesthesie en pijnmanagement
Prof. G. Hommez Limburghal

@ \VAAROM FAALT SPIX?
ACCESSORISCHE INNERVATIE

1. n buccalis
2. extra takken n alveolaris inferior
3. verbinding n lingualis - n mylohyoideus

4. verbinding n auriculotemporalis - n

alveolaris inferior
5. innervatie snijtanden n mylohyoideus

6. verbinding n lingualis - n alveolaris

inferior
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de

VVT- website!!

Do 5 mei 2022

Meer dan 45 jaar vreugde en leed bij het vervaardigen van losse prothese.

Postema N. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Do 5mei 2022 WEBINAR

Het gebruik van zirconia in de implantologie een meerwaarde?

Stefan Vandeweghe

Do 19 mei 2022

Vast of uitneembaar op implantaten 2022

Van Breda W. Terhills Hotel % dag
VOLZET

Vr 20 mei 2022

Radiologie: apparatuur, stralingshygiéne en diagnostiek

Berkhout E. Stiemereheide 1 dag
VOLZET

Do 16 juni 2022

Creéren van een beter resultaat met composiet in het anterior gebied

Meeze S. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 21 juni 2022

Moderne preparatie en obturatietechnieken

Aesaert G. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 6 september 2022

Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1 dag
VOLZET
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Di 13 september 2022
Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat

Politis C. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Do 22 september 2022

Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties & klinische

toepashaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Za 3 december 2022
Wintermeeting (inschrijvingsmodaliteiten volgen)

TIP! De cursus waar je interesse in hebt, staat "Volzet’, wat doe je?

Schrijf je toch in! Je komt op een wachtlijst te staan.

Wij krijgen dan het signaal dat nog heel wat collegae interesse
hebben in deze cursus. Wij evalueren of een extra herhalingscursus
haalbaar is en jij wordt als eerste verwittigd als de herhaling
ingepland is.
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 19/05: STCL Zjef Beelen: Radioprotectie in de (tandarts)praktijk:
een update Thor Central

Dond 22/09: STCL Nico Cool: Cybersecurity
Thor Central

Dond 20/10:  STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central

verbond
vlaamse
tandartsen

% &
%, &
KV

o )
{%-':gse Tandﬂﬁsw
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@ MDL-EUREGIO =§§§§= Corus

Wij zijin verheugd dat we kunnen aankondigen dat onze groep
groter is geworden.

Bij Corus en Signadens bundelen we onze krachten met als
doel onze positie in de voorhoede van technologie en
innovatie te consolideren.

1o kunnen wij als labo onze ondersteuning naar u foe
verbeteren bij de voortdurende modernisering en digitale
transformatie binnen onze branche.

Corus biedt haar producten aan in Spanje, Frankrijk, Portugal,
Nederland en Belgié met 49 laboratoria en meer dan 1200
werknemers.

Meer informatie vindt u via www.signadens.eu.

Wij zijin groot geworden door klein te blijven.
Ons hoogste niveau van dienstverlening zal altijd lokaal
gehandhaafd blijven worden.

Tel.: 089/71.7098 mdl@mdl-euregio.be www.mdl-euregio.be
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Effectieve bestuursleden van KLTV Limburg in Raad
Van Bestuur VVT.

De effectieve Limburgse leden van de Raad van Bestuur zijn momenteel :
Marc Seijnhaeve, Serge Wils en Jan Timmermans. Hun plaatsvervangers
zijn respectievelijk EIfi Donners ,Christophe Jacobs en Jos Hoffbauer.

VInr : Jos Hoffbauer, Marc Seijnhaeve, EIfi Donners, Jan Timmermans,
Serge Wils.
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GEZOCHT: GEPASSIONEERDE FOTOGRAAF
KLTV!!

Wij zijn op zoek naar een collega die gepassioneerd is
door fotografie en door KLTV!

Heb jij een goed fototoestel? Neem jij graag deel aan
onze studieclubs, familiedagen, Rally, Happening...

Laat het ons dan weten! Je foto’s worden gebruikt in
het spyxke en op de KLTV website!

Stuur je kandidatuur in naar spyxke@gmail.com!
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KLTV 2022

Nieuwe KLTV Vlag is aangekomen!!
Dank je wel Ronny om hiervoor te zorgen!

Voorzitter Elfi en Studieclubverantwoordelijke Ronny
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INSCHRIJVING KLTV-diner
Tijdens het 9de VVT-Congres in Gent

KILTY

KDHINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Wanneer: donderdag 21.04.2022 om 20.00 u
Waar : Brasserie Restaurant 't Pakhuis
Schuurkenstraat 2, Gent
speciaal gereserveerd voor KLTV.

Voor wie: KLTV leden ingeschreven op het congres en hun partner.

Kostprijs : € 35.00 p.p. voor een diner (drie gangen-menu)
Incl. drank (water, wijn)

KLTV neemt het grootste deel van de werkelijke kostprijs op zich.
Inschrijvingen : door betaling van €35 op rekening
VVT KLTV

BE49 0014 7340 8071
mededeling Diner GENT + namen deelnemers .

TIDIG inschrijven: ten laatste 14/04/2022

PS: Vegetarisch kan op aanvraag.
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KLTV RALLY: 2 OKTOBER 2022

NIEUW NIEUW NIEUW NIEUW

KLTV-rally

We nodigen je graag uit voor de KLTV rally op zondag 2 oktober. Deze prachtige rondrit
brengt je langs de mooiste plekjes van Limburg.
ledere deelnemer krijgt een roadbook, rallyplaat, ontbijt en lunch. De dag wordt feestelijk
afgesloten met een receptie.

Alle wagens kunnen deelnemen.

Hou zeker het 't Spyxke van mei in de gaten voor meer info!
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POLEN STUDIEREIS KLTV 2022: Programma

Beste collegae,

Voor een georganiseerde groepsreis met een eigen bus, is het belangrijk dat
we tijdig een duidelijke groep geinteresseerden hebben. Hierbij zijn
vandaag twee dingen belangrijk: ten eerste de luchtvaartmaatschappij en
ten tweede, sommige hotels willen in mei reeds getallen doorkrijgen.

Een belangrijk aspect voor ons reizigers is om te weten of de toestand in
Polen veilig is gezien het gewapend conflict in buurland Oekraine.

Daarom werd de afspraak met de touroperator gemaakt dat iedereen die
interesse heeft, zich NU aanmeldt via het formulier op de
website www.kltv.be of via mail bij jos.hoffbauer@skynet.be.

Begin mei zal dan geévalueerd worden of de reis kan doorgaan.
Wij geven jullie alvast het programma mee van deze mooie reis.

Geinteresseerd om mee te reizen?

Ga naar: www.Kltv.be

Gebruikersnaam: KLTV
Wachtwoord: E.Donners2021
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http://www.kltv.be/
mailto:jos.hoffbauer@skynet.be
http://www.kltv.be/

Studiereis Polen 'KLTV'
De poort naar Oost-Europa

Met landelijke en rustieke
dorpjes, historische steden,
chique wijken en futuristische
gebouwen is Polen een land van
sterke contrasten. Prus, Chopin,
Marie Curie en paus Johannes
Paulus II zijn slechts enkele van
de opmerkelijke persoonlijkheden
met Poolse roots die ons dagelijkse
leven hebben verrijkt met hun kunst, wetenschap en spiritualiteit. Divers, kleurrijk en
verleidelijk zijn begrippen die Polen typeren. De vele monumenten zijn een levend bewijs
van de vooruitgang en de strijd van Polen, en ze hebben dit land opgewaardeerd tot iets
unieks, Duik samen met ons in het turbulente verleden en ontdek de mooiste
landschappen van het glansrijke Polen,

Polen 12 dagen

Vliegtuig heen en terug
Afreisdatum:
19/08/2022
BEGELEIDE RONDREIS

PROGRAMMA :
O=ontbijt L=lunch D=diner

1¢ dag (D)

Pommerse Gdaisk, parel aan de Oostzee

Vertrek vanuit onze opstapplaats naar Disseldorf voor de lijnviucht naar &danisk. Aan
de luchthaven stappen we in de PremiumTours luxe autocar, Eeuwenlang was Gdansk de
rijkste stad van Polen, en nu is het een van de mooiste steden van Noord-Europa, totaal
herrezen na de Tweede Wereldoorlog. Tijdens een eerste kennismakingswandeling
belanden we op de Diugi Targ. Deze straat was in de middeleeuwen de belangrijkste
verkeersroute en een onderdeel van de Koninklijke Route waarlangs vorsten de stad
binnenkwamen, Hier staan 16° eeuwse bouwwerken zoals het Raadhuis, de Groene en
Gouden Poort, het Uphagenhuis en de Neptunusfontein. We rijden naar het 4*-hotel
Puro Stare Miasto in Gdarisk, waar we de volgende 2 nachten verblijven,

2° dag (OD)

Sopot, Oliwa & &danisk, 'symbool van vrijheid’

We trekken een halve dag uit om het nabijgelegen Sopot te bezoeken, ook wel ‘het
Monte Carlo van Polen’ genoemd. We snuiven de sfeer op tijdens een wandeling over de
historische pier van dit zorgeloze kuurstadje. In de interessante kathedraal van Oliwa -
met het wereldberoemde barokorgel als onbetwistbaar pronkstuk - wonen we indien
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mogelijk een orgelconcert bij.
Onderweg naar Gdansk maken we
een ommet je langs de
scheepswerven van de
Westerplatte, de bakermat van
Solidarno$é, Terug aangekomen
in Gdansk zetten we ons
stadsbezoek verder, met nadien
nog rondkuiertijd in de gezellige
binnenstad. Liefhebbers kunnen
facultatief het Nationaal
Museum bezoeken met het
beroemde werk van Hans Memling 'Het laatste cordeel’.

3° dag (OD)

Kruisridders & het Elblag-Ostréda-kanaal

Vandaag bezoeken we het machtige Slot Mariénburg, waar ooit de Duitse ridderorde
het christendom en de handel controleerde, Een rondleiding leert ons meer over dit
meesterwerk van verdediging en z'n residentiéle en laatmiddeleeuwse architectuur. In
de namiddag houden we even halt aan het Elblag-Ostrdéda-kanaal, een knap staalt je
techniek om het hoogteverschil van 99 m te overbruggen. Scheepsliften aangedreven
door molens trekken boten over land! We logeren 2 nachten in een uitstekend 5*-hotel
op een mooie locatie in Mikolajki,

4° dag (OD)

Het noordelijke Mazurié

Bij het noordelijk gelegen Gizycko doorkruisen we het gebied met de mooiste meren en
krijgen we een indruk van de pure ongerepte natuur, Links en rechts van de weg hebben
we mooie zichten op de verschillende meren. We maken de tocht op een rustig tempo en
houden halt op mooie plekjes. Een interessant geleid bezoek is de Wolfsschanze, vooral
bekend door de mislukte aanval op Adolf Hitler, Dit was het hoofdkwartier aan het
oostfront. Swieta Lipka
herbergt een waar barok
pareltje. De jezuieten
cregerden hier een klooster
en kerk van een ongekende
schoonheid, gebouwd op wel
10.000 palen. De gouden
orgeltonen met bewegende
figuren versterken het
speelse, barokke karakter. In
de namiddag voorzien we nog
wat vrije tijd om te genieten
van de omgeving rondom ons
hotel,
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5* dag (OD)

Mationaal Park Bialowieza

Via Bialystok bereiken we Mationaal Park Bialowieza, Dit is het grootste en lantste
oerbos van Europa en geeft doardoor een beeld van hoe grote delen van West-Europa er
vroeger uitzagen, Het bestaat uit een uitgestrekt en woest gebied met een grote
verscheidenheid aan flora en founa, Het verbazingwekkende park is verder bercemd om
de ongeveer 300 wisents die er te zien zijn, Deze Europese Bizons zijn de grootste
zoogdieren van Europa en de kuddes die in BialowieZa te vinden zijn, zijn de lnatste die
nog in het wild leven, Het woud was vroeger het jachtgebied van de Russische tsaar en
werd toen al beschermd, maar sinds 1932 is het officieel een nationaal park en mag er
niet gekapt of gejoagd worden Hiermee is het een van de oudste nationale parken van
Europa. Overnachten doen we aan de rand van het woud in het 3*-hotel Bialowieski.

6* dag (OD)

Op weg naar de hoofdstad..

Rond de middag bereiken we Warschau en hebben we een eerste kennismaking met de
stad. Hier bezoeken we het vroegere Joodse getto en het Paleis van Cultuur en
Wetenschap, dat boven de stad uitterent en ons vanop de dertigste verdieping een mooi
uitzicht biedt op de stad. We verblijven 2 nachten in het 5*-hotel Sofitel Victoria, zeer
centraal gelegen aan de Koningsroute,

7 dag (OD)

Warschau groeit en bloeit

Ma een rustig ontbijt bezoeken we de oude stad, die na de bombardementen van de
Tweede Wereldoorlog met geschiedkundige nauwkeurigheid en authenticiteit
heropgebouwd werd. Onze reisleider neemt ons mee langs de belangrijkste
bezienswaardigheden zoals het Koninklijk Paleis, de Zygmunt-zuil, de kathedraal, de
Barbakan en de oude stadsmuren, en de Rynek Starego Miasta, het oude marktplein
omgeven door Kleurige huizen die tussen 1949 en 1963 minutieus herbouwd werden, Ma
de vrije lunch trekken we langs de Koninklijke Route naar het tazienki Park en het
bijhorende Lazienki Paleis. De belangrijkste trekpleister van het park is het beroemde
standbeeld van Chopin, Voor de liefhebbers is er de mogelijkheid om een van de vele
musea te bezoeken (facultatief). Aanraders zijn het Museum van de Opstand en het
Mationaal Museum,

8 dag (OD)

Ontdekking van de ocude stad Krakau

We verlaten Warschau en rijden naar Krakau, woar we na een eerste Korte wandeling
door de oude stad genieten van een vrije lunch. De Rynek, het grote en belangrijke
marktplein met zijn prominent aanwezige Roadhuistoren, is het bruisende hart van de
stad en heeft een aantal interessante bezienswaardigheden, De lakenhallen en
Mariakerk, met het uitzonderlijk mooie altaar, zijn een lust voor het cog. Het pleinis
een geliefde ploats om rond te hangen en een terrasje te doen, De volgende 3 nachten
verblijven we in het 5%-hotel Sheraten Grand, mooi gelegen aan de voet van het
koninklijk kasteel Wawel.
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9 dag (OD)

Wieliczka-zoutmijn

De Wieliczka-zoutmijn uit de 13° eeuw
(UNESCO Werelderfgoed) is een van''s
werelds oudste mijnsites die nog in
werking is. Tijdens het 2 uur durende
bezoek komen we in ondergrondse
kamers, langs zoutmeren en houten
mijnwerktuigen. De Sint-Kingakapel is
het indrukwekkendst. In de namiddag
genieten we van wat vrije tijd,

10* dag (OD)

De burcht en de Joodse wijk

De Koninklijke Burcht is het mooiste plaatsje van Krakau en wordt door sommige Polen
zelfs als een heiligdom beschouwd. Ze staat viak naast de bijzonder fraaie kathedraal,
die historisch gezien altijd zeer belangrijk is geweest. De Zygmunt-toren - hoog in de
kathedraal - heeft een grote klok die geluk brengt in de liefde als u ze aanraakt... De
oude Joodse wijk Kazimierz verleidt ons met cultuur, geschiedenis en heerlijk eten.
Kazimierz was lange tijd een zelfstandige stad, want in de 15° eeuw moesten alle Joden
uit de omgeving hier gaan wonen en zo werd er hier een hechte Joodse gemeenschap
gevormd. Aan het Joodse leven kwam abrupt een einde toen de Nazi's Polen binnenvielen,
Pas toen Steven Spielberg er zijn film 'Schindler’s List’ opnam, kwam deze wijk weer in
de belangstelling en ontwikkelde ze zich tot een levendige en fascinerende buurt,

11¢ dag (OD)

Auschwitz en Birkenau

In Auschwitz brengen we een bezoek aan de herdenkingsplaatsen bij de concentratie-
en vernietigingskampen van Auschwitz en Birkenau, synoniem van de gruweldaden van de
nazi's en dé symbolen van de Holocaust, Een bezoek aan deze historische plek loat een
diepe indruk na.

12* dag (0)
Na de lunch rijden we naar de luchthaven van Krakau voor de lijnvlucht naar Disseldorf.
(Programma onder voorbehoud van wijziging)
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PRIJS/PERSOON IN TYPE 22A
AFREISDATUM
19/08/2022 £ 2595

TOESLAG
11A: + £ 595

HEEL VEEL INCLUSIEF

*11 x diner, overnachting en ontbijtbuffet

*reis en alle excursies met Premium Tours luxe autocar

*inkomgelden volgens programma: Sopot Pier, Museum solidariteit, Slot Mariénburg
Kasteel/kathedroal Wawel, oude synagoge, Schindler fabriek, Auschwitz, zoutmijnen
Wieliczka, ...

*Premium Tours audioguide

*|uchthaventransfer H/T (carpark Hasselt, Walenstraat - luchthaven Diisseldorf)
*lijnvlucht Brussel-Gdansk, via Warschau en Krakau-Brussel, via Warschau met LOT
Polish Airlines

*BTW, wegen-, verblijf- en luchthaventaksen cfr, 22/02/2022

*deskundige begeleiding

MNIET INCLUSIEF
*tafeldranken

*lunches

*persoonlijke uitgaven

*reis- en annuleringsverzekering

ACCOMMODATIE

Wi selecteerden voor u uitstekende hotels:

2 nachten in 4*-hotel Furo Stare Miasto in Gdansk
2 nachten in 5*-hotel Mikolajki in Mikolajki

1 nacht in 3*-hotel Bialowieza

2 nachten in 5*-hotel Sofitel Victoria in Warschau
« 4 nachten in 5*-hotel Sheraton Grand in Krakau

- & @ &

ies:
m: éénpersoonskamer VERZEKERINGSTARIEF
22A: tweepersoonskamer globale reisverzekering : € 6,50/dag/persoon
enkel annuleringsverzekering : € 5,50/ dag/persoon
ALGEMEEN
VREEMDE MUNTEN OPSTAPPLAATS
Euro ter plaatse wisselen in zloty, Hasselt, carpark Walenstraat 30
Poolse zloty, 10 zloty = ca € 2,20, biisseldorf, luchthaven

(vertrektijden worden later meegedeeld)
Bij reservatie officiéle noom doorgevenl
Het programma van 1° en 12* dag kan wijzigen afhankelijk van het vluchtschema,
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OPINIESTUK: Algemene vergadering VVT 16 maart
2022 en nieuwe Limburgse bestuurder Raad van
Bestuur.

Na 30 jaar effectief lid van de Raad van Bestuur, heb ik besloten mijn
mandaat over te dragen aan een jonge collega van ons KLTV bestuur nl. Jan
Timmermans. Hoewel ik nog steeds actief ben na mijn pensioengerechtigde
leeftijd en nog veel vragen + opmerkingen van jullie blijf krijgen, zal ik als
plaatsvervanger nog blijven functioneren en de nieuwe Limburgse
bestuurder van advies dienen, indien dit gewenst zou zijn.

De Algemene Vergadering was in een vroeger verleden een levendige avond
met aanwezigheid van het ganse kader van Verbond met vaak meer dan 600-
700 volmachten. Het was regelmatig het forum waar problemen van de
tandarts van de Dorpsstraat  geventileerd werden, cijfers van de
penningmeester en zijn begroting tegen het licht gehouden en met aandacht
konden besproken worden, samen met discussies over het nieuwe lidgeld.
Het lidgeld gaat dit jaar met 3 % omhoog, maar kan volledig terugverdiend
worden door de interessante tarieven van de groepsverzekeringen. Ook bij
de prijs van de peerreviewvouchers komt iets bij, wat natuurlijk de stijgende
kosten van de catering kan overbruggen zonder aan kwaliteit afbreuk te
moeten doen.

Helaas wordt de Algemene Vergadering zelf elk jaar meer sterieler, zoals
vele Algemene Vergaderingen van VZW’s in dit land , met een beperkt
publiek en steeds minder volmachten (Limburg zorgt meestal voor 40 %, ook
van de huidige 265 volmachten ) van de 3500 leden. Echo’s van de collegae
op het terrein (die ik nog massaal krijg en ook via onze studieclubenquétes)
horen niet meer in dit verplicht nummer, maar zouden dan wel aandacht in
de Raad van Bestuur mogen krijgen. De voorbije 30 jaar aanwezigheid in
Brussel waren zeker geen kommer en kwel en er wordt zeker nog veel goed
werk verricht (cursussen/studieclubs/beroepsverdediging/groepsverzeke-
ringen / covidpremies...), toch verliest het Verbond meer en meer de
polsslag van de werkende collegae met zijn dagdagelijkse problemen.

't Spyxke april 2022 Pagina 31




Nieuwe praktijkvormen verdienen zeker sterker hun aandacht, maar ook de
opvolging van patiénten, nu voor grote groepen collegae de pensionering
nadert. Ja , jullie horen wat ontgoocheling in mijn betoog, maar dat betekent
nog niet dat ikzelf nu zomaar op de zijlijn moest staan “mokken”. Naast wat
herbronning, hoop ik dat het Verbond vooral haar eigen identiteit mag
blijven behouden.

De effectieve Limburgse leden van de Raad van Bestuur zijn momenteel :
Marc Seijnhaeve, Serge Wils en Jan Timmermans. Hun plaatsvervangers
zijn respectievelijk EIfi Donners ,Christophe Jacobs en Jos Hoffbauer.

Nogmaals dank voor alle warme mails/reacties en het verlenen van jullie
volmachten de voorbije jaren.

Jos Hoffbauer

(Tekst onder verantwoordelijkheid van inzender.)
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LEZERSBRIEF:
“Bezorgdheid over de toekomst van de tandheelkunde”
verwoord door collega Timmerman David.'

Wij ontvingen deze lezersbrief van collega David.
Indien jullie graag CONSTRUCTIEF op dit artikel willen reageren
kan dit via spyxke@gmail.com.

Beste VVT, beste collegae,

Mijn naam is David Timmerman. Ik ben afgestudeerd in 2005 en ben direct
beginnen werken bij mijn ouders André Timmerman en Henia Gladys.
Daarnaast heb ik tot 2019 ook altijd gewerkt in een tandartspraktijk te Leut.
Sinds 2020 ben ik enkel nog werkzaam in mijn eigen groepspraktijk te Genk.
Wij hebben altijd een heel drukke praktijk gehad met 3 stoelen en een 5-tal
tandartsen. Mijn ouders zijn sinds vorig jaar beiden op een welverdiend
pensioen gegaan, de andere tandartsen die bij ons gewerkt hebben zijn met
de jaren op hun eigen gestart en één vrouwelijke tandarts die tien jaar bij ons
gewerkt heeft is mij eind vorig jaar komen vertellen dat ze de tandheelkunde
de rug toekeert (ik hoop dat dit geen trend wordt...).

Met andere woorden, ik sta er nog volledig alleen voor in mijn eigen
‘groeps’-praktijk! Ik werk 5 dagen in de week van 9u tot 19u en ga nog elke
dag met plezier werken.

Vorig jaar heb ik voor mezelf de beslissing genomen dat ik enkel nog voor
mijn eigen patiénten ga zorgen. Ik heb 80% van de patiénten van mijn ouders
en van de andere tandartsen die bij mij werkten naar andere tandartsen in de
buurt gestuurd. De meesten van hen waren heel begripvol, anderen hebben
mij de huid vol gescholden. 1k heb nu dus een selectie moeten maken van
alle patiénten die ik nog zal behandelen. Als ik dit aantal patiénten zou
verdelen over de werktijd die ik op een jaar heb, is het bijna onmogelijk om
ze allemaal 1x per jaar een halfuur te zien... zeker als ik rekening moet
houden met urgente en nodige preventieve behandelingen.
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Sinds een paar jaar werk ik met een systeem waarbij ik elke dag 3 plaatsen
vrijhoud in mijn agenda voor urgenties. Eigenlijk was het mijn bedoeling om
enkele rustmomenten voor administratie in mijn agenda te creéren, maar het
bleek tot mijn grote verbazing dat deze plaatsen elke dag gevuld worden met
urgenties van mijn eigen patiénten... er is m.a.w. elke dag wel iemand die
een stuk tand heeft afgebroken of een urgent probleem heeft. Ik houd ook de
laatste week van elke maand vrij, die ik dan enkel de maand ervoor opvul
met dingen die ik tijdens een controle niet gedaan krijg. Zoals kroon en
brugwerk, uitgebreide conserverende behandelingen, endo’s van op urgentie
geéxpulpte tanden...

Ik probeer dus als tandarts alleen met een veeel te groot patiéntenbestand
iedereen tevreden te houden!! En dit lukt me tot nu toe aardig.

Ik voel me dan ook heel ongemakkelijk als ik elke dag patiénten hoor die aan
de lijn hangen en niet bij hun eigen tandarts terecht kunnen. Sinds een jaar
valt het extreem op dat er elke dag patiénten bellen die nergens meer terecht
kunnen!

Nu manifesteert zich ook het probleem-zoals een tiental jaar geleden
voorspeld is-dat de grootste groep van tandartsen stilaan allemaal
pensioengerechtigd zijn en dus hun praktijk (terecht!) afbouwen of er
helemaal mee stoppen. 1k neem dus niemand persoonlijk iets kwalijk voor
alle duidelijkheid, maar we zitten in Limburg (en waarschijnlijk in andere
provincies ook) met een gigantisch probleem.

Hetgeen waar ik vooral bang van word, zijn de geruchten over
een weekwacht, en dan vooral (WIE VERZINT HET?!) ‘s nachts. Door het
toenemende aantal klachten van patiénten zit dit er wel stilaan aan te komen.
De meeste tandartsen zijn hier natuurlijk tegen, maar er is bijna niemand die
zijn verantwoordelijkheid opneemt of komt met ideeén. Ikzelf ben ook niet
heilig...

Maar daarom zou ik willen voorstellen dat, als er toch een weekwacht moet
komen, deze wordt georganiseerd zoals de weekendwacht. M.a.w. je bent als
tandarts enkele dagen per jaar van wacht (en dit zal afhankelijk zijn van het
aantal overblijvende tandartsen in Vlaanderen). Dus zowel in een weekend
als op een weekdag.
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En op die vastgelegde dagen ben je dan van wacht van 9u tot 18u, dus binnen
de normale werkuren. En dit in je eigen praktijk en niet in één of ander
centrum met een vreemde stoel, beperkt materiaal, en producten die je niet
kent en die alleen maar tot slechte of halve tandheelkunde zullen leiden. ..
Op die manier los je dan het probleem op van de patiénten die nu door de
week nergens geholpen worden en dan toch niet tot het weekend moeten
wachten om van hun pijn verlost te zijn.

Op de koop toe creéer je dan ook geen onvrede bij de meeste tandartsen die
dan in een vertrouwde omgeving kunnen werken, binnen de normale uren en
met je eigen personeel! Je kan dan zelfs eigen patiénten opzetten als je dat
wil.

Zo zal er nooit nood zijn aan een nachtelijke wacht!

De voornaamste bedoeling van deze mail is dat ik met deze tips en ideeén
een aantal collega’s wakker heb geschud en dat het zijn vruchten zal
afwerpen. Want waar ik vooral mee zit, en daar moeten we niet over zeveren,
is dat die weekwacht voor de meeste bestuursleden in het VVT en
VBT/collega tandartsen niet meer ‘hun probleem’ zal zijn. Het is dus
belangrijk dat we als jonge tandartsen ook onze krachten bundelen want
anders zit Vlaanderen binnenkort met een heel groot probleem!

Ik neem alleszins al mijn verantwoordelijkheid op voor mijn eigen patiénten,
en hoop op zo weinig mogelijk klachten.

Voor alle duidelijkheid, dit is geen sollicitatiebrief voor een bestuursfunctie!

Ik weet zeker dat er andere collega’s veel beter gekwalificeerd zijn om dit te
doen en voel jullie vooral niet tegengehouden door de oude garde! Ze zijn
blij om jullie te helpen en bij te staan om onze toekomst te verzekeren. lkzelf
voel mij beter thuis op het ‘veld’. Dat is wat ik graag doe en waar ik
thuishoor...

Met vriendelijke, licht bezorgde en collegiale groeten,

Tandarts Timmerman David
Algemeen tandarts

(Tekst onder verantwoordelijkheid van inzender.)

't Spyxke april 2022 Pagina 35



ZOEKERTJES

Wie heeft nog een oud automatisch ontwikkeltoestel Durr Dental type
AC245E op een verloren plaats staan ? Heb dit type toestel jaren geleden
geschonken aan een Afrikaanse collega , maar nu is de printplaat (zit in de
deksel) finaal stuk. Ander niet- digitaal toestel is misschien ook welkom !!
Contact Jos Hoffbauer 089/611578 of jos.hoffbauer@skynet.be.

Over te nemen : HOUTHALEN-OOST:
Moderne, ruime tandartsenpraktijk : drie units, leuke ligging. Lage
investering, voorwaarden en timing bespreekbaar.

Contact : tandartsenpraktijk.aerts@skynet.be , Guido Aerts 0477/289265

GENK Wij zijn op zoek naar een leuke collega in onze kleine groepspraktijk
(2 units, assistentie) zodat we ons team kunnen versterken. Stagiairs zijn ook
welkom!

Mail me gerust: Ria.miermans@tandarts.be Of bel me even op: Lieshet De
Meulenaere 0495726466

Tandartspraktijk Carlier-Lenaerts te LUMMEN zoekt enthousiaste collega
met of zonder specialisatie voor vernieuwde groepspraktijk (assistentie, 3
units).

Vlot bereikbaar. Stagiairs ook welkom. Samenwerking met
ontwikkelingsproject in Nepal mogelijk.
tandartsencarlierlenaerts@hotmail.com  of tel: 0472267790 Carlier
Kristine

Centrum MONDZORG RIEMST — Ons enthousiast en gedreven team is
op zoek naar versterking! Dagen en uren samen overeen te komen. Onze
uiterst hedendaagse praktijk heeft 4 behandelkamers, beschikt onder meer
over een Trios en Conebeam-CT en heeft bijzondere aandacht voor
implantologie. Bij ons staat de patiént centraal, zeer goede taalkennis is dus
noodzakelijk. Ben je een gepassioneerde collega, eventueel met specialisatie,
heb je een echte teamspirit, en ben je klaar voor een nieuwe uitdaging?
Gunstige verdienste op omzetbasis.

Contact vacature@mondzorgriemst.be of GSM 0476 511 473
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Tandarts met of zonder specialisatie in een toffe groepspraktijk te
LOMMEL gezocht.

8 kabinetten, cbct, 10S, assistentie,... aanwezig. Moderne werkomgeving.
Dit op deeltijdse of voltijdse basis, we zijn flexibel in uren en verlofdagen.
Contact: kathy@all-dente.be of 0477/832188

GENK B/ECHT NL: Orthodontie Schreurs zoekt een gedreven
tandtechnicus om ons orthoteam te versterken.

Zijn/haar taak is het maken en ontwikkelen van hightech orthodontische
apparatuur en het organiseren van de digitale workflow.

Basiskennis, handigheid en teamspirit zijn noodzakelijk, specifieke
opleiding voor deze functie wordt door het bedrijf verzorgd.

Interesse? Contact praktijkmanager@orthodontieschreurs.be

MAASKANT: GRATIS overname groepspraktijk (4 tandartsen) incl. alle
toebehoren: (groot + klein tandheelkundig materiaal + goodwill + volledige
inrichting) bij aankoop van het pand: nieuwbouw 2013.

5 units Castellini (waarvan 2 gloednieuw).

GSM 0468 42 86 48 tussen 19.00 en 20.00u

Groepspraktijk IDENTITY MAASMECHELEN zoekt part-time tandarts;
de praktijk is 100% up-to-date (digi, CBCT, enz.), 100% assistentie, goede
werksfeer, topverloning. Tel.: 0476/511115.

Te Koop : Digitale RX bj 2001,gekeurd.
Tandartszetel (blauw) 2016 Jos Vanbaelen GSM 0495617056
jos.vanbaelen@telenet.be

Dental Group Stijven, een drukke groepspraktijk te OUDSBERGEN, zoekt
Tandartsen en Mondhygiénisten. Dagen/u o.tk. Kom jij ons team
versterken? Contact: info@dgs.be of 089/81.98.60
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Praktijk (tandartse + mondhyg.) te ALKEN zoekt tandarts om team deeltijds
te versterken! Statuut zelfstandige (betaling boven marktgemiddelde op
omzetbasis), flexibele uren, familiale & moderne praktijk; Bel (0479 94 04
41) of mail info@dekies.be ons gerust indien u vragen hebt!
Website: www.dekies.be

Te Koop: Perfect werkende Morita Veraview IC5 wegens aankoop CBCT
Tandartsen Klaverblad 013/52 21 86

Tandarts (M/V) vol- of deeltijds gezocht voor praktijk
MAASMECHELEN. Moderne tandheelkunde, meer als enkel standaard.
Bent u geinteresseerd? Tel: 089/230 290 of via mail edc@pt.lu

lemand nog een rest VAPO-STERIL-oplossing voor Chemiclave (Harvey)?
nolens.dentiste@gmail.com Wordt afgehaald.

Over te nemen GENK : Wegens late pensionering drukke solopraktijk — 2
units — OPG — digitale RX.

Zeer ruime behandelkamers —wachtkamer — balie — werkruimte. Zakencijfer
ter beschikking. Opties : huren of kopen.

Contact : leroux.jean@skynet.be — na mail telefonisch contact en afspraak.
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG mei 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Na bijna 34 jaar maandelijkse publicatie van de Limburgse
wachtdienstlijsten in het Spyxke, maakt het wachtdienstreglement dit niet
meer mogelijk voor algemene tandartsen. Jullie kunnen steeds terecht op
de website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw
zone te raadplegen.

De wachtdienstlijst van orthodontie en parodontologie kunnen we wel nog
publiceren.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: april 2022 070 / 222088

Weekend 7-8 mei Jaeken Katrien 0472462870
Weekend 14-15mei Kellens Annelies 0473449125
Weekend 21-22 mei Krutzen Charlotte 0474447592
OH Hemelvaart 26 mei Schreurs Arnoud 089359703

Weekend 28-29 mei Bensch Linda 0498827316

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: april 2022 070 / 222125

Weekend 7-8 mei Gijbels Frieda
Weekend 14-15mei Soers Catherine
Weekend 21-22 mei Thevissen Eric

OH Hemelvaart 26 mei Garmyn Peter
Weekend 28-29 mei Van den Eynde Els

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekte!!
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Tandheelkundige zorgen voor oorlogsvluchtelingen

VVT doet een warme oproep aan alle collegae om in te gaan op
vragen voor dringende tandheelkundige zorg voor

oorlogsvluchtelingen uit Oekraine.

We weten dat velen overbezette agenda’s hebben, maar durven
toch vragen om begrip te hebben voor de uitzonderlijk dramatische

situatie van deze oorlogsslachtoffers.

Voor alle info kunnen jullie terecht op onderstaande website RIZIV!
Of scan de QR code!

https://www.riziv.fgov.be/nl/nieuws/Paginas/belgische-

verzekering-geneeskundige-verzorging-oekraiense-

vluchtelingen.aspx?utm source=alert&utm medium=email&utm c
ampaign=NL20220318
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37¢ jaargang, nummer 5: mei 2022

Activiteit VVT studieclub KLTV

Donderdag 19 mei 2022 om 20u30

Radioprotectie in de (tandarts)praktijk: een
update.

Zjef Beelen

THOR CENTRAL EN 22002888 DG3

Inschrijven ten laatste op 15 mei via de VVT website

(www.vvt.be Lokaal/Limburg/activiteiten)

Na afsluiten van de inschrijving AFMELDEN via limburg@vvt.be
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,

-

Het VVT congres is achter de rug .
Langzaam nadert de zomer en vakantieplannen beginnen vorm te krijgen .
Een welverdiende vakantie met de familie .

Vergeet niet een vervanger aan te duiden als je praktijk gesloten is. Een
simpele verwijzing naar de wachtdienst met opgave van het
telefoonnummer is niet voldoende en niet netjes.

Trouwens volgens de Riziv regels is het jullie plicht te voorzien in de
continuiteit van de verzorging .

Chantale werkt momenteel aan de organisatie van de Speciale editie van
“De dag van het Spyxke“, de familiedag waarvoor jullie allemaal van harte
zijn uitgenodigd. Voor meer informatie en inschrijving zie pagina 14.

In het Spyxke van april hebben wij gevraagd om te reageren op de tekst
van collega David Timmerman.
Slechts één (1) collega heeft gereageerd...

Wij zoeken reeds lang via het Spyxke een opvolger voor collega Jos
Hoffbauer om de Nivvt cursussen in Limburg te organiseren. Een
belangrijke functie met ondersteuning en opleiding door een ervaren
collega, Jos zelf.

Niemand voelt zich aangesproken.
Met deze struisvogelpolitiek gaan we er niet geraken.

Collegialiter,

Elfi
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Studieclub donderdag 19 mei 2022 om 20.30u
Radioprotectie in de (tandarts)praktijk: een update.
Thor Central Z.Beelen EN 22002888 DG3

ALARA (Zo laag als redelijkerwijs haalbaar) is een belangrijk begrip als
men het heeft over radioprotectie. In de nucleaire wereld wordt het begrip
graded approach (graduele benadering) ook vaak gehanteerd.

Nadat deze begrippen werden toegelicht zullen met deze twee begrippen als
rode lijn doorheen de voordracht onderstaande topics besproken worden en
zal het voor de toehoorder duidelijker worden waar deze allemaal een rol
spelen en hoe ze deze zelf kunnen toepassen.

Minimale topics die besproken zullen worden.

1. Wetgeving betreffende gebruik van Rx-toestellen & recente
aanpassingen.

2 Bronnen van ioniserende straling (bij de tandarts).

3. Types straling en vergelijking tussen gamma straling en Rontgen
straling.

4. Begrippen i.v.m. dosis (geabsorbeerde -, equivalente -, effectieve dosis).
5. Biologische effecten van straling en gezondheidsrisicos.

6. Optimalisatie van radioprotectie voor patiént en tandarts.

7. Dosismeters en het dragen ervan

Curriculum Vitae: BEELEN Zjef

Afgestudeerd als Master in physics (Licentiaat Natuurkunde) in 2000
Afgestudeerd als Master in medical physics in 2003 Erkend medisch
stralingsfysicus met activiteiten in zowel radiotherapie als radiologie
(samen 15 jaar ervaring). Erkend deskundige fysische controle klasse 2 & 3
bij het voormalige Controlatom vzw. (7 jaar ervaring)
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Vanaf 1 juli worden we als tandarts verplicht om één andere
mogelijkheid aan de patiént voor te stellen dan een contante
betaling. Net zoals een vroegere maatregel dat maximaal 3000
euro contant mag betaald worden .

Belangrijk is dat het alternatief niet noodzakelijk via betaalterminal
moet zijn. Naast de klassieke overschrijving zijn Payconig en
betaling met smartphone ook in orde.

2. Sinds het uitbreken van het conflict in Oekraine worden we in ons
land ook geconfronteerd met ontheemden die hier tijdelijk
veiligheid en geborgenheid zoeken. Natuurlijk komen deze mensen
niet voor klassieke mondverzorging, maar moeten we als beroep
zeker ervoor openstaan wanneer er zich acute nood voordoet. Naast
de taalbarriére (lang niet alle Oekrainers kennen Engels en tolken
zijn druk bevraagd !!), kunnen er zeker ook problemen ontstaan bij
een medische en tandheelkundige anamnese en diagnosestelling.
Bovendien mogen we ook niet helemaal blind zijn dat de covid-
vaccinatie niet zo goed opgevolgd is als bij ons en dat ziekten als
TBC, rubella en mazelen nog (beperkt) kunnen voorkomen.
Belangrijk voor de honorering is dat deze ontheemden snel na hun
registratie een A-kaart kunnen verkrijgen en samen met een
toegekend rijksregisternummer en ziekenfonds toegang hebben tot
het Belgisch gezondheidssysteem. Deze mensen hebben recht op
verhoogde tegemoetkoming en de prestaties mogen in derde
betalersregeling doorgestuurd worden naar hun ziekenfonds.
Bijgevoegd nog enkele sites, die regelmatig bijgewerkt worden :
www.zorg-en-gezondheid.be/oekraine
www. Info-ukraine.be/nl
Ook wil men binnen elke Eerstelijnszone een “zorgpunt” oprichten
voor medische urgentie en intake, waar ook triage voor dringende
tandzorg kan toegevoegd worden.
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3. Eind februari verkreeg iedereen de uitbetaling van de covid-19
supplementen voor de periode 1/1/2020 t.e.m. 30 juni 2021. Voor
de periode 1/7/2021 t.e.m. 31/3/2022 staat een gehalveerd bedrag
in de steigers, dat “waarschijnlijk” in het najaar op de rekening zal
komen. Ook het sociaal statuut 2020 t.b.v. 3200 euro werd eind
februari vrij gegeven.

4. Sinds begin dit jaar is de derde betalersregeling mogelijk voor alle
sociaal-verzekerden. De tandarts mag nog steeds zelf bepalen bij
wie wel of bij wie niet (tenzij gehospitaliseerde patient en igv
kankernomenclatuur) dit, doch bij toepassing van de
derdebetalersregeling ben je wel verplicht om het conventietarief te
gebruiken en behoudens de maximumtarieven mogen geen
supplementen aangerekend worden.

5. Nieuwe mobiele app voor het beheer van uw voorschriften : “mijn
geneesmiddelen” . Hierdoor ben je met je smartphone in staat je
apothekersbezoek voor te bereiden en zelfs je geneesmiddelen te
reserveren. Natuurlijk is het nog steeds mogelijk via de klassieke
elD of op papier met barcode. De nieuwe app is beschikbaar voor
iOS en Android.

6. Door de onzeker situatie in de regio hebben we besloten om de
mooie Polenreis niet te laten doorgaan. Veiligheid boven alles!
Laten we positief kijken naar de toekomst waarbij we samen met
LUTYV een reis naar Nepal zullen organiseren in het najaar van
2023!

Jos Hoffbauer
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MDL-Euregio heeft een inbox van onderstaande
intra-orale scanners:

Dentsply
:‘ Sirona

TRIOS EShEpEE-" Primescan
iTero MEDIT

Wij maken op deze intra-orale scans:

kroon-en brugwerk, facings, implantaatwerk voor kronen
en bruggen, frames, parti€le prothesen, flexiprothesen,
mock-ups, studiemodellen, splints en bleekbeugels.

Heeft u vragen over de verschillende mondscanners of over ons
productieproces, aarzel dan zeker niet om contact met ons op te
nemen. Wij helpen u graag verder.

Tel- 089/71.7098 mdli@mdl-enregio be www.mdl-euregio be



NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de

VVT- website!!

Do 5 mei 2022

Meer dan 45 jaar vreugde en leed bij het vervaardigen van losse prothese.

Postema N. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Do 5mei 2022 WEBINAR

Het gebruik van zirconia in de implantologie een meerwaarde?

Stefan Vandeweghe

Do 19 mei 2022

Vast of uitneembaar op implantaten 2022

Van Breda W. Terhills Hotel % dag
VOLZET

Vr 20 mei 2022

Radiologie: apparatuur, stralingshygiéne en diagnostiek

Berkhout E. Stiemereheide 1 dag
VOLZET

Do 16 juni 2022

Creéren van een beter resultaat met composiet in het anterior gebied

Meeze S. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 21 juni 2022

Moderne preparatie en obturatietechnieken

Aesaert G. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 6 september 2022

Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1 dag
VOLZET
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TIP! De cursus waar je interesse in hebt, staat 'Volzet’, wat doe je?

Schrijf je toch in! Je komt op een wachtlijst te staan.
Wij krijgen dan het sighaal dat nog heel wat collegae interesse hebben
in deze cursus. Wij evalueren of een extra herhalingscursus haalbaar is
en jij wordt als eerste verwittigd als de herhaling ingepland is!

Di 13 september 2022
Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat

Politis C. Stiemerheide % dag
VOLZET

Do 22 september 2022

Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide % dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties&klinische

toepashaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Za 3 december 2022
Wintermeeting (inschrijvingsmodaliteiten volgen)

tandartsen

% &
%, KOV &
%% YMM Q“é\
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Limburgers in Gent: 3-daags VVT Congres:
sfeerbeelden

- COLTENE
CAVEX

" RJNOM w B =
y foavao) ® dentex?  »'si

- DontspY @DEXIS

pENTADMIN
il 0
ﬂ feant ! |“pq09ln T

RY SCHEIN

g ¥ GHEN
bt ,CC:" *

Kavo Kerr xuLzer kuraray

Nerdlake

we  jvoclar

[P T 1T

§recion MON [Oral B) ==‘ PHILIPS ProDat

ROSCAN pm"n,rr,bvr ROMED ﬁ: I .
m ‘UD‘enul Voco s

o xerivs  (#) 2IMMER BiomeT

't Spyxke mei 2022 Pagina 10



AT

't Spyxke mei 2022 Pagina 11



mei 2022 Pagina 12




ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 19/05: STCL Zjef Beelen: Radioprotectie in de (tandarts)praktijk:
een update Thor Central

Dond 22/09: STCL Nico Cool: Cybersecurity
Thor Central

Dond 20/10: STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central

%bond
vlaamse
tandartsen

A

DE PEER REVIEWS VAN KLTV ZULLEN IN HET NAJAAR
GEORGANISEERD WORDEN. MEER INFO IN HET SPYXKE
VAN JUNI.

NEVENACTIVITEITEN KLTV 2022

Zaterdag 25/06/2022: Speciale editie “Dag van het Spyxke” familiedag!

Zondag 2/10/2022: Rally
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Familiedag: Dag van ’t Spyxke : 25/06/2022

Deze dag staat in het teken van familie, vriendschap en gezellig
samenzijn!! Chantale heeft ervoor gezorgd dat wij deze dag kunnen
doorbrengen in

Waar : Molenheidestraat 7, 3530 Houthalen-Helchteren
Wanneer : 25 juni 2022 vanaf 14u
Kostprijs Saraland en BBQ All-in :

e Volwassenen €15 pp
e Kinderen tussen 12-18 jaar: €5 pp
e Kinderen < 12 jaar gratis

Inschrijven : vo6r 11 juni 2022

VVT KLTV
BE49 0014 7340 8071

Mededeling: Familiedag + Naam deelnemers (bij kinderen
leeftijd vermelden aub)
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KLTV RALLY: 2 OKTOBER 2022

KLTV-rally

Deze prachtige rondrit brengt je via rustige wegen langs de mooiste plekjes van Limburg.
ledere deelnemer krijgt een roadbook (bol-pijlaanwijzingen) , rallyplaat, koffie en ontbijt, en een
lunch.

De dag wordt feestelijk afgesloten met een receptie.

Alle wagens kunnen deelnemen.
Aanvang vanaf 9u30
Startlocatie omgeving Genk
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GEZOCHT: GEPASSIONEERDE FOTOGRAAF
KLTV!!

Wij zijn op zoek naar een collega die gepassioneerd is
door fotografie en door KLTV!

Heb jij een goed fototoestel? Neem jij graag deel aan
onze studieclubs, familiedagen, Rally, Happening...

Laat het ons dan weten! Je foto’s worden gebruikt in
het spyxke en op de KLTV website!

Stuur je kandidatuur in naar spyxke@gmail.com!
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ZOEKERTJES

Tandartspraktijk Evident zoekt een collega (algemeen tandarts of stagiair)
om ons team te versterken.

Wij zijn een jonge groepspraktijk in Hasselt met voltijdse assistentie en een
moderne uitrusting.

Wij bieden een aangename werksfeer, fijn patiéntenbestand en een mooie
verloning. Uren en dagen zijn bespreekbaar.

Interesse? E-mail: evelien@evidenthasselt.be of Tel:011/49 62 99.

GENK TE KOOP: Tandartspraktijk: appartement- gelijkvloers. Ruime
parkeergelegenheid.

Inkom met vestiaire, wachtruimte, sanitair en receptie , twee
behandelkamers, vergaderruimte, RX ruimte, labo.

Totale oppervilakte 100m2

Contact: Rika VVandevenne, rika@ortho-vandevenne.be, 0495/528108

Wie heeft nog een oud automatisch ontwikkeltoestel Durr Dental type
AC245E op een verloren plaats staan ? Heb dit type toestel jaren geleden
geschonken aan een Afrikaanse collega , maar nu is de printplaat (zit in de
deksel) finaal stuk. Ander niet- digitaal toestel is misschien ook welkom !!
Contact Jos Hoffbauer 089/611578 of jos.hoffbauer@skynet.be.

Over te nemen : HOUTHALEN-OOST:

Moderne, ruime tandartsenpraktijk : drie units, leuke ligging. Lage
investering, voorwaarden en timing bespreekbaar.

Contact : tandartsenpraktijk.aerts@skynet.be , Guido Aerts 0477/289265

GENK Wij zijn op zoek naar een leuke collega in onze kleine groepspraktijk
(2 units, assistentie) zodat we ons team kunnen versterken. Stagiairs zijn ook
welkom!

Mail me gerust: Ria.miermans@tandarts.be Of bel me even op: Lieshet De
Meulenaere 0495726466
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Tandartspraktijk Carlier-Lenaerts te LUMMEN zoekt enthousiaste collega
met of zonder specialisatie voor vernieuwde groepspraktijk (assistentie, 3
units). Vlot bereikbaar. Stagiairs ook welkom. Samenwerking met
ontwikkelingsproject in Nepal mogelijk.
tandartsencarlierlenaerts@hotmail.com of tel: 0472267790 Carlier
Kristine

Centrum MONDZORG RIEMST - Ons enthousiast en gedreven team is
op zoek naar versterking! Dagen en uren samen overeen te komen. Onze
uiterst hedendaagse praktijk heeft 4 behandelkamers, beschikt onder meer
over een Trios en Conebeam-CT en heeft bijzondere aandacht voor
implantologie. Bij ons staat de patiént centraal, zeer goede taalkennis is dus
noodzakelijk. Ben je een gepassioneerde collega, eventueel met specialisatie,
heb je een echte teamspirit, en ben je klaar voor een nieuwe uitdaging?
Gunstige verdienste op omzetbasis.

Contact vacature@mondzorgriemst.be of GSM 0476 511 473

Tandarts met of zonder specialisatie in een toffe groepspraktijk te
LOMMEL gezocht.

8 kabinetten, cbct, IOS, assistentie,... aanwezig. Moderne werkomgeving.
Dit op deeltijdse of voltijdse basis, we zijn flexibel in uren en verlofdagen.
Contact: kathy@all-dente.be of 0477/832188

GENK (B) / ECHT (NL): Orthodontie Schreurs zoekt een gedreven
tandtechnicus om ons orthoteam te versterken.

Zijn/haar taak is het maken en ontwikkelen van hightech orthodontische
apparatuur en het organiseren van de digitale workflow.

Basiskennis, handigheid en teamspirit zijn noodzakelijk, specifieke
opleiding voor deze functie wordt door het bedrijf verzorgd.

Interesse? Contact praktijkmanager@orthodontieschreurs.be
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG juni 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Willen jullie weten wie van wacht is? Jullie kunnen steeds terecht op de
website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw
zone te raadplegen.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: juni 2022 070 / 222088

Weekend 4-5 juni Colson Luc 089770570

Pinkstermaandag Pirlet J-Luc 0476259781
Weekend 11-12 juni Swinnen Steven 0486754581
Weekend 18-19 juni Dreesen Karoline 0484425270
Weekend 25-26 juni Van Erum Ria 0474643495

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: juni 2022 070 / 222125

Weekend 4-5 juni Van Enis Francis
Pinkstermaandag Wijgaerts Ingrid
Weekend 11-12 juni Cox Catherine
Weekend 18-19 juni Devlieger Hilde
Weekend 28-26 juni Vermeulen Kim

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekte!!
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QL TV

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %&1’:’
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 g anlartsen | o,

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



KLTY
KDHINKLIIKE LIMBURGSE vlaamse
TANDARTSENVERENIGING tandartsen

1 Spyxke

-
%, KLV w"@
Verschijnt niet in juli en augustus

e(’;"bﬂrgsz Tando5**

37°¢ jaargang, nummer 6: juni 2022

Activiteit KLTV

Zaterdag 25 juni FAMILIEDAG: Aanvang vanaf 14u

Molenheidestraat 31, 3530 Houthalen-Helchteren

Inschrijven : voor 11 juni 2022

Kostprijs Saraland en BBQ All-in : (zie p4)
» Volwassenen €15 pp
 Kinderen tussen 12-18 jaar: €5 pp
* Kinderen < 12 jaar gratis
Inschrijven : VVT KLTV
BE49 0014 7340 8071
Mededeling: Familiedag + Naam + leeftijd kinderen
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,

overlijden, geboorte.....
LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U

dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten

inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcoordinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,

Dit is het laatst Spyxke voor de zomer .

Ik hoop dat jullie van een welverdiende vakantie genieten en fris en monter
de werkzaamheden kunnen hervatten.

Zorg voor een vervanger indien jullie op vakantie gaan en maak een
afspraak met een collega om dringende zorgen over te nemen. Meer
hierover kunnen jullie lezen op p13.

Ik hoop ook jullie talrijk te mogen verwelkomen op de Familiedag.
Een Speciale editie van “Dag van het Spyxke”, die doorgaat zaterdag
25/06/2022, in Saraland , Molenheide -Houthalen-Helchteren .

Van harte welkom!

Voor de KLTV-rally van 2 oktober 2022 zijn wij nog druk aan het
organiseren .
Eveneens van harte uitgenodigd. Oldtimer en Newtimer welkom.

Inschrijven voor de Peer review zal, zoals de voorbije jaren, digitaal
gebeuren via de website van VVT. Jullie zullen via mail op de hoogte
gebracht worden wanneer de inschrijvingen zullen plaatsvinden.

Uw bestuur legt even het werk neer, maar houd de vinger aan de pols.
Dringende zaken zullen gemeld worden via de groepsmail en in september
nemen wij de draad weer op.

Collegialiter
Elfi
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KLTV-rally

zondag 2 oktober

We nodigen je graag uit voor de KLTV-rally op zondag 2 oktober. Deze prachtige rondrit
brengt je langs rustige wegen naar de mooiste plekjes van Zuid-Limburg en verder.
Vertrek is voorzien in Tongeren en aankomst in Sint-Truiden.
ledere deelnemer krijgt een roadbook, rallyplaat, uitgebreid ontbijt en een verzorgde
lunch.

De dag wordt feestelijk afgesloten met een receptie.

Dagindeling:

08u30: onthaal met ontbijt en ontvangst roadbook en rallyplaat
09u15 - 09u30 briefing
09u30 start eerste wagen
12u30 - 14u30 : lunch
17u00: aankomst eerste wagens en start receptie
18u00: prijsuitreiking fotowedstrijd
19u00: einde receptie

Alle wagens kunnen deelnemen.

Inschrijven:
Prijs per duo (piloot - copiloot) bedraagt 35€
Bijkomende passagier : 15€
Inschrijving is pas definitief na betaling op rekeningnummer BE49 0014 7340 8071
De inschrijvingen sluiten af op 23 september.
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Wie inschrijft voor een peer review in het najaar, kijkt intussen
zeker na dat men voldoende vouchers in huis heeft. Als je nog
moet bestellen, doe dan eerst een telefoon/mail naar het
Verbondssecretariaat om een gestructureerde mededeling te
krijgen en zo de administratie op het verbond te vergemakkelijken
en foute zendingen te vermijden.

2. Zoals reeds gemeld, ook op de laatste studieclubavond, wil FANC
één verantwoordelijke per praktijk voor radiologie jaarlijks 1h
bijscholen. Het Verbond wil dit als een geaccrediteerde (90 min)
webinar aanbieden . Noteer voorlopig donderdag 29 september
om 13.30, maar dit gaat nog tijdig door het Verbond bevestigd
worden!!!

3. Hopelijk steekt de Covid-19 pandemie niet meer de kop op, maar
het mondzorgtraject en de continuiteitsclausule (2 jaar en 18,5
jaar) blijven nog behouden. Of er nog (gehalveerde) covid-19
supplementen voor tandartsen zullen uitgereikt worden na 31
maart 2022, daar is voorlopig geen spoor van te bemerken.

4. Op 1juniverkreeg onze sector een lineaire indexatie van 2 % met
afrondingen naar een halve euro en rekening houdend dat de
totale indexmassa hetzelfde bedrag zou vormen. We gaan op één
maand twee tarievenkaarten zien, want op 1 juli komen de
volgende elementen uit het akkoord in voege :

- Uitbreiding leeftijdsgrens voor het uitgebreid jaarlijks
mondonderzoek van 67 tot 80 jaar.

- Extracties terugbetaald vanaf 50 jaar i.p.v. 53 jaar.

- Herinvoering van de nomenclatuur van de hechting bij
extracties.

- Eris geen voorschrift meer nodig van de behandelende
geneesheer voor de raadpleging bij de zieke thuis.
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- Uitbreiding van de leeftijdsgrens subgingivale reiniging van
55 tot 60 jaar.

5. Voor het eerst wordt de verplichting van “aansluiten bij een
erkende wachtdienst” als voorwaarde voor het verkrijgen van de
accrediteringspremie doorgevoerd voor het jaar 2021. Sommige
collegae, die dit jaar hun praktijkvoering stopten, kregen ten
onrechte, bericht dat de premie niet mogelijk was. Onze Vlaamse
wachtdienstkoepel Spoeddienstalgemeentandarts zal voor hen de
nodige bewijsvoering aanbrengen. Mocht er nog correspondentie
vanuit het RIZIV hierover komen, stuur snel dat bericht door naar
info@spoeddienstalgemeentandarts.be.

6. We zoeken een collega (mag met pensioen) zijn, die een
helikopterzicht heeft over zijn regio zonder belast te worden met
allerlei taken of vergaderingen binnen de nieuwe
Eerstelijnszonestructuur. We missen nog iemand in
Eerstelijnszone (ELZ) Noord-Limburg(Bocholt/Lommel/Hamont-
Achel / Peer en Pelt) en ELZ ZoLim
(Bilzen/Hoeselt/Riemst/Tongeren en Voeren). Graag een mailtje
naar jos.hoffbauer@skynet.be.

7. Vanaf 23 mei zijn patiénten bij het betreden de wachtzaal van een

tandartskabinet niet meer verplicht een mondmasker te dragen
omdat men er vanuit gaat dat tandartspatiénten niet ziek zijn. Het
laatste Sciensano-protocol van 3 dec 2021 blijft wel behouden met
0.a. gebruik van de chirurgische muts, mondspoeling 1% H202 en
adequate verluchting tegen aerosol.

Jos Hoffbauer
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PEER REVIEW 2022:

Beste collegae,

Aangezien het VVT congres dit jaar plaats heeft gevonden in het voorjaar
hebben we er voor gekozen om de peer reviews te organiseren in het
najaar. We opteerden om eind september en oktober te nemen, hopelijk
zijn er op dat moment geen corona-perikelen meer en kan het een
gezellige avond zijn met boeiende discussies. Uiteraard gaat dit alles
gepaard met een glaasje en een hapje...

Zoals steeds worden de twee verplichte peer review sessies op dezelfde
avond gehouden. De onderwerpen die we wensen te bediscussiéren zijn:

- De toenemende drukte in de praktijk, tekort tandartsen in
bepaalde regio’s en patiénten-beheer.
- Drukte op de wachtdienst , wat met urgenties tijdens de
werkweek?
Vorig jaar hebben we reeds enkele van bovenstaande topics aangesneden,
maar aangezien het probleem van de wachtdienst enkel groter wordt,
wensen we hier nogmaals jullie mening over te horen.

Het inschrijven zal zoals de voorbije jaren digitaal gebeuren via de website
van VVT en jullie zullen via mail op de hoogte gebracht worden wanneer
de inschrijvingen zullen plaatsvinden.

Vergeet niet de vouchers TIJDIG te bestellen bij VVT en zorg dat ze bij de
organisator toegekomen zijn ten laatste 1 week voér de peer review
activiteit!!! GEEN vouchers tijdig doorgestuurd = NIET INGESCHREVEN

Hou jullie mail dus zeker in de gaten tijdens de zomermaanden!!!
Collegiale groeten,

Christophe Jacobs
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MDL-EUREGIO

Bij MDL-Euregio maken we al meer
dan 10 jaar kwaliteitsvolle, digitale
frames, met succes!

Een frameprothese in metaal 3D-geprint, is ondertussen niet meer
weg te denken binnen de dentaaltechniek!

Vanuit een 3D-scan ontwerpen wij het frame. Dit geeft ons de
garantie om steeds een perfect frame af te leveren.

Ben je nieuwsgierig? Neem dan gerust contact met ons op via
onderstaande codrdinaten.

Tel.: 089/71.7008 mdl@mdl-euregro.be www.mdl-euregio.be



PLOTS SNEL EVOLUEREND FENOMEEN in onze
sector : PATIENTENSTOPS

Ondanks “corona” en de koopkrachtcrisis bij grotere groepen in de samenleving,
sluipt het fenomeen “patiéntenstop” bij vele praktijken in de agenda’s. Wie reeds
meer dan 35 jaar praktijkvoering heeft, weet dat het vroeger heel anders was en
de beperking van de toegang tot de studies volstrekt nodig was en ook dat het
opnieuw volledig vrijzetten geen optie is om meerdere redenen bij het huidig
curriculum. Toch gaf het toegangsexamen maar een momentopname, vele
gemotiveerde dochters en zonen van collegae beten in het zand met nog steeds
gefrustreerde collegae tot gevolg, zeker toen de “Europese buitenlanders”
zonder beperking of taaltoets aan een RIZIV-nummer geraakten. Nu deze bron ,
net als in onze buurlanden, ook stilaan opdroogt, komt de pensionering van de
grote diplomajaren (1978-1983) in alle hevigheid naar voren. Natuurlijk is er een
Planningscommissie, die rekening hiermee zou houden met o.a. de
vervrouwelijking van het beroep, de betere toegankelijkheid naar de tandzorg, de
preventie door de nieuwe groep mondhygiénisten en een lichte stijging van de
bevolking door instroom en betere zorg. Na 20 jaar zijn sinds twee jaar de
toegangsexamens Geneeskunde en tandheelkunde gescheiden en heeft Vlaams
Onderwijsminister Ben Weyts extra aangedrongen om het jaarlijks getal naar 181
ipv 135 te brengen. De voorbije twee jaar boden zich telkens meer dan 1000
kandidaten aan voor het examen in juli.

Desalniettemin bleef het beleid van de Planningscommissie quasi ongewijzigd en
was er telkens meer reactie voor de opstelling van de Franstalige
onderwijsminister, die van geen beheersing van de studentenaantallen wilde
weten. Intussen zijn daar wel “afdwingbare” afspraken met de Minister van
Volksgezondheid en Sociale Zaken gemaakt mbt de nieuwe nationale RIZIV
nummers voor tandartsen. Het probleem van toegankelijkheid in Wallonié stelt
zich quasi niet , maar ligt ook bij de vraag naar tandzorg : waar in Limburg en
elders in Vlaanderen meer dan 60 % van de bevolking de tandarts minstens
éénmaal ziet, zit dat percentage in de Waalse provincies tss 45-53 %.
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Natuurlijk willen we de bevolking (zie Nederland) verder opvoeden dat een vaste
tandarts evident is met een jaarlijks (of halfjaarlijks) controle . Op die manier is
er vaak nog ruimte om bij verhuizing van de patiént of pensionering van practicus
geen gemotiveerde patiénten volledig in de kou te zetten, wat zich momenteel
HIER aan het afspelen is.

Zelf ben ik binnen de beroepsvereniging al ongeveer 10 jaar op deze nagel aan
het slaan, waarop alleen de reactie komt dat het om selecte rurale gebieden zou
gaan, waar ook nog tandartsen de landsgrens overkroppen voor een betere
praktijkvoering. Zonder de zwarte piet naar personen of instellingen te willen
schuiven, is de vergrijzing van de collegae een objectief gegeven, doch het kan
niet de bedoeling geweest zijn dat het aanbod aan actieve tandartsen vanaf 2020
nog serieus blijft dalen en pas in 2031 terug op het “relatieve” lage “ niveau van
2020 herrijst. (zie laatste prognose Planningscommissie tot 2041).
Vanzelfsprekend zullen er in die tussentijd jaarlijks mondhygiénisten afstuderen
die preventietaken zullen overnemen en hopelijk hier ook een RIZIV-budget voor
kunnen verkrijgen. Ook hier mogen we de huidige 185 Vlaamse mondhygiénisten
met hun bewust beperkte bevoegdheden in de tandzorg, niet vergelijken met
3570 Nederlandse mondhygiénisten , die ook conserverende tandverzorging
mogen uitvoeren.

Spijts de genomen beslissingen in de planning, zie ik geen directe oplossing in een
grotere instroom uit het buitenland of toeloop van Franstalige collegae dan dat
iedereen tijdelijk (10 jaar !!!) een tandje bijsteekt en dat collegae (zie bij de
huisartsen hier en in het buitenland) extra premies krijgen als ze gaan werken of
blijven werken in gebieden met weinig toegang tot de tandheelkunde. Het
voorstel om gedurende de week avond- en nachtwachtdiensten te organiseren,
wordt algemeen door onze collegae naar de prullenmand verwezen en lost
misschien de druk op de zaterdagwachtdienst wat op, maar laat zeker niet toe dat
we nog meer de bevolking op regelmatige basis naar de tandarts willen brengen,
zoals in Nederland, waar meer dan 80 % jaarlijks de tandarts ziet, zelfs bij de
minder begoede bevolking (72%).
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Beste collegae, de peer reviews van het najaar willen deze evolutie in kleine
groepen ter discussie stellen. Het idee van de basis is waardevol, vooral omdat
men elders de kop nog steeds niet uit het zand heeft gestoken. We blijven
overtuigd dat de vraag naar tandzorg (tenzij er zeer ernstige internationale
omstandigheden zich voordoen) niet zal dalen en er voor iedereen van ons
voldoende werk is, dat we gelukkig zelf kunnen bepalen en waar de patiént niet
zomaar onze agenda dicteert. Een urgentiebeleid en het waarborgen van de
continuiteit van zorgen moeten in de jaren , die op ons afkomen, steunpilaren
blijven. De (gemotiveerde)patiént moet naast een vaste huisarts, ook een vaste
tandarts vinden, die ook bij plotse zieke of pensionering van de tandarts niet
zomaar op een muur van “patiéntenstops” mag terecht komen.

Tien jaar geleden voorspelde een oud-UHasselt rector de bijna zekere malaise in
het Limburgs tandheelkundig landschap rond deze periode. Onderzoek wees uit
dat verhoudingsgewijs ieder jaar minder Limburgse studenten door de
toegangsproef kwamen en dat ze dan nog MEER kozen voor de richting
geneeskunde, omdat die in Diepenbeek wordt aangeboden. Intussen is de
toegangsproef apart, maar niks wijst erop dat de toestand zou veranderen.

Tenslotte moeten we een groep zorgbehoevende patiénten uit de thuiszorg en
woonzorgcentra niet blijvend in de vergeethoek drukken door het gebrek aan
tijd. Het niet doortrekken van het algemeen mondonderzoek boven de 80 jaar
(slechts 1,5 miljoen euro extra, helaas niet in het budget van het akkoord meer
beschikbaar) had een zee van mogelijkheden gegeven om voor deze mensen al
iets “preventief” te kunnen brengen. Ik hoop dat we LATER beter af zijn als we
onze eigen tanden kunnen behouden !!!

Jos Hoffbauer
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WACHTDIENSTREGELING

Zoals elk jaar worden de maanden juli en augustus gebruikt om de
wachtdienstregeling voor 2023 op te starten en willen we tijdig op de hoogte zijn
van allerlei wijzigingen: Ga je elders werken, stop je de praktijkvoering definitief
of verhuist de praktijk volgend jaar? Om de nieuwe wachtdienstregeling eind
september niet nodeloos in de war te sturen, graag NU reeds melding maken als er
iets moet veranderen.

Daarom graag een mail naar de lokale wachtdienstcodrdinator , behalve bij een
vraag om een medische vrijstelling naar PGC Limburg via
pgce.limburg@health.fgov.be

Ieder van ons heeft recht op een duurzame vakantie. Nogmaals een oproep om bij
een verlofperiode van meer dan één week je habituele pati€nten niet in de steek te
laten, zodat ze vaak door de vele “pati€éntenstops” alleen nog bij de huisarts terecht
kunnen, die ons dan opnieuw bekladden en ons “medisch* beroep in diskrediet
willen brengen. Spreek met een collega af om de zeer dringende zaken te zien en
steun elkaar!!!!

Voor alle wachtdienstzones zoeken we vrijwilligers die een wachtdienst willen
overnemen van een langdurig zieke collega of iemand die plots uit een zone
vertrekt. Natuurlijk is hier altijd voorafgaandelijk overleg en wordt de vrijwilliger
niks opgedrongen. Graag contact via mail met de lokale wachtdienstcoordinator of
via de website spoeddienstalgemeentandarts aanvinken onder “noodgevallen”..
Maak in de periode tussen 15 augustus en 30 september 2022 gebruik van de
mogelijkheid om je vakantieperiodes voor 2023 aan te geven via
www.spoeddienstalgemeentandarts.be. Het is niet ernstig als je bijna alle weekends
aanbrengt en de computer gaat er dan ook geen rekening mee houden bij de uitrol
van de wachtdienstregeling 2023.

Vooral op zaterdag kan het in sommige zones heel druk zijn en worden patiénten
noodgedwongen naar een naburige zone doorverbonden. Het spreekt vanzelf dat
dit geen reden mag zijn om deze pati€nten te weigeren.

Wie volgend jaar wil accrediteren, moet ingeschreven blijven bij de (erkende)
wachtdienst.

Jos Hoffbauer
Lokale wachtdienstcodrdinator Limburg
Jos.hoffbauer@tandarts.be
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Behandelen van zorgbhehoevende in thuiszorg (en in
woonzorgcentra) en project GELE DOOS

Bejaarden in de thuiszorg en in woonzorgcentra zijn niet altijd mobiel en hebben
meer en meer nog eigen dentitie. Ondanks alle tekorten in onze sector dringt ook
elementaire tandheelkundige hulp zich hier op.

Vanaf 1 juliis er geen voorafgaande toestemming van de huisarts nodig als men
onze hulp of raad nodig heeft buiten onze eigen praktijk. (nomenclatuurnummer
301033).

Verder dient zich vanaf het najaar het project GELE DOOS aan in de meeste
Eerstelijnszones, specifiek naar zorgafhankelijke ouderen in een thuissituatie. De
Gele doos bevat formulieren met persoonlijke gegevens, medische info en
contactpersonen van de gebruiker. Doel is dat hulpverleners, politiemensen of
brandweerlui met de juiste informatie kunnen handelen op maat van de persoon.
Bv Voor een tandarts zou het medicatieschema een nuttig gegeven zijn als er
geen contact met de huisarts kan gelegd worden.

Het initiatief van de Gele Doos komt vanuit Quebec (Canada) en begint hier ook
ingang te vinden. Zo wil men in het najaar via een uitnodigingsbrief dat alle
thuiswonende 65-plussers GRATIS één gele bewaardoos per persoon kunnen
afhalen via de apotheek . Ook mensen <65j met een onderliggende medische
aandoening kunnen van dit initiatief gebruik maken. De Gele Doos bevat geen
medicatie, maar wel cruciale informatie voor hulpverleners en wordt bewaard in
de koelkastdeur, tevens dient men een blauwe sticker op de binnenkant van de
voordeur te kleven, zodat de hulpverlener meteen ziet dat er een doos aanwezig
is.

Het doel is dat men laagdrempelig kostbare tijd wint en juiste informatie verkrijgt
voor de optimale kwalitatieve zorg. Dit geeft een extra geruststellend gevoel van
veiligheid in een noodsituatie (bv bij buiten bewustzijn of dementie). Als tandarts
is een actueel medicatieschema nuttig, maar zouden ook implantaatgegevens
bijgevoegd kunnen worden!!!

Jos Hoffbauer
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OEKRAIENS VOOR DUMMIES

Instructies

Instructies stoel

IHCTpyKLUia A0 cuaiHHA

Hallo

Gaat u zitten

Mond open

Mond dicht

Tanden op elkaar
Stil liggen alstublieft

Steek uw hand op als het
pijn doet

Even spoelen alstublieft

nobporo aHs
CipanTte 6yab nacka
Bigkpuinte pot
3akpuite pot
CTUCHITL 3y6un

nexiTe CnokinHo, 6yab
nacka

MigHiMiTb pyKy, AKLWO BaM
Bonaue

CMOMOCHITL poT, Byak nacka

Instructies achteraf

IHCTPYKUii NOTIM

Neem dit 1 keer per dag

Neem dit 2 keer per dag

Neem dit 3 keer per dag

BXVBanTe ue 1 pas Ha
OeHb

BXVBanTe Ue 2 pa3u Ha
OeHb

BXVBanTe ue 3 pa3un Ha
OeHb

— SKNMT
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Vraag en antwoord

Vragen

Cnutatm

Heeft u pijn?

Waar heeft u pijn?
Kunt u het aanwijzen?
Wanneer heeft u pijn?

Bam bonaye?

e bonutb?

nokaxite Oyab nacka ge
Konu came Bac bonutb?

Hoe lang al? — Ak gosro?
Wilt u verdoving? — xouete obesbonoounin ykon?
Antwoorden Bianosigi
Ja — Tak
Nee — Hi
Linksboven — 3zniea sBepxy
Linksonder — 3nisa BHWU3Y
Rechtsboven — 3npaBa sBepxy
Rechtsonder — 3npasa BHU3y
Voortanden — nepegHi 3you
Altijd — zaBxau
Vaak — Yacrto
Soms — IHopai
Bij kauwen —— [pu xyBaHHI
Bij het eten van iets zoets — konwu icTe conoaoLyi
Bij drinken — [Mpu nuTTi

Bij koud drinken
Bij koude lucht / wind

XONoAaHi Hanot
XONoAHE NoBiTps

Uren — roguHu
Dagen — gHi
Weken — TwxkHi
—] | SKNMT
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Uitleg en overige

Uitleg

MosAcHeHHSA

Dit is verdoving

Dit zijn pijnstillers

Dit is antibiotica

We moeten een réntgenfoto
maken

We moeten een tand trekken
U heeft een ontsteking

U heeft een gaatje

U heeft een gebroken kies
U heeft een vulling nodig

U heeft een wortelkanaalbe-
handeling nodig

Lle oBesbontorodi okon

Lle oGesbontorodi Tabnetku
Lle aHTubioTrkmn

NOTPIOHO 3poOUTH PEHTTEH

Tpeba Bupsatn 3y0

Y Bac 3ananeHHs

y Bac € aipka

y Bac 3nomaHuin 3yo
Bam noTpibHo nnomba
Bam noTpibHO nikyBaHHA

KOpPEHEBKNX KaHanis

Overige woorden

IHWi cnoBa

Tand(en)

Kiez(en)

Roken

Tandenpoetsen

Flossen

Spoelen met mondwater

nepegHi 3yo(u)

3agHuin 3y6(n)

nannte / KypuTu

UYMCTUTH 3yBum

YucTka 3yOHOK HUTKOKD
Monockatu 3 PiguHn ana
NoNocKaHHA poTta

1 2 3 4 5§ 6 7 8 9 10

— | SKNMT
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!
Do 16 juni 2022
Cre€ren van een beter resultaat met composiet in het anterior gebied
Meeze S. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 21 juni 2022
Moderne preparatie en obturatietechnieken

Aesaert G. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 6 september 2022

Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Di 13 september 2022

Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat

Politis C. Stiemerheide Y5 dag
VOLZET

Do 22 september 2022

Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide Y2 dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties & klinische

toepasbaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1 dag
VOLZET

Za 3 december 2022
Wintermeeting (inschrijvingsmodaliteiten volgen)

TIP! De cursus waar je interesse in hebt, staat 'Volzet’, wat doe je?
Schrijf je toch in! Je komt op een wachtlijst te staan.
Wij krijgen dan het signaal dat nog heel wat collegae interesse hebben in deze
cursus. Wij evalueren of een extra herhalingscursus haalbaar is en jij wordt
als eerste verwittigd als de herhaling ingepland is!
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 22/09: STCL Nico Cool: Cybersecurity
Thor Central

Dond 20/10: STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central

e Donderdag 20/10/2022 statutaire vergadering:
DRINGENDE OPROEP VOOR NIEUWE KANDIDATEN
OM ONS BESTUUR TE VERSTERKEN!!

LET OP! de studieclub van oktober zal niet
doorgaan op de 4e donderdag van de maand, maar
op 20/10!

%bond
vlaamse
tandartsen

g«s%m.rv &

Cintygge and

NEVENACTIVITEITEN KLTV 2022

Zaterdag 25 juni: Familiedag zie pS
Zondag 2/10/2022: Rally

IKILTY

KDHINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENYERENIGING
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Nivvt: Do 19 mei 2022
Vast of uitneembaar op implantaten 2022
Van Breda W. Terhills Hotel

Probleen

SD [ i Pes 00rZigy
e
188 v, I l‘/ Voorz
t dm NSies an alle I ingen (|1

“Missing lin
9 link in de 3p Planning Software

- Communicatie voorsf
-geen informed consent tussen

Ssen ale partien ||
tandarts, chirurg e labo
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Collega Walter van Breda breekt nog een lans voor
optimale communicatie. Tekst Jos Hoffbauer

Bij het vinden van de juiste oplossing voor je patiént is VOORAF
communiceren met alle “stakeholders” eigenlijk vanzelfsprekend en
voorkomt veel(latere) discussies en foute voorstellen m.b.t. de wensen
van de opdrachtgever. Niet alles kan met briefjes en een foto. Ook in
tijden van CAD/CAM-technologie, digitale afdrukname en communicatie ,
moeten we het belang van persoonlijk(fysiek) overleg niet uit het oog
verliezen. Zo heeft Walter voor hemzelf en labo PEVO een schema voor
akkoord samengesteld dat vele foute interpretaties en budgetvoorstellen
kan vermijden. Naast het overleg vooraf, de planning, de verschillende
stadia bij de verschillende stakeholders, is een feedback voor iedereen
zeer nuttig. De recall blijft de sleutel tot een duurzaam succes en maakt
ook de patiént blijvend medeverantwoordelijk.

“Denk niet na, denk vooraf “: Het labo moet vooraf een idee hebben van
het risico en de moeilijkheidsgraad. De tandtechnieker mag zeker niet op
de laatste plaats komen, ook al lijkt de case gemakkelijk, kunnen er toch al
valkuilen aanwezig zijn. Fall to plan = plan to fall.

Slotsom van de studiedag : Meer communiceren = minder corrigeren.

Bijgevoegd : beslissingsdocument voor het opstarten van een
implantaatwerk tussen chirurg/tandarts en tandtechnicus
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VVT Studieclub KL TV donderdag 19 mei 2022
Radioprotectie in de (tandarts)praktijk: een update
Zjef Beelen Thor Central

A
I Welke risico loop je

bij
110 opname
~5% per Sy Onder ‘Gemmicdolde efactevs dos
5x10° per msy 08 s
cacr
-2,8108 opname: oo o
14 manSv X5 USviopname = 14 10° psv = e i
mammograte 04
m Kmm o 07
- ICRP risicogetal 5%/Sy geeft: Exremitsten pred
0,7 personen overlijden na latentietijd 6-30 jaar D o e
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GEZOCHT: GEPASSIONEERDE FOTOGRAAF
KLTV!!

Wij zijn op zoek naar een collega die gepassioneerd is
door fotografie en door KLTV!

Heb jij een goed fototoestel? Neem jij graag deel aan
onze studieclubs, familiedagen, Rally, Happening...

Laat het ons dan weten! Je foto’s worden gebruikt in
het spyxke en op de KLTV website!

Stuur je kandidatuur in naar spyxke@gmail.com!
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ZOEKERTJES

BOORSEM-MAASMECHELEN TE KOOP: wegens pensioen:
tandartsenwoning met praktijk, ruime woongelegenheid, 3 slaapkamers,
tuin, dubbele garage, grote parking.

Contact: Domien Sleypen; E-mail: mf2205@gmail.com

Tandartspraktijk De Ceuster tt HOUTHALEN zoekt een collega.
We beschikken over 4 moderne kabinetten, assistentie, trios....
We zijn flexibel in uren en verlofdagen.

Contact: 011 60 44 10 of praxisteam.de.ceuster@hotmail.com

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed
enthousiaste tandarts met of zonder specialisatie om het team te
versterken. Goede verloning en leuke werksfeer. Eventueel assistentie aan
de stoel. alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.

Tandartspraktijk Evident zoekt een collega (algemeen tandarts of stagiair)
om ons team te versterken.

Wij zijn een jonge groepspraktijk in Hasselt met voltijdse assistentie en een
moderne uitrusting.

Wij bieden een aangename werksfeer, fijn patiéntenbestand en een mooie
verloning. Uren en dagen zijn bespreekbaar.

Interesse? E-mail: evelien@evidenthasselt.be of Tel:011/49 62 99.

GENK TE KOOP: Tandartspraktijk: appartement- gelijkvloers. Ruime
parkeergelegenheid.

Inkom met vestiaire, wachtruimte, sanitair en receptie , twee
behandelkamers, vergaderruimte, RX ruimte, labo.

Totale oppervlakte 100m2

Contact: Rika Vandevenne, rika@ortho-vandevenne.be, 0495/528108

't Spyxke juni 2022 Pagina 27




Over te nemen : HOUTHALEN-OOST:

Moderne, ruime tandartsenpraktijk : drie units, leuke ligging. Lage
investering, voorwaarden en timing bespreekbaar.

Contact : tandartsenpraktijk.aerts@skynet.be , Guido Aerts 0477/289265

GENK Wijj zijn op zoek naar een leuke collega in onze kleine groepspraktijk
(2 units, assistentie) zodat we ons team kunnen versterken. Stagiairs zijn ook
welkom!

Mail me gerust: Ria.miermans@tandarts.be Of bel me even op: Liesbet De
Meulenaere 0495726466

Tandartspraktijk Carlier-Lenaerts te LUMMEN zoekt enthousiaste collega
met of zonder specialisatie voor vernieuwde groepspraktijk (assistentie, 3
units). Vlot bereikbaar. Stagiairs ook welkom. Samenwerking met
ontwikkelingsproject in Nepal mogelijk.
tandartsencarlierlenaerts@hotmail.com of tel: 0472267790 Carlier
Kristine
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG juli-augustus

september 2022

CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Willen jullie weten wie van wacht is? Jullie kunnen steeds terecht op de
website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw

zone te raadplegen.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: juli-augustus-september 2022 070 / 222088

Weekend 2-3 juli Thonissen Michelle 0468042269
Weekend 9-10 juli Schoen Christian 0493339973
Weekend 16-17 juli Schrijnemakers Karel 0475124848
Nat. Feestdag 21 juli Poelmans Simon 0472717868
Weekend 23-24 juli Daems Julie 0496512475
Weekend 30-31 juli Aerts Johan 0475782831
Weekend 6-7 augustus Schreurs Michael 0493396620
Weekend 13-14 augustus Van Hemelen Martine 0473650025
OLV Hemelvaart Berben Cornelia 0487292585
Weekend 20-21 augustus Bollen Klara 0479730407
Weekend 27-28 augustus Vandeput Lucien 0497900961
Weekend 3-4 september Alewaters Marielle 011740242
Weekend 10-11 september Mesotten Katrien 0476209241
Weekend 17-18 september Hoste Sofie 0478557926
Weekend 24-29 september Schrijnemakers Tine 0473889193
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WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: juli-augustus-september 2022 070 / 222125

Weekend 2-3 juli

Weekend 9-10 juli
Weekend 16-17 juli

Nat. Feestdag 21 juli
Weekend 23-24 juli
Weekend 30-31 juli
Weekend 6-7 augustus
Weekend 13-14 augustus
OLV Hemelvaart

Weekend 20-21 augustus
Weekend 27-28 augustus
Weekend 3-4 september
Weekend 10-11 september
Weekend 17-18 september
Weekend 24-29 september

Lefever David
Vogels Roel
Debaere Hermine
Molemans Bo

Bou Serhal
Collaert Bruno

De Winter Senne
Vanderfaeillie Annelou
Gijbels Frieda
Soers Catherine
Garmyn Peter
Thevissen Eric
Van den Eynde Els
Van Assche Nele
Van Enis Francis

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of

onverwachte ziekte!!

't Spyxke

juni 2022 Pagina 30




GEBOORTES

Lou

i o °05/05/2022
Kleindochter van collega Mirielle Doucet

KILTY

KONINKLIUJKE LIMBURGSE
TANDARTSENYERENIGING
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Het KLTV- bestuur en de redactie wensen

alle collegae en hun familie
een zonnige, deugddoende en
ontspannen vakantie!
Tot op de Familiedag
of tot in september!
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september 2022

S

. e
B

QL TV

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %&1’:’
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 g anlartsen | o,

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



KLT N verbond
KDNINKLUIKE LIMBURGSE vlaamse
TANDARTSENVERENIGING tandartsen

1 Spyxke

%% Kty
Verschijnt niet in juli en augustus
37¢ jaargang, nummer 7: september 2022

" 3
“inbingge Tandor

Activiteit KLTV

Donderdag 22 september om 20.30u

Cybersecurity

door Nico Cool

THOR CENTRAL EN 22004483 DG2

Inschrijven ten laatste op 18 september via de VVT website
(www.vvt.be Lokaal/Limburg/activiteiten)

Na afsluiten van de inschrijving AFMELDEN via
limburg@vvt.be
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KLTV AUTORALLY
02.10.22

A HOOFDPRIS

Dhwe T4 Ster
VIP DINER (2P) 1 NACHT (2P)
AUDI RS LA BRU'SSERIE ksses

EXPERIENCE DURBUY SANGLIER
HOTEL DURBUY

AANGEBODEN DOOR

A¥ Audi Sport |ecse

straight to the best solution

WWW.AUDI.BE WWW.LEASELINEBENELUX.COM
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TOUR DES DENTISTES: 2 OKTOBER 2022

Deze prachtige “Tour des Dentistes” brengt je langs rustige wegen naar de
mooiste plekjes van Zuid-Limburg en verder.
Onderweg wordt er ook een fotowedstrijd gehouden: herken de verschillen-
de punten onderweg en maak kans op een prachtige hoofdprijs:

Dagindeling

08u30: onthaal met onthijt en ontvangst roadbook en rallyplaat
09u15 - 09u30 briefing
09u30 start eerste wagen
12u30 - 14u30 : lunch
17u00: aankomst eerste wagens en start receptie
18u00: prijsuitreiking fotowedstrijd
19u00: einde receptie

Inschrijven

Prijs per duo (piloot - copiloot) : 35€
Bijkomende passagier : 15€

Inschrijving is pas definitief na betaling op rekeningnummer
BE49 0014 7340 8071
Met vermelding naam piloot, copiloot, extra passagiers

De inschrijvingen sluiten af op 23 september.

TIMMERMANS
TONGEREN

fLYSEEDENTAL QY ABN-AMRO Private Banking
Modem Dental Group
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,

Deze wel zeer hete zomer loopt ten einde. R
De temperaturen zijn een beetje draaglijker geworden en we kunnen aan het

tweede deel van het werkjaar beginnen.

Het bestuur is dan ook druk bezig om de activiteiten voor het najaar in goede

banen te leiden.

Ook jullie moeten iets doen, namelijk zorgen dat je vouchers voor de peer review

tijdig op hun bestemming, je organisator, aankomen en tijdig inschrijven voor de
studieclubs.

Ook voor de Wintermeeting kan reeds ingeschreven worden .

NIEUW is een rally, Tour des Dentistes, zondag 2.10.22.
Lees alles hierover op pagina 2. Dit is misschien iets voor de groepspraktijken om
een Teambuilding te organiseren. Twijfel niet, het is leuk!

Ook de planning van de jaarlijkse Apolloniahappening staat in de steigers,
eindelijk kan die nog eens plaatsvinden, jullie zijn allemaal reeds van harte
uitgenodigd.

Verder in dit Spyxke vinden jullie een lezersbrief van oud-voorzitter en collega
Jean-Marie Herremans.

Het bestuur zoekt nog steeds, dringend, collegae die een handje willen helpen.
Jong bloed dat onze vereniging helpt met frisse ideeén en ondersteuning .

Je kan je kandidatuur indienen bij kitv@skynet.be.

Trouwents tijdens de Studieclub van donderdag 20.10 zal de Statutaire
Vergadering plaatsvinden.

Wij zien ons terug tijdens de studieclub van 22.09, Cybersecurity, een zeer actueel
onderwerp.

Collegialiter,

Elfi
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Studieclub donderdag 22 september 2022 om 20.30u
Cybersecurity
Thor Central Nico Cool EN 22004483 DG2

Hoe uw patiéntengegevens beschermen, uw dossiers beschermen, GDPR,
Cloud.

Hoe veilig communiceren over patiéntengegevens met collega's
Introductie, Cijfers, evolutie, ontstaan, impact (zeer kort)
Welke vormen en soorten:

- Phishing

- Spyware

- Diefstal van materiaal

- Attack

Tips hoe herkennen & voorkomen

Vragenronde

Curriculum vitae spreker: Nico Cool

Studies: Handelsregent

1996: Zelfstandig IT'er

2001: Specialisatie cybercrime

2011: Raadgever Europees Parlement - Domein cybercrime & wetgeving

't Spyxke september 2022 Pagina 6



PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Omdat de inschrijving van de Wintermeeting in Thor Central reeds
online stond midden augustus en de publicatie in VVT-Magazine
pas midden september zou verschijnen, hebben we, gezien onze
meeting in het verleden meestal snel volzet is, een mass-mail
gestuurd om tijdig in te schrijven. Eén van de onderwerpen gaat
over het doordacht gebruik van antibiotica, waar uit onderzoek
(vooral na de Covid pandemie) bij tandartsen nog heel veel ruimte
voor verbetering mag zijn. Intussen is een steekkaart met de KCE
(Federaal Kenniscentrum voor de Gezondheidszorg) richtlijn voor
het rationeel voorschrijven van antibiotica in de tandartspraktijk
beschikbaar : zie VVT website of KCE rapport 322B.

2. Op de website van ebpracticenet (https://ebpnet.be/nl) vinden
jullie naast de antibioticarichtlijn nog twee andere
tandheelkundige evidencebased richtlijnen over “Eerste hulp bij

1

ernstige tandpijn” en “tandheelkundige trauma’s”.

3. Intussen gebiedt het FANC dat iedere praktijk een
verantwoordelijke voor Stralingsbescherming moet aanduiden die
jaarlijks één uur opleiding volgt over dit onderwerp. De
controleorganismen en ook het Verbond gaan wederom hun
schouders hieronder zetten. Het Verbond voorziet op donderdag
29 september om 20 h een webinar van 90 minuten (dus met
accreditering) door stralingsdeskundige Stefan Cools. Het gaat hier
over specifieke zaken uit de nieuwe wetgeving. Helaas de andere
cursussen in deelgebied 3 (radioprotectie) tellen hier niet voor
mee. Hoewel stralingshygiéne onze opperste aandacht moet
blijven houden, vind ik het contraproductief om jaarlijks over
weinig veranderende materie verplichtingen op te leggen. Wie
erin slaagt in de praktijk om één uur zinnig een babbel te doen
met de persoon van het controle organisme, zou kunnen
ontsnappen aan deze nieuwe maatregel.
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https://ebpnet.be/nl

4. De telematicapremie voor 2021 (800 euro) kan nog t.e.m. 31
oktober 2022 aangevraagd worden via de webtoepassing MyRiziv
onder de module “Mijn premieaanvragen”. Hierbij moet u zeker 5
diensten uit de tabel gebruiken, waarbij de raadpleging van de
verzekerbaarheid en de tarieven verplicht zijn. Het voorschrijven
via Recip-e staat er NIET mee bij. Voor de telematicapremie 2022
komt er de verplichte raadpleging van het medicatieschema en
het voorschrijven via eAttest bij, evenals de facturatie via e-Fact
bij derdebetalerfacturatie. Dit laatste is natuurlijk alleen verplicht
als voorwaarde voor de premie (vanaf 1/7/2022) voor wie nu al
rekening moet houden met de aanvraag premie 2022.

5. In het kader van het verplicht praktijkregister zullen alle
zorgverleners vanaf eind 2022 toegang krijgen tot een groot deel
van de functionaliteiten van het nieuwe portaal “ProGezondheid” ,
dat “MyRiziv” op het aangegeven moment volledig zal overnemen.

6. De uitbetaling van de Covid-19 supplementen voor de periode
1/1/22 t.e.m. 31 /3/22 wordt voorzien voor 30 september 2022.

7. Het nieuwe NIVVT programma 2023 zou eind oktober online
komen. Wederom met een interessant “Limburgs” programma.

8. Vanaf 12 september start de vierde Vlaamse vaccinatiecampagne
(29 boost) via de Vlaamse vaccinatiecentra, eerst voor de groep
65+ en de zorgverleners. Op het ogenblik van het schrijven van dit
bericht is het nog niet duidelijk of de bivalente exemplaren van de
mRNA-vaccins van Pfizer en Moderna Europees goedgekeurd en
beschikbaar zullen zijn. Zowel de (boost)vaccins tegen de
Wuhanvariant, als de recente BA.1-stam omikronvariant geven
voor de zorgverstrekker een extra bescherming mocht de
pandemie opnieuw opveren in het najaar. Jullie ontvangen een
uitnodiging via de Vlaamse Overheid, warm aanbevolen maar niet
verplicht op dit ogenblik.
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9. Na een parlementaire vraag moeten we jullie nogmaals op de
hoogte brengen dat de conventiestatus moet uithangen in de
wachtzaal (zie voorbeelden op de VVT-website) en de patiént
hiervan kennis moet hebben.

10. De studieclub over Cyberveiligheid komt niks te vroeg nu een
belangrijke Nederlandse keten “Colosseum Dental Benelux “ met
120 mondzorgpraktijken vorige maand enkele dagen moest sluiten
wegens een cyberaanval met ransomware. In de pers is sprake
van het betalen van 2 miljoen losgeld aan de criminelen. Het blijft
voorzichtig zijn met phishingsmails, ook via sociale
media(WhatsApp/LinkedIn), SMS of QR-code.

11. Het toegangsexamen tandheelkunde was dit jaar extra moeilijk.
Men heeft heel wat punten moeten bijgeven om de voorziene 181
van de 1126 kandidaten toegang tot de twee Vlaamse
universiteiten te geven. Desalniettemin blijft het beroep nog vele
jaren een knelpuntberoep.

12. In het kader van de financiéle transparantie ben je als
zorgverstrekker in bepaalde situaties verplicht een bewijsstuk aan
de patiént uit te reiken. Hiervoor is in de DentoMut onder impuls
van het Verbond een uniform formulier goedgekeurd, dat altijd
mag gebruikt worden, ook al willen sommige ziekenfondsen nog
eigen papieren doordrukken. Zie ook de RIZIV pagina over
“uitreiking van een bewijsstuk aan de patiént”.

Jos Hoffbauer
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@ MDL-EUREGIO
N

MDL-Euregio is partner van DTX Studio Nobel Biocare.

Onze service:

Verschroefde kronen
Baren

Tempshells

Guides

Wilt u graag meer weten over de DTX studio neem dan gerust
contact met ons op.

VN JW ]

s Ltr N

FEAR° 2" BESSASTTOTHOA

Tel.: 089/71.7098 mdl@mdl-euregio.be www.mdl-euregio.be
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PEER REVIEW 2022:

Beste collegae,

Zoals steeds worden de twee verplichte peer review sessies op dezelfde
avond gehouden. De onderwerpen die we wensen te bediscussiéren zijn:

- Detoenemende drukte in de praktijk, tekort aan tandartsen in
bepaalde regio’s en patiénten-beheer.

- Drukte op de wachtdienst , wat met urgenties tijdens de
werkweek?

Vorig jaar hebben we reeds enkele van bovenstaande topics aangesneden,
maar aangezien het probleem van de wachtdienst enkel groter wordt,
wensen we hier nogmaals jullie mening over te horen.

Het inschrijven kan digitaal gebeuren via de website van VVT.

Vergeet niet de vouchers TIIDIG te bestellen bij het VVT en zorg dat ze bij
de organisator toegekomen zijn ten laatste 1 week védr de peer review
activiteit!!! GEEN vouchers tijdig doorgestuurd = NIET INGESCHREVEN

Collegiale groeten,

Christophe Jacobs
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!
Di 6 september 2022
Lokale anesthesie in de tandheelkunde

Politis C. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Di 13 september 2022

Oorzaken van zwellingen in mond en gelaat

Politis C. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Do 22 september 2022

Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de algemene tandarts

Schreurs N. Stiemerheide Y dag
VOLZET

Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review; indicaties & klinische

toepasbaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Za 3 december 2022
Wintermeeting: online inschrijven via website VVT (nascholing Nivvt of

symposia)

TIP! De cursus waar je interesse in hebt, staat 'Volzet’, wat doe je?
Schrijf je toch in! Je komt op een wachtlijst te staan.
Wij krijgen dan het signaal dat nog heel wat collegae interesse hebben
in deze cursus. Wij evalueren of een extra herhalingscursus haalbaar is
en jij wordt als eerste verwittigd als de herhaling ingepland is!
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 22/09: STCL Nico Cool: Cybersecurity
Thor Central

Dond 20/10:  STCL Schepers S./Grossard C. De rol van chirurgische
interventies in de behandeling van afwijkingen van
het kaakgewricht Thor Central

Dond 26/01  STCL Joan Dewinne Als doden een gezicht krijgen
Thor Central

Dond 23/02  STCL Feys Frederik Waarom een empathische tandarts
succesvol is Thor Central

o Donderdag 20/10/2022 statutaire vergadering:
DRINGENDE OPROEP VOOR NIEUWE KANDIDATEN
OM ONS BESTUUR TE VERSTERKEN!

LET OP! de studieclub van oktober zal niet
doorgaan op de 4e donderdag van de maand, maar
op 20/10!

NEVENACTIVITEITEN KLTV 2022

Zondag 2/10/2022: Rally

Donderdag 02/02/2023: KLTV Apollonia Happening: Park Ven

't Spyxke september 2022 Pagina 13




Nivvt: Do 16 juni 2022
Creéren van een beter resultaat met composiet in het
anterior gebied
Meeze S. Stiemerheide
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Wintermeeting: De 3 extra tandheelkundige gezondheidsdoelstellingen
van het RIZIV
Zaterdag 3 december 2022 - Thor Central Genk

Tijdens de corona-periode werd bij alle medizche sectoren gespeurd naar enkele
gezondheidsdoelstellingen die een bijzondere aandacht in de toskomst moeten krijgen. Voor de
tandheelkunde werden na een discussie binnen de Dento-Mutualistische commissie volgende drie
doelstellingen weerhouden:
- Meer dentzle aandacht en participatie voor kwetsbare groepen in de samenleving.
- Het onoordeelkundig gebruik van antibiotica in de THK gesteund door een richtlijn, een
nationale actie en een individuele feedback naar alle tandartsen met een minimumactiviteit.
- De stesds duidelijke linken tussen parodontitis en algemene gezondheid mosten zeker voor
mensem met diabetes mellitus type 2 een tandheelkundig op te volgen gezondheidsvoordeel
opleveren. Zo zou een verplicht jaarlijks mondonderzoek asn het diabeteszorgtraject
toegevoegd moeten worden.
De Wintermeeting van 3 december wil uit deze drie doelstellingen telkens een relevante spreskbeurt
zanbrengen om het geheel meer kracht bij te zetten. Op dit ogenblik staat alleen de AB-richtlijn voor
tandzorg en een individuele feedback al op de sporen. Voor de twee andere doelstellingen is er een
esuwige zoektocht masr meer middelen en de overtuiging dat het absolute noodzazk iz. De studiedag
wil op de eerste plaats alle collegae nog meer overtuigen.
PROGRAMMA

8.20-9.00u.: Onthaal
3.00-10.30u.
Een goede toegang tot zorg voor kwetsbare cuderen met een eigen dentitie: waar te beginnen?
Frof. dr. B. Janssens [UGent)
10.20-11.15u.: Pauze
11.15-12.00u.
Relatie digbetes mellitus type 2 met mondproblemen en de algemene gezondheid
D5 Wijnand Teeuw [ACTA)
12.00- 12.45u.
Antimicrobiéle resistentie en ondere gevolgen van [overmatiglontibioticagebruik.
Prof. dr. P. Depuydt (UGent)
12.45-14.00u.: Lunch
14.00-14.45u.
Digbetes mellitus type 2: wat kon de tondarts bijbrengen om tot een gezomenlijk resultoot te komen
voor de patient? (deel 2).
D05 Wijnand Teeuw [ACTA)
14.45- 15.30u.
Hoe schrijven we anno 2022 ontibiotico op een verontwoorde maonier voor in de tandartspraktifi ?
Dr. Roos Leroy (KCE)
15.30-16.15 w.: Slotreceptie

Inzchrijvingen: www. wwit be/sctiviteit/17731 : Leden: 170 euro = Nist-leden: 340 suro
Accreditering aangevrazgd: 10 AE in DG4 en 20 AE in DGE1



LEZERSBRIEF:
“Toekomst van de tandheelkunde: een visie”
verwoord door collega en oud-voorzitter Jean-Marie
Herremans

Wij ontvingen deze lezersbrief van collega en oud-voorzitter Jean-
Marie. Indien jullie graag CONSTRUCTIEF op dit artikel willen
reageren kan dit via spyxke@gmail.com.

Na het lezen van de bijdragen van collegae David Timmerman en Jos
Hoffbauer moet men vaststellen dat beiden de huidige tandheelkundige
situatie correct analyseren en situeren.

David blijft berusten in het aanvaarden van een week wachtdienst om het
tekort aan te vullen. Men moet toch eerst gaan kijken naar de oplossingen
die de artsen hebben uitgewerkt in de wachtdienstregeling. Men zal dan tot
de conclusie komen dat dit niet zo eenvoudig is en bovendien als, eenmaal
akkoord met de invoering hiervan, de problemen zich opstapelen, moeten
deze opgelost worden door de jongere collegae want de beleidsbeslissers
zijn niet meer actief.

Jos daarentegen verwijst naar tandartsenstop t.t.z. dat bij wegvallen van een
tandarts bv. pensionering de patiént geen nieuwe tandarts vindt. Hij geeft
als oplossing de invoering van de verplichting een vaste tandarts voor
iedere patiént zoals bij de artsen, maar daar bestaat het medisch dossier dat
bij pensioenopname van de ene arts naar de nieuwe arts wordt overgebracht
mits akkoord van de patiént. De vervrouwelijking van het beroep is nog
altijd bij onze beleidsmensen zogezegd de oorzaak dat er een tekort aan
gepresteerde werkuren. Onze vrouwelijke collegae werken soms meer dan
hun mannelijke collegae. Bij de artsen is de vervrouwelijking even groot en
zij werken zeker even hard, soms zelf meer. En met een opleiding
tandheelkunde in elke provincie te voorzien zullen niet meer jongeren
aangetrokken zijn tot die studies door de weinige perspectieven die nu
aangeboden worden.
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Als men de toekomst van de tandheelkunde wil verbeteren moet men een
ruim debat aangaan zonder taboes.

Als men de jongeren die de studies van tandheelkunde kiezen willen
aantrekken, moet men hen ook een perspectief bieden.

Er moet een noodzakelijke verandering gebeuren in het beleid dat is
gebaseerd op korte termijn en gebrek aan nieuwe ideeén. Vernieuwing
moet de tandheelkunde naar een betere toekomst promoten.

Dit debat zal veel moed eisen en veel durf vergen. De tegenstand van
sommigen zal groot zijn want het zal heilige huisjes en persoonlijke
belangen in het gedrang brengen.

Maar onthoudt wel: waar er een wil is, is er een weg.

Enkele voorstellen om een nieuwe visie op lange termijn uit te bouwen:

Mandaten

Vooreerst moet men een consequent beleid voeren omtrent de mandaten in
de verschillende officiéle organen van het RIZIV, sociale zaken en
volksgezondheid. Het is onbegrijpelijk en ook onaanvaardbaar dat collegae
die geen praktijkuitoefening meer hebben en ook nog met pensioen zijn, de
belangrijkste mandaten blijven bemannen en alzo de toegang hiervan
blokkeren voor de nieuwe generatie. Het is bovendien niet wenselijk dat zij
in deze organen beslissingen en verplichtingen treffen die toch niet meer
“hun probleem” zal zijn zoals collega David het zo goed omschreef in zijn
lezersbrief.

De vereniging moet dringend een reglement opstellen waarin wordt
bepaald hoelang men een mandaat kan opnemen: tot de wettelijke
pensioenleeftijd o0.a. 67 jaar, bij stopzetten van praktijkvoering of bij
definitief met pensioen gaan. Jarenlang een en dezelfde mandaat opnemen
vermindert de motivatie en belet gewoonweg de vernieuwing. Dit zou bij
deze collegae inderdaad een ander beleid worden dan deze die ze al jaren
voorhouden. En zij zullen daar zeker geen werk van maken in strijd met
hun kortetermijnvisie.
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Erkenningscommissie A.T.

De erkenningscommissie Algemeen Tandarts zal werk maken van het
nazicht welke tandartsen voldoen aan de verplichting van nascholing en
deelname aan een erkende wachtdienst. De nascholing voor A.T. bevat niet
alleen tandheelkundige en medische wetenschappelijke topics maar ook
management topics. Een tandheelkundig praktijk (zelfstandig of in
vennootschap) is immers een bedrijf dat vakkundig en professioneel moet
gerund worden.

De volledige lijst/data van de tandartsen die in orde zijn met hun
verplichtingen wordt overgemaakt aan het RIZIV dat dan een duidelijk
zicht krijgt op de bezetting per provincie en/of regio. Zij alleen die voldoen
aan de wettelijke vereisten krijgen of behouden hun RIZIV-nummer.
Collegae die hun praktijk stopgezet hebben of op pensioen zijn of gaan,
behouden hun RIZIV-nummer maar zullen in een ander bestand
ondergebracht worden en komen niet in aanmerking bij de telling voor de
inwerkingtreding van de akkoorden Tandartsen-Ziekenfondsen. Dat zal van
groot belang zijn bij het sluiten van de akkoorden tandartsen-
ziekenfondsen.

Planningscommissie.

Zodra uit voorgaande commissie de resultaten gekend zijn, kan de
planningscommissie eindelijk aan de slag gaan met onweerlegbare cijfers
betreffende de tandartsen die effectief actief tandheelkunde uitoefenen als
alleenstaande of in vennootschapsverband. Aan de hand hiervan zal de
commissie de quota voor toelating tot de studies tandheelkunde en in
aanmerking komen voor het verkrijgen van een RIZIV-nummer, correct
kunnen vastleggen. Vandaag zijn alle quota’s gebaseerd op volledig
verkeerde inschattingen.

Een terugblik
Even terug naar de eerste akkoorden Tandartsen-Ziekenfondsen na de grote

medische staking begin van de jaren 60 (1963).

De uitoefening van de tandheelkunde in Limburg was niet gemakkelijk.
Het honorarium voor de extractie van een tand bedroeg 20 BF of 50
Eurocent; na de sluiting van het eerste akkoord kwam het honorarium op
100 BF of 2,50 Euro. Het beroep van tandarts was dan opeens interessanter
met als gevolg dat begin van de jaren 70 er plots een grote instroom was in
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het eerste jaar tandheelkunde. De universiteiten waren hierop niet
voorbereid, beschikten niet op de nodige ruimten en zochten buiten hun
muren om deze kandidaturen mogelijk te maken. Zo kwam een richting
tandheelkunde in Diepenbeek terecht. Met groot succes vermits op 10 jaar
tijd in elke gemeente in Limburg jaarlijks één nieuwe tandarts zich
vestigde. Dit was van het goede teveel. Daarom besloot men om een
beperking op te leggen voor de studies tandheelkunde door een
ingangsexamen te organiseren en quota’s te bepalen voor het bekomen van
een RIZIV-nummer. Opnieuw de studies tandheelkunde delokaliseren zou
weer ongewenste problemen veroorzaken. Beoefening van de
Tandheelkunde aantrekkelijk maken bij jongeren kan door in te grijpen in
de bestaande structuren en verandering te brengen in het beleid.

Specialisatie
Een groot probleem is ook de stomatologie dat nu nog altijd voorbehouden

is voor artsen. Onzin, een tandarts kan evengoed deze technische prestaties
uitvoeren en bovendien aan een mindere kostprijs voor het RIZIV. Het is
toch onaanvaardbaar dat voor de extracties van enkele tanden men verplicht
is 3 maanden te wachten. Patiénten lopen dan naar spoed en daar is de
specialist in stomatologie toch opgeroepen om de prestatie uit te voeren. Zij
zijn dan verplicht over te gaan tot de nodige zorg (extractie bv.) want zorg
weigeren aan een persoon in nood is wettelijk strafbaar. Zij klagen over die
situatie maar het is hun eigen schuld.

Stomatologie moet als nieuwe specialisatie toegevoegd worden als master
na master in de tandheelkunde. Alleen de prestaties die binnen de
mondholte verricht worden, moeten door een tandarts kunnen verricht
worden en in een nieuwe nomenclatuur gegoten worden. Prestaties die ook
buiten de mondholte plaats grijpen blijven sowieso deel uitmaken van de
maxillo-faciale en voorbehouden aan artsen.

Commissie Tandartsen-Ziekenfonds.

Ook zou het wenselijk zijn dat men in de commissie Tandartsen-
Ziekenfondsen de bereidheid toont om eens voor goed te definiéren wat is
of hoeveel uren een volledige en partiéle conventie bedraagt. Terug naar de
eerste akkoorden: toen bedroeg de werkweek voor de gewone werknemer
40 a 45 uren. In de akkoorden werd vastgelegd dat een volledige conventie
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36 uren en een partiele 20 uren verspreid over minimum 5 dagen inhield. Er
waren dus 3 mogelijkheden. De tandarts die de akkoorden volledig of
partieel aanvaardde moest dit actief bevestigen met vermelding van de uren
waarvoor hij de tarieven toepaste. Daarbuiten waren de honoraria vrij. De
totale weigering moest ook actief gemeld worden.

Waarom niet teruggrijpen naar deze formule. Nu met een werkweek van 35
a 38 uren voor werknemers zou een volledige conventie 32 uren en een
partiele 18 uren zijn gespreid over 4 dagen. Daarbuiten zijn honoraria vrij;
destijds waren er zo geen discussies meer waarschijnlijk nu ook niet. De
tandartsen kunnen zo moeilijke behandelingen in samenspraak plannen
buiten hun conventie uren. Ook voor patiénten die buiten de conventieuren
willen verzorgd worden zijn hogere honoraria toegelaten.

Om de toetreding tot de akkoorden dan aantrekkelijk te maken en te zorgen
dat de quota bereikt worden waarbij de akkoorden tandartsen-
ziekenfondsen in werking treden, is het noodzakelijk om een bonus toe te
kennen aan diegenen die volledig tot de akkoorden toetreden. De artsen
hebben dit al jaren geleden begrepen en hebben de sociale voordelen
hiervoor bijgestuurd. Zoals in de akkoorden geneesheren ziekenfondsen
opgenomen werd is wenselijk deze wijze van voordeel toe te passen.
Volledig geconventioneerden zouden dan dubbele sociale voordelen
ontvangen en de partieel geconventioneerden de normale sociale voordelen.

Met deze sociale voordelen is het aangewezen een vrij aanvullend pensioen
of 2% pijler op te bouwen. Bovendien kunt u hetzelfde bedrag als de sociale
voordelen bijstorten. Deze bedragen zijn fiscaal aftrekbaar als beroepskost.

Bij opname van kapitaal op de wettelijke pensioenleeftijd (nu 65 jaar) of
later, geniet het opgenomen kapitaal van een gunstig tot zeer gunstig fiscaal
regime naargelang het type pensioencontract dat ondertekend werd bij
aanvang. Bent u dan met pensioen en praktijk gestopt, zult u de toekomst
zonder stress tegemoet kunnen gaan.

Wenst u later een pensioentijd zonder zorgen mee te maken, zal het
opbouwen van een voldoende kapitaal zeker noodzakelijk zijn. Zolang u
gezond zijt is geen probleem maar als een van de partners of allebei
gezondheidsproblemen ondervinden of nog erger afhankelijk worden en
verplicht zijn naar een assistentiewoning of een rusthuis te verhuizen zal
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het opgebouwd kapitaal vlug slinken. Inderdaad naargelang comfort en
service reken maar 35.000 & 60.000 euro per jaar voor beide partners
samen.

Met het opgebouwd kapitaal zult u zich veilig voelen, alle beslissingen in
eigen hand houden en zeker niet afhankelijk zijn en ten laste van uw
kinderen. Erger nog te moeten aankloppen bij het OCMW.

Conclusie
De wereld en onze maatschappij zijn in volle evolutie.
Tijdperk van veranderingen; tijdperk van verjonging; tijdperk van
vernieuwing!!
Het is een tijdperk om niet te missen om mee te zijn.
Tijd om de woorden uitgesproken door de toenmalige eerste minister Theo
Lefevre tijdens de medische stakingen van de jaren 1960 in herinnering te
brengen:

Nous vivons des temps exaltants

Jean-Marie Herremans
(Tekst onder verantwoordelijkheid van de inzender.)
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GEZOCHT: GEPASSIONEERDE FOTOGRAAF
KLTV!!

Wij zijn op zoek naar een collega die gepassioneerd is
door fotografie en door KLTV!
Heb jij een goed fototoestel? Neem jij graag deel aan
onze studieclubs, familiedagen, Rally, Happening...

Laat het ons dan weten! Je foto’s worden gebruikt in
het spyxke en op de KLTV website!

Stuur je kandidatuur in naar spyxke@gmail.com!
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ZOEKERTJES

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed een
enthousiaste mondhygiéniste om het team te versterken. Goede verloning
en leuke werksfeer.alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.

LIMBURG | Praktijk (tandartse + mondhygieniste + assistentes) te
Reigerlaan 5 ALKEN zoekt tandarts om team full- of half-time te
versterken. Modern (mondscanner, GBT, ...); fraaie praktijk ruimtes (veel
licht + deels parket); hoge verloning (start: 55%; na 3 jaar: 60%); flexibele
uren en verlof dagen; familiale sfeer info@dekies.be

Te koop SCHAFFEN-DIEST :

- perfect werkende Planmeca pro one wegens stopzetten
praktijk.(pensieonleeftijd)

Aangekocht 02/11/2009 bij EKIP dental. Werd dit jaar gekeurd.
Steeds uitstekende foto's geleverd. Draaide onder Romexis in Dentadmin..
Door koper te demonteren en te verhuizen .

Te bezichtigen in Schaffen-Diest 0474875731.

-""Quicksleeper "(NOOIT gebruikt!!)

+ twee doosjes naalden(twee types) 1000,00 euro.

- Sterilisator Getinge K 3+ jaarlijks onderhoud gehad. In perfecte staat.
weg wegens pensioen

0474875731(Diest)

HASSELT te koop: Tandartspraktijk te koop in Hasselt tussen grote en
kleine ring rond Hasselt (Sint-Truidersteenweg). Inkom met wachtruimte,
sanitair en receptie, 2 behandelkamers, RX ruimte, labo, 1 parking en
opslagruimte ondergronds.

Totale oppervlakte 100 m2

Contact: Ludo Cox, ludocox2@gmail.com, 0475/782672 TE KOOP
Perfect Werkende Morita Veraview Ic5 Wegens Aankoop Chct
Tandartsen Klaverblad 013/52 21 86
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BOORSEM-MAASMECHELEN TE KOOP: wegens pensioen:
tandartsenwoning met praktijk, ruime woongelegenheid, 3 slaapkamers,
tuin, dubbele garage, grote parking.

Contact: Domien Sleypen; E-mail: mf2205@gmail.com

Tandartspraktijk De Ceuster tte HOUTHALEN zoekt een collega.
We beschikken over 4 moderne kabinetten, assistentie, trios....
We zijn flexibel in uren en verlofdagen.

Contact: 011 60 44 10 of praxisteam.de.ceuster@hotmail.com

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed
enthousiaste tandarts met of zonder specialisatie om het team te
versterken. Goede verloning en leuke werksfeer. Eventueel assistentie aan
de stoel. alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.

Tandartspraktijk Evident zoekt een collega (algemeen tandarts of stagiair)
om ons team te versterken.

Wij zijn een jonge groepspraktijk in Hasselt met voltijdse assistentie en een
moderne uitrusting.

Wij bieden een aangename werksfeer, fijn patiéntenbestand en een mooie
verloning. Uren en dagen zijn bespreekbaar.

Interesse? E-mail: evelien@evidenthasselt.be of Tel:011/49 62 99.

GENK TE KOOP: Tandartspraktijk: appartement- gelijkvloers. Ruime
parkeergelegenheid.

Inkom met vestiaire, wachtruimte, sanitair en receptie , twee
behandelkamers, vergaderruimte, RX ruimte, labo.

Totale oppervlakte 100m2

Contact: Rika VVandevenne, rika@ortho-vandevenne.be, 0495/528108
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG oktober 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Willen jullie weten wie van wacht is? Jullie kunnen steeds terecht op de
website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw
zone te raadplegen.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: oktober 2022 070 / 222088

Weekend 1-2 oktober Schreurs Natalie 089353703
Weekend 8-9 oktober Mesotten Katrien 0476209241
Weekend 15-16 oktober Aly Medhat 0486422050
Weekend 22-23 oktober Alewaters Marielle 011740242
Weekend 29-30 oktober Van Laere Dirk 0478278961

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: oktober 2022 070 / 222125

Weekend 1-2 oktober Wijgaerts Ingrid
Weekend 8-9 oktober Vermeulen Kim
Weekend 15-16 oktober Lefever David
Weekend 22-23 oktober Devlieger Hilde
Weekend 29-30 oktober Vogels Roel

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekte!
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Familiedag KLTV:
Dag van ’t Spyxke: 25 juni 2022

a\%‘% ;}éd"
Op 25 juni werd naar jaarlijkse traditie weer een leuke KLTV
familieactiviteit georganiseerd. Dankzij Chantal haar organisatorische skills

was het weer een gezellig samenzijn!

De namiddag in SARALAND begon met veelzijdige activiteiten:

We zetten onze VR-bril op en daagden anderen uit in een knotsgekke
Family Virtual Reality ervaring.

't Spyxke september 2022 Pagina 26



Daarna deed iedereen hard zijn best om met zo weinig mogelijk shots het
balletje in de hole te krijgen tijdens de minigolf
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Vrienden, familie, collega’s genoten van een heerlijke BBQ. Er werd heel
wat bijgebabbeld, gelachen, gegeten en gedronken
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OVERLIJDENS

TESSY HILLEN
°12 juli 1926 +30 juni 2022
Moeder van collega Edmond Jamaer

MADELEINE CLEEREN
°27/04/1936 +11/07/2022
Moeder van collega Ronny Martens

FRANS LOYEN
°19/01/1931 +17/08/2022
Oud-voorzitter KLTV (1977-1980)
Schoonvader van collega Bieke Desmedt
Papa van wijlen collega Jan Loyen (+2008)
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Eén voordeel dat we hebben door het tandartsentekort in Belgié:
In Disseldorf komt er nog een serieuze kostenpost bij om patiénten
naar de praktijk te halen.
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QL TV

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %&1’:’
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 g anlartsen | o,

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



KLT b‘ verbond
KOMINKLIIKE LIMBURGSE vlaamse
TAMDARTSENVERENIGING tandartsen

1 Spyxke

%,ﬁ KLTV w@
Verschijnt niet in juli en augustus
37¢ jaargang, nummer 8: oktober 2022

E(’;"blf’gsz Tandorts™

Activiteit KLTV

Donderdag 20 oktober om 20.30u

De rol van chirurgische interventies in de
behandeling van afwijkingen van het
kaakgewricht

SCHEPERS Serge en GROSSARD Caroline

THOR CENTRAL EN 21021068 DG6

Inschrijven ten laatste op 15 oktober 2022 via VVT website
(www.vvt.be Lokaal/Limburg/activiteiten)

Na afsluiten van de inschrijving AFMELDEN via
limburg@vvt.be
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten
inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres ’t Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae,,

Na een welverdiende pauze, vakantie, zijn we terug gestart.
Onze eerste studieclub, Cybersecurity, was een voltreffer, zeer interessant .

De studieclub van oktober is tevens de algemene statutaire vergadering van
Kitv. Elke twee jaar is de helft van het bestuur herverkiesbaar.

DE gelegenheid om jullie te melden, eens een vergadering mee te maken en
kennis te nemen van wat een bestuurslid zoal doet. Wij zijn dringend op zoek.

Verder vinden jullie in ‘t Spyxke een indrukwekkende lijst van studieclubs
voor volgend jaar. Ronny Martens tracht ieder deelgebied aan de orde te laten
komen en een gevarieerd programma aan te bieden.

Zo kom ik tot de Wintermeeting, een gesmaakte dagcursus, steeds snel volzet
al dan niet voor het interessante programma of “omdat ik nog een paar
punten moet hebben”.

Of het dit jaar de LAATSTE keer is, hangt van jullie af. Wie wilt zijn of haar
schouders daaronder zetten, wie voelt zich aangesproken? ( lees de bijdrage
van Jos HOFFBAUER pg 9 )

Ik nodig u nu reeds uit voor de Apolloniahappening van 02.02.23.

Er valt ook veel te vieren .

Door corona (weeral) hebben wij drie (21,22,23) jaargangen in de bloemetjes
te zetten.

Collegialiter,
Elfi
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#: MDL-Euregio

Certified by Corus

Corus breidt uit naar de Scandinavische landen met de integratie van
Nordentic. Ondertussen bieden wij onze producten aan in Spanje, Frankrijk,
Nederland, Belgi€, Zweden, Noorwegen, Denemarken en Portugal via

63 laboratoria en meer dan 1500 medewerkers.

Door ons sterk netwerk en een goede onderlinge samenwerking kunnen wij
u protocollen, opleidingen, innovatieve producten en diensten aanbieden
met behoud van een lokale en persoonlijke aanpak.

Om dit te realiseren organiseren wij de nodige bijeenkomsten.
In september bezochten ze hiervoor ons labo, MDL-Euregio.

Corus Belgié en Nerland

Tel.: 089/71.7098 mdl@mdl-euregio.be www.mdl-euregio.be
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Studieclub donderdag 20 oktober 2022 om 20.30u
De rol van chirurgische interventies in de behandeling
van afwijkingen van het kaakgewricht
Thor Central S. Schepers en C. Grossard EN 21021068 DG6

Gelukkig zijn chirurgische behandelingen aan het kaakgewricht relatief
zeldzaam. Dat is maar goed zo. In een tweedelijnsconfiguratie hoort
maximaal 4-5% van de kaakgewrichtspatiénten een chirurgische
interventie te ondergaan. Maar deze relatieve zeldzaamheid maakt dat ze
ook relatief onbekend zijn en daarom misschien ook tot op zekere hoogte
onbemind waardoor een foute negatieve perceptie kan ontstaan over
kaakgewrichtschirurgie.

In deze voordracht wordt enerzijds de anatomie van het kaakgewricht
hernomen en een praktisch overzicht gegeven van de pathologie van de
articulatio temporomandibularis. Discusluxaties? Kaakkopluxaties?
Capsulitis? Synovitis? Aangeboren afwijkingen, groeistoornissen, tumoren,
trauma. Een overzicht van vroegere en huidige behandelingstechieken.
Artroscopie, 3D beeldvorming, endoscopisch geassisteerde ingrepen,
peroperatoire navigatie, totale gewrichtsvervanging.
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Bij het verschijnen van dit nummer zouden de nieuwe
wachtdienstlijsten 2023 beschikbaar moeten zijn. Zoals tijdens de
vorige jaren werd de lijst met behulp van een
computerprogramma opgesteld, waarbij rekening gehouden werd
met de ingegeven verlofdagen en de laatste wachtdienstdatum. Je
vindt de lijst via www.spoeddienstalgemeentandarts.be. Wisselen
is alleen mogelijk met een collega uit de EIGEN zone en een
mailtje naar de codrdinator : jos.hoffbauer@tandarts.be

2. Collega Jan Timmermans (VVT en KLTV bestuurslid) zit sinds
september voor het Verbond in de Nationale Commissie
Tandartsen Ziekenfondsen(NCTZ) en zal mee helpen om in deze
moeilijke omstandigheden de randvoorwaarden voor een nieuw
akkoordensysteem met de ziekenfondsen en de overheid te
onderhandelen.

3. De premie voor het Sociaal Statuut voor 2021 is voor de
geconventioneerden zichtbaar via MyRiziv. Geconventioneerde
65+ collegae, die recht hebben op deze premie, krijgen het bedrag
(3.232.32 euro) op hun bankrekening gestort.

4. Vanaf 1 oktober kunnen de prestaties voor tandsteenreiniging en
verzegeling, die op voorschrift van een tandarts door de
mondhygiénist uitgevoerd worden, door de tandarts geattesteerd
worden met vermelding van de RIZIV-nummer van de
mondhygiénist. (Zie de tarieven en codes op de website).

5. Verzorging van familieleden mocht steeds geattesteerd en ook
terugbetaald worden. De overheid heeft het nog eens benadrukt,
zodat de eenzame strijd van sommige ziekenfondsen kan
ophouden, net alsof hier geen kosten zouden zijn.
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6. Ondanks een beperkt budget en een indexmassa van 7,3% (2%
reeds gehad vanaf 1 juli) heeft het Verbond in de NCTZ voorstellen
gedaan m.b.t. preventie en toegankelijkheid. Daarnaast maakt de
energiecrisis en de voorthollende (gezondheid)index een
voortzetten van het akkoord in 2023 niet gemakkelijk de volgende
maanden.

7. Bij een deel van de peer-reviewgroepen werd een enquéte
doorgevoerd rond de huidige wachtdienstperikelen en de
contingentering. De uitslag en bespreking van de resultaten zullen
in het volgend Spyxke te zien zijn.

8. ELZ Kemp en Duin (Genk, As, Zutendaal, Oudsbergen en Bree)
start eind november het project “Toegankelijk preventieve
mondzorg voor kinderen tss 2 en 5 jaar”. De nadruk ligt op het
vermijden van narcodontie op zeer jonge leeftijd en het vroeg
aanbrengen van mondpreventietechnieken. Naast de interesse
voor de collegae uit deze ELZ, kan iedereen via een speciale
website kennis maken met de verdere uitwerking op het terrein.

9. Medora-Belgié nodigt ons volgend jaar uit voor een rondreis door
Nepal (12d in november?), met ook kennismaking van het
plaatselijk Medora- tandzorgproject. Later meer hierover en
hopelijk is de wereld intussen weer opnieuw wat veiliger voor
iedereen.

Jos Hoffbauer
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SYNTRAPXL ZOEKT
STAGEPLAATSEN VOOR
TANDARTSASSISTENTEN

JOUW TANDARTSPRAKTIJK ALS STAGEPLAATS

leder jaar volgen heel wat jongeren de voltijdse dagopleiding Tandartsassistent bij
SyntraPXL. Met een stevige basisopleiding en een gerichte stage, kunnen zij vaak na de
opleiding aan de slag op hun stageplaats. De ideale manier dus om goede assistenten te
vinden voor jouw tandartspraktijk! Daarom zoeken we ook dit jaar leuke werkplekken.

PRAKTISCH

De opleiding start op 26 september maar de stages beginnen meestal midden november.
Een stage bestaat uit een kijkstage van 16u vooraf met daarna 3 blokken (80 uur, 80 uur
en 104 uur). Deze blokken kunnen ook aansluitend georganiseerd worden.

INTERESSE?

Wil jij jouw tandartspraktijk aanbieden als stageplaats bij SyntraPXL?
Neem dan contact op met Lucia Vermeulen via demooielach@gmail.com

(@ym@ . ')
I/

SyntraPXL | Trichterheideweq 7, 3500 Hasselt| T 0113032 00 \n i
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NIVVT CURSUSSEN 2022

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!
Di 11 oktober 2022
Direct composiet veneer systems Review; indicaties & klinische
toepasbaarheid in de dagelijkse praktijk

Tudts M. Stiemerheide 1dag
VOLZET

Za 3 december 2022
Wintermeeting: online inschrijven via website VVT

27x organisatie wintermeeting/Nivvt cursussen:
J. Hoffbauer

Normaal kunnen de (Limburgse) NIVVT cursussen 2023 vanaf eind
oktober geboekt worden via de NIVVT website . Zoals steeds zijn onze
cursussen snel volzet. Je bent pas definitief ingeschreven als ook de
betaling OK is.

Na 27 edities vraag ik reeds een tijdje voor de organisatie van onze
jaarlijkse wintermeeting om vervanging. Voorlopig staat in 2023 nog niks
genoteerd en is de wintermeeting Thor Central van 3 december 2022 de
laatste editie. Misschien de gelegenheid om nog extra 30 AE te “tanken” ,
omdat er op dit ogenblik nog plaats is. Op die manier sparen jullie nog
een extra reserve aan AE op voor de volgende jaren. Het dagprogramma
vinden jullie op de NIVVTwebsite en in ‘t Spyxke. Eris een interessante
lezing rond antibioticagebruik bij tandartsen (zie uw RIZIV-profiel van april
dit jaar in uw e-healthbox) en de mogelijkheid (onderhandeling en
financiéring nog niet rond !) dat ernstige diabetespatiénten een verplicht
jaarlijks mondonderzoek moeten ondergaan
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2022

Dond 20/10: STCL Schepers S./Grossard C.
De rol van chirurgische interventies in de
behandeling van afwijkingen van het kaakgewricht
Thor Central

Dond 26/01  STCL Joan Dewinne
Als doden een gezicht krijgen  Thor Central

Dond 23/02  STCL Feys Frederik
Waarom een empathische tandarts succesvol is
Thor Central
Dond 23/03 STCL Politis S.,Mebis J. Lenaerts J. :
Osteonecrose v/d kaak Thor Central

Dond 25/05  STCL Seijnhaeve M.: Nomenclatuur  Thor Central

o Donderdag 20/10/2022 statutaire vergadering:
DRINGENDE OPROEP VOOR NIEUWE KANDIDATEN
OM ONS BESTUUR TE VERSTERKEN!

LET OP! de studieclub van oktober zal niet
doorgaan op de 4e donderdag van de maand, maar
op 20/10!

NEVENACTIVITEITEN KLTV 2023

Donderdag 02/02/2023: KLTV Apollonia Happening: Park Ven
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Nivvt: Di 6 september 2022
Lokale anesthesie in de tandheelkunde
Politis C. Stiemerheide

wanneer kiezen voor geleidingsanesthesie (Spix) of
supraperiostale infiltratie?
* REGEL VAN 10

* cijfer leeftijd + cijfer tand
— leeftijd: bv. 5 jaar

— centrale snijtand = 1
— hoektand = 3

— tweede melkmolaar =5

__ vacaine, 1 : 20.000 levonordefrin
b. 4% prilocaine, 1 : 200.000 epinephrine

; ¢. 2% lidocaine, 1 :50.000 epinephrine
| d. 4% articaine, 1 : 100.000 epinephrine .
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Nivvt : Do 22 september 2022
Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor
de algemene tandarts
Schreurs N. Stiemerheide

* 2008: diploma tandarts KULeuven

* 2009 bedindiging stagejear algemeen
tandarts: diploma algemeen tandarts
KULeuven

*  April 2010 - april 2013: specialisatie
orthodontie curriculum Bayern (

Wirzburg, Erlangen, Regensburg,
Minchen)

+ Februarl 2014: diploma Fachzahnérztin
fir Kieferorthopidie Minchen

* 2014 - heden: Tandarts specialist in de
orthodontie bij OrthodontieScheurs

Klasse Il - diagnose

* 2o vroeg mogelijk! Rond 7- 8 jaar

* Recht profiell Onderontwikkeling
bovenkaak

*+ End to end bite of omgekeerde
overjet

* Familiaal?

+ Cephalometrische analyse - Wits
waarde! Pseudo <-> echte klasse Ill

Twin block

* Functioneel apparaat

* 2delen: BK + OK

* 24u per dag dragen muv eten en poetsen
* Gedurende 9 M

* Vervaardigen TB:

* Afdrukname + constructiebeet +
intekenen ontwerp

* labofase
* Plaatsing TB + uitleg
* Maandelijkse controles
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Studieclub : donderdag 22 september
Cybersecurity
Nico Cool Thor Central

MISBRUIK VAN
VERTROUWEN

« Banken die telefoneren of aan huis komen
» Beleggingen in Cryptomunten

+« Vragen om terug te bellen

+ Steun aan ... , oproepingen vaccinatie

« Beter site zelf typen dan op link te klikken

o TORY HLOEANRIRELD DENT KIACHT N TEGEN INTTRNFTCRANEL FH

¢ ITer verlost Rode Duivel van hacker

Tweedehands pc's staan
nog vol geheimen |

kmmhlijhnmal:zv:;kmlhemfmm
kalwerd de
wist. nOpBS%van de. pc ‘s waren bijna alle privé-

E-mail kraken |
is doodsimpel

VOICEMAIL VAN NI

EDERLANDSE
MINISTERS AFGELUISTERD

| B e B s e G g ol gl e

e

ITSME

- Veilig op voorwaard..

- I Nooit op een link vanuit een mail klikken
- Niet ingaan op herinstallatie of blokkeren
- [1 Twijfel: helpdesk contacteren

- U Itsme stuurt nooit SMS met een link

't Spyxke
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| ten,banl

speclalist Nico Cnol (sszzgkm:wjmganoe-

=3

Nico Cool. viT

s die je gratis op

pc formatreren en alle data
wissen, dat ze hun computer
met een gerust hart kunnen
doorverkopen. Niets is minder
waars, zegt Cool, die al 12 jaar
als computerspecialist werkL
Uit een onderzock dat negen
maanden duurde en waarbij
hij in het hele land tweede-

internet vindt, haal je za snel
een schat aan informatie bo-
ven, Privacygevoelige informa-
tic of bedrijfsgeheimen kun-
nen zo in verkeerde handen
vallen.x

Truc met de hamer
Hoe dan wel wgﬁdennck

aanschafte,
blijit hoeveel informatie men-
sen samen methun oude com-
puter doorverkopen. «Bij par-
ticulieren vond ik testamen-
Jens, privéfoto’s
en geheime gzspn:kkcu. tot
porno toe. In één geval vond ik
de inloggegevens waarmee ik
op de zichtrekening van de
vorige rigehaar kon inloggen

2aEris
de truc metdehamcr verbrij-

zel de harde schijf en breng ze
naar het containerpark. Wie
zZnpc wil doorverkapen. vindt
op internet gratis software die
je schijf x aantal keer over-
schrijft, zodat alle info voor-

goed weg is. Een laatste optie,
die ik verkies: haal de harde
schijf ulrdepren bcwaa! zein
leup.

Bij die banl (Recordbank. red.)
is daar namelijk geen htnk-
kaart voor nodig. Ook grote
!(MO'senmlfsdr:wcmemblu»

Want wanneer verkopen men-
sen hun pe? Als de schijf bom
vol staat, mét gevoelige infor-
matie.s(] K'JLJ

computers professioneel leeg
telaten halen. Met eenvoudige

‘Koppen
een mmrmge uit over ditonder-
werp.
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van het RIZIV
Zaterdag 3 december 2022 - Thor Central Genk

Tijden=z de corona-periode werd bij alle medizche sectoren gespeurd nazr enkele
gezondheidsdoelstellingen die een bijzondere aandacht in de toskomst moeten krijgen. Voor de
tandheelkunds werden na een discusszie binnen de Dento-Mutualistische commissie volgende drie
doelstellingen weerhouden:
- Meer dentzle aandacht en participatie voor kwetskare groepen in d= samenleving.
- Het onoordeelkundig gebruik van antibiotica in de THK gesteund door e=n richtlijn, en
nationale actie en een individuele feedback naar alle tandartsen met een minimumactiviteit.
- De steeds duidelijke linken tussen parodontitis en algemene gezondheid moesten zeker voor
mensen met dizbetes mellitus type 2 een tandheelkundig op te volgen gezondheidsvoordeel
opleveren. Zo zou een verplicht jaarlijks mondonderzoek aan het disbeteszorgtraject
toegevoegd moeten worden.
De Wintermeeting van 3 december wil uit deze drie doelstellingen telkens een relevante spreskbeaurt
zanbrengen om het geheel meer kracht bij te zetten. Op dit ogenblik staat zlleen de AB-richtlijn voor
tandzarg en een individuele feedback al op de sporen. Vioor de twee andere doelstellingen is er een
ezuwige zoektocht naar meer middelen en de owvertuiging dat het sbsolute noodzazk is. De studiedag
wil op de eerste plaats alle collegae nog meer overtuigen.
PROGRAMMA

8.30-9.00u.: Onthaal
9.00-10.30u.
Een goede toegaong tot zorg voor kwetsbare ouderen met een eigen dentitie: woar te beginnen ?
Prof. dr. B. Janssens [UGent)
10.30-11.15uw.: Pauze
11.15-12.00u.
Reigtie dighetes mellitus type 2 met mandproblemen en de algemene gezondheid
DDS Wijnand Teeuw [ACTA)
12.00- 12.45u.
Antimicrobiéle resistentie en ondere gevolgen van [overmatiglantibioticagebruik.
Prof. dr. P. Depuydr (UGent)
12.45-14.00u.: Lunch
14.00-14.45u.
Digbetes mellitus type 2: wat kan de tandarts bijbrengen om totf een gezamenljjk resultoot te komen
voar de patignt? (deel 2.
D05 Wijnand Teeuw [ACTA)
14.45- 15.30u.
Haoe schrijven we anno 2022 ontibiotico op een vergntwoorde manier voar in de tandartspraktijk?
Dr. Roas Leroy (KCE)
15.20-16.15 w.: Slotreceptie

Inschrijvingen: www.wi.be/zctiviteit/17731 : Leden: 170 euro = Nist-leden: 340 euro
Accreditering aangevrazgd: 10 AE in DG4 en 20 AE in DG1




ZOEKERTJES

Tandheelkundige Centrum Esthedentalplus zoekt voor haar enthousiast
team in de praktijken te HASSELT, BREE , OUDSBERGEN EN
MAASMECHELEN nog toffe collega-tandartsen en -mondhygiénisten.
De toffe teamspirit, de goede organisatie, de up-to-date uitrusting en de
relaxe manier van werken binnen de groep ,zorgt ervoor dat het werken
binnen de groep steeds aangenaam is . Bovendien is er in ons team steeds
de mogelijkheid om je binnen een bepaalde discipline van de
tandheelkunde intern te specialiseren. Contacteer ons eens voor
vrijblijvende info op 0477/82 10 65 of info@esthedentalplus.be. Tot snel!

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed een
enthousiaste mondhygiéniste om het team te versterken. Goede verloning
en leuke werksfeer.alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.

LIMBURG | Praktijk (tandartse + mondhygieniste + assistentes) te
Reigerlaan 5 ALKEN zoekt tandarts om team full- of half-time te
versterken. Modern (mondscanner, GBT, ...); fraaie praktijk ruimtes (veel
licht + deels parket); hoge verloning (start: 55%; na 3 jaar: 60%); flexibele
uren en verlof dagen; familiale sfeer info@dekies.be

Te koop SCHAFFEN-DIEST :

- perfect werkende Planmeca pro one wegens stopzetten
praktijk.(pensioenleeftijd)

Aangekocht 02/11/2009 bij EKIP dental. Werd dit jaar gekeurd.
Steeds uitstekende foto's geleverd. Draaide onder Romexis in Dentadmin..
Door koper te demonteren en te verhuizen .

Te bezichtigen in Schaffen-Diest 0474875731.

-""Quicksleeper "(NOOIT gebruikt!!)

+ twee doosjes naalden(twee types) 1000,00 euro.

- Sterilisator Getinge K 3+ jaarlijks onderhoud gehad. In perfecte staat.
weg wegens pensioen

0474875731 (Diest)
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HASSELT te koop: Tandartspraktijk te koop in Hasselt tussen grote en
kleine ring rond Hasselt (Sint-Truidersteenweg). Inkom met wachtruimte,
sanitair en receptie, 2 behandelkamers, RX ruimte, labo, 1 parking en
opslagruimte ondergronds.

Totale oppervlakte 100 m2

Contact: Ludo Cox, ludocox2@gmail.com, 0475/782672

TE KOOP
Perfect Werkende Morita Veraview Ic5 Wegens Aankoop Chct
Tandartsen Klaverblad 013/52 21 86

BOORSEM-MAASMECHELEN TE KOOP: wegens pensioen:
tandartsenwoning met praktijk, ruime woongelegenheid, 3 slaapkamers,
tuin, dubbele garage, grote parking.

Contact: Domien Sleypen; E-mail: mf2205@gmail.com

Tandartspraktijk De Ceuster te HOUTHALEN zoekt een collega.
We beschikken over 4 moderne kabinetten, assistentie, trios....
We zijn flexibel in uren en verlofdagen.

Contact: 011 60 44 10 of praxisteam.de.ceuster@hotmail.com

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed
enthousiaste tandarts met of zonder specialisatie om het team te
versterken. Goede verloning en leuke werksfeer. Eventueel assistentie aan
de stoel. alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.
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Wachtdiensttekst
door wachtdienstcodrdinator Jos Hoffbauer

Meer dan 30% van de dagen per jaar zorgen je collegae voor je
EIGEN patiénten !l Maar voorzie voor je EIGEN urgente patiénten
ook voldoende tijd gedurende de werkweek !!!

Op jaarbasis zijn er 114 wachtdienstdagen in 2022 waarop je vrijgesteld
bent van de dringende zorg bij je eigen patiénten. Met een minimale
inspanning van enkele wachtdienstbeurten per jaar kunnen we deze plicht
naar de maatschappij blijven gestalte geven. Elk jaar komt de regeling
meer en meer onder druk o0.a. doordat steeds meer patiénten beroep
moeten doen op de wachtdienstmomenten, deels doordat men niet meer
tijdig bij de eigen tandarts terecht kan, deels doordat men plots geen
tandarts heeft (pensioen/verhuis ) en ook nog steeds omdat men nog
altijd geen huistandarts heeft.

We blijven echter elk jaar meer en meer opmerkingen krijgen van andere
eerstelijnszorgberoepen (huisartsenkringen en apotheekwachtdiensten)
dat zij in de bres moeten springen voor echte tandheelkundige
noodsituaties en de patiént, vooral in de week, aan zijn lot overgelaten
wordt. In het vorig Spyxke heb ik gewaarschuwd om bij langere
verlofdagen de zorgplicht niet te verwaarlozen, maar het blijft “dode
letter” voor een aantal onder ons en bijgevolg zal een weekwacht op
termijn niet meer te vermijden zijn.

Hoewel het wachtdienstreglement duidelijke taal is, proberen een groter
wordende groep "collegae” de kantjes eraf te aflopen. Ook al is een
zaterdag vaak druk en veroorzaakt dit langer werken dan 18u, het blijft
ethisch niet kunnen om patiénten (van je collegae !!) te weigeren.
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Wanneer je om een of andere reden wil wisselen, moet je ZELF voor een
oplossing zorgen en moet je de codrdinator hier niet mee opzadelen.

Gelukkig kwijt de grote meerderheid van de collegae zich wel nog van hun
taak, maar dreigen we door bovenstaande opstelling het vertrouwen in
het systeem en de goede naam van ons medisch beroep te verliezen.

Voor de volgende maanden verwachten we nog drukkere
wachtdienstdagen door het tekort aan tandartsen door verdere
pensionering, het uitstelgedrag van een deel van de bevolking, door de
hollende inflatie en de internationale energiecrisis. Bekijk onze mail van 16
augustus nog eens om de medische of niet-medische vrijstelling op de
juiste manier en tijdig te versturen.

Tijdens de peer-reviews van het najaar vraagt de basis naar oplossingen
om urgenties beheersbaar te krijgen, tandzorgpatiénten uit de wachtzaal
van de huisarts te houden en niet de speelbal te worden van politici en
organisaties die geen voeling met de dagelijkse realiteit hebben. Ondanks
het feit dat het opleiden van een student tandheelkunde prijzig is, moeten
meer potentiéle kandidaten toegang tot de studies krijgen met 0.a. ook
het opnieuw openen van de universiteit van Brussel, anders zijn we nog
zeker bijna 10 jaar op de sukkel. Het blijft onrechtvaardig dat buitenlandse
(Europese) tandartsen zonder toegangsexamen en taaltest “gratuit” aan
een RIZIV-nummer geraken in ons land.

NB Lees ter voorbereiding van de peer review ook nog eens de tekst in
Spyxke juni over “patiéntenstops” en breng zeker ideeén aan.

Jos Hoffbauer

wachtdienstcoordinator
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG oktober 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Willen jullie weten wie van wacht is? Jullie kunnen steeds terecht op de
website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw
zone te raadplegen.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: november 2022 070 / 222088

Allerheiligen 1 november Desmet Bieke 0475745283
Weekend 5-6 november Kellens Annelies 0473449125
Wapenstilstand 11 november Stessens An 0498110291
Weekend 12-13 november Roggen Karina 011692353

Weekend 19-20 november Piret Jean-Luc 0476259781
Weekend 26-27 november Jaeken Katrien 0472462870

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: november 2022 070 / 222125

Allerheiligen 1 november Debaere Hermine
Weekend 5-6 november Bou Serhal
Wapenstilstand 11 november Collaert Bruno
Weekend 12-13 november Molemans Bo
Weekend 19-20 november De Winter Senne
Weekend 26-27 november Vanderfaeillie Annelou

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekte!
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Proficiat Promovendi en welkom in de KLTV.

Eind juni behaalden 6 Limburgers hun diploma van Master in de
tandheelkunde (gegevens KUL).

Voor hen volgt nu nog het stagejaar (Postgraduaat Algemeen
Tandarts) vooraleer ze een zelfstandige praktijk mogen voeren.

Wij wensen onze nieuwe collega’s van harte proficiat, veel geluk en
werkvreugde in hun verdere professionele loopbaan.

Ook willen we hen met open armen verwelkomen als nieuwe leden van
onze KLTV en verwachten hen dikwijls op onze maandelijkse studieclubs
en talrijke andere activiteiten.

Ook proficiat aan de (collegae) ouders van de jonge promovendi.

TIREZ Elisabeth Hasselt
DE CORTE Louise Hasselt
VLASOV Pavlo Zonhoven

REYNDERS Charissa Heusden-Zolder
WINTERS Lorien Overpelt
LOOMANS Lien Lommel
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Medora-Nepal verbroedering za 3 september
Tekst: Luc Hertenweg

Zaterdag 3 september was KLTV, u en ik dus uitgenodigd voor de Medora-
Nepal verbroedering en sponsoravond in Lummen. We gingen met een
aantal bestuursleden op pad.

Collega Anita Lenaerts en haar Medorateam hadden weer hun best

gedaan.

We werden meteen in de vriendelijke Nepalese sfeer gebracht door een
welgemeende namaste. Mooi aangeklede zaal, verschillende standjes een
podium met Nepalese muziek en dans. De zaal zat goed vol met Nepalezen
en sympathisanten van Lummen en elders.

Het blijkt dat Anita en haar Medora team, wel fel geapprecieerd worden
door de Nepalese gemeenschap hier en in Nepal. Zelfs de ambassadeur
van Nepal was de hele avond actief aanwezig en had oprechte woorden
van dank en bewondering voor de inzet tijdens zijn woordje.
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Samen met de Lummense burgemeester, schepen, KLTV en Nepalese
vertegenwoordigers van in Belgié wonende Nepalezen (+- 7000 ) werd
Anita verdiend in de bloemetjes gezet.

e . =r 5 = st s Lo :
Toen was het welletjes voor de Nepalezen en werd met drakendans en
muziek de sfeer er in gebracht. Heerlijk Nepalese gerechten werden
geserveerd . Ondertussen kregen de Nepalese muzikanten en dansers de
zaal zover mee dat uiteindelijk op het einde de hele zaal, burgemeester en
ambasadeur incluis, op de tonen vande Nepalese kadans, aan het dansen
was.

Een fijne avond.
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Ondanks dat we weinig collega’s gezien hebben, was het ook fijn dat
Anita’s collega jaargenoten paraat waren om te helpen in de keuken en bij
het opdienen. Proficiat.

Fier dat KLTV mag peter zijn. Hopelijk heeft het genoeg opgebracht om het
tandheelkundig project verder te steunen in Nepal.

Je kan nog altijd een duit in het zakje doen door wat te storten op hun
rekening. Het wordt wel besteed.

Hertenweg Luc
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OVERLIJDENS

KLTV meldt met droefheid
het overlijden van

Collega Herwig Van Enis

°17/11/1936 +20/09/2022
Tandarts op rust
Vader van collega Francis Van Enis
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QL TV

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %&1’:’
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 g anlartsen | o,

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



KLT S’ verbond
KOMINKLIIKE LIMBURGSE vlaamse
TANDARTSENVERENIGING tandartsen

’%/ v ‘-”\\
1‘ y

e";"b‘"xsz Innd""“z“qv“
Verschijnt niet in juli en augustus
37¢ jaargang, nummer 9: november 2022

Nevenactiviteiten KLTV 2023

Donderdag 02/02/2023: Apollonia Happening.
Zaterdag 24/06/2023 : Familiedag van 't Spyxke

Zondag 1/10/2023: Rally
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spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,

overlijden, geboorte.....
LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U

dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub na afsluiten

inschrijvingen

kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres 't Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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APOLLONIA HAPPENING KLTV

Donderdag 2 februari 2023

Aanvang: 20u

KEEP CALM
SNAvese [ ocatie: Feestzaal Park Ven (= ‘t Driessent)
Kapelstraat 70,
# 3590 Diepenbeek

Wij kijken er naar uit om iedereen, in het bijzonder de
jubilarissen van 2021 en 2022 en 2023, te mogen ontmoeten op het

uitgebreide “Walking Dinner” met muzikale omlijsting.
Inauguratie nieuwe voorzitter en ondervoorzitter.

Inschrijven : véér 15/01/2023

Dankzij de financiéle bijdrage van KLTV is de kostprijs slechts
€35 pp

Overschrijving naar VVT afdeling KLTV Rekening: BE49 0014 7340 8071

Vermelding: “Happening” uw naam en eventueel naam partner!
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De jubilarissen 2021 (5, 15, 25, 35, 45, 50, 55, 60 jaar)
worden uitgesteld gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening
1961: 60 jaar tandarts -
DIERYCK Luc, VANSCHOENBEEK Armand ’*\
1966: 55 jaar tandarts
DALEMANS Ferdinand, LEROUX Jean, MARTENS Philippe, VANDEBEEK
Paul, VANHERLE Guido

1971 : 50 jaar tandarts
BRAEKERS Jan, DANCKAERT Boudewijn, MARIS Arsene, MELSEN Frank,
PIRON Thomas, SEGERS Marij, SMETS Paul, VANMAELE Guido
1976: 45 jaar tandarts
BIEN Luc, BLEYEN Jan, COLLARD Jean-Luc, FOLLENS Robert, HIEL
Jean-Marie, JAMAER Edmond, LEFEVRE Marc, MEERMANS Rene,
MEYERS Danielle, MINGELS Paul-Guy, SEGERS Piet, STRUYVEN
Josse, VAN HERCK Ingrid, VANDEPUT Norbert, VANDERHALLEN
Pierre, VANHEESWYCK Anita, VANWEERT Ludo
1986: 35 jaar tandarts
ARAS Marie-Christine, DESMEDT Gaby, DEVRIENDT Ann, DUBOIS Patrick,
GEUKENS Luc, ILSBROUKX Kathleen, JACOBS Greet, KELLENEERS
Martine, MEYNEN Patrick, POLLENTIER Nina, SCHREURS Ronny, STERKE
Bernadette, VAN GENECHTEN Lies, VAN HEMELEN Martine,
VANBRABANT Myriam, VERMEULEN Josee, VERSPREET Mark,
VRIELINCK Luc, WILLEKENS Marc
1996: 25 jaar tandarts
APPELEN Annemieke, BOHM Dorthe, FAAS Valerie, GUTTERMANN Michael,
JANS Bart, MOULIN-ROMSEE Marie-Pierre, SMEETS Johan, STEVENS
Wendy, VAN MIEGHEM lsabelle, VANDECAETSBEEK Petra, VERMEIR
Sabine, VOICU Doina, VRONINKS Benedicte
2006: 15 jaar tandarts
BERTRAND Julie, BERTRAND Peter, BLEYEN Eric, BRUYNINX Liesbeth,
BUYSE Jana, JANS Katrien, MICHELS Sofie, MICHIELS Rafaél, MOORS Sofie,
SLAETS Bram, VANDERSPIKKEN Tine, YSEWIJN Anne Marie
2016: 5 jaar tandarts
APPELTANS Evelien, DAAMEN Giel, DE VOS Richmo, FARRE Rachel,
GRISAR Koenraad, HAELS Lisa, IUGA Anamaria Cristina, KRUTZEN
Charlotte, LENAERTS Nathalie, NISSEN Phaedra, SMEETS Isabelle, SMET
Alexandra, WILLEMS Lies, WINTERS Filip
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Deze jubilarissen 2022 (5, 15, 25, 35, 45, 50, 60 jaar)
worden gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening

NG
1962: 60 jaar tandarts “ong
GIELEN Maurice
1972: 50 jaar tandarts
BAETEN Alex, GUTTERMANN Peter, KERKHOFS Luc, MERTENS Theo,
POELMANS Lucienne, ROTSAERT Jean-Paul, SCHEPERS Maria, SMEYERS
Dirk, VANHERLE Marc
1977: 45 jaar tandarts
BRILLOUET Huguette, BRINGMANS Beatrys, CONINX Marie-Jose,
CREEMERS Marie-Jeanne, CUSTERS Jos, HANSEN Marie-Christine,
HEERINCKX Mark, LEYS Christiane, MICHOLT Frank, NIESSEN Jacques,
RAMAEKERS Roland, TEUWEN Lieve, TIJISKENS Leon, VAN ENDE Marc,
VANDEN DRIES Martine, VANDERSANDEN Jaak, VERHEYEN Erik,
WILLEMS Johan
1987: 35 jaar tandarts
ACHTEN Frieda, BEUTELS Marina, COEKAERTS Rigo, DE CLERCK Hilde,
GODELAINE Christiaan, KOOPMANS Carine, MARTENS Ronald, PELLAERS
Huguette, PEUMANS Marleen, PHILIPPE Myriam, RISKIN Marleen,
SEIINHAEVE Marc, VAN ERUM Ria, VAN HOECKE Ann, VAN MIERLO
Lucienne, VANBESELAERE Maria, VANDERFAEILLIE Ann,
VANDERSMISSEN Bryan, VANHOOREBEECK Bruno
1997: 25 jaar tandarts
BAILLIEN Lydia, CARLENS Noor, GOIJENS Jan, HAUGLUSTAINE Katrien,
HENCKENS Ellen, HENDRICKX Frederic, HOUBEN Franky, LEUNEN An,
MORREN Joeri, NEVEN Jan, QUAETHOVEN Marleen, ROSIAS Sibylle,
SAMOES Isabel, VAN GENECHTEN Petra, VAN HEMELEN Anik, VENKEN
Ann, WILMS Hilde
2007: 15 jaar tandarts
CEYSSENS Laura, DE TROYER Katrien, FISSCHER Dina, GODDEERIS
Fréderic, KUZNETSOV Konstantin, OUDEBROUCKX Lode, SPREUWERS
Stephanie, VAN EIJGEN Jan, VANHEUSDEN Sofie
2017: 5 jaar tandarts
BORMANS Naomi, BUZON Lotte, GREVENDONCK Niels, KNEVELS Niels,
MATHIJSSEN Robin, MEEWIS Jeroen, SELS Kathleen, VAN DE MAELE Ellen,

VAN GEMERT Nele, VANGELOVEN Kalchas, WILLEMS Dieter
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Deze jubilarissen 2023 (5, 15, 25, 35, 45, 55, 60 jaar)
worden gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening

1963: 60 jaar “ong
DE HOUWER Lodewijk, JANSSEN Franz, NEVEN Gaston, N1JS Emanuel,
ROSIAS Roger, SEIINHAEVE Edie
1968: 55 jaar
FOSSION Brigitte, JANSEN Francois, VANWIJN Henri, VERBEECK Roger,
VRANKEN Theo
1978: 45 jaar
AWOUTERS Patrick, BAEKELANDT Patrick, BERDEN Luc, BEUNCKENS
Ludo, BOELEN Veronique, BOLLEN Wim, BONGERS Frieda, BOYEN Erik,
CALLEBERT Katrien, CURVERS Bert, DELNOY Anne-Marie, FASTRE Ludo,
FORIER Dany, GOFFINGS Lieve, HENCKENS Bert, HENDRIKX Marie-Claire,
JANSSEN Rina, LAUWERS Louis, LISMONT Tony, LUTGENS Johan,
MERCHIERS Annemie, MERCKEN Marleen, MEYERS Lambert, NELISSEN
Maurice, NEVEN lIsabelle, NIJISTEN Eric, NOLS Emile, PELLAERS Liliane,
PIERAETS Andre, PONET Martin, PROESMANS Stany, SIMILON Marina,
STASSEN Karel, TIMMERMAN Andre, VAN DE PERRE Annemie, VAN
ESSER Marc, VAN HOUT Harry, VAN LINDT Katrien, VANDEBEEK Anne,
VANPOL Marcel, VERMEULEN Ludo, VRANCKEN Francis, WOUTERS Rudi
1988: 35 jaar
DE CEUSTER Jan, GOMAND Elfriede, HABEX Paul, HENDRIX Erik,
PANSAERS Wim, PEETERS Mieke, TAN Henky, VANGEEL Dymphna,
VLASSAK Clara
1998: 25 jaar
AUSSEMS Sara, BELLENS Bieke, CLEEREN Joke, DE HOUWER llse, DE
MUYNCK Caroline, ELSEN Veerle, GIJBELS Frieda, JACOBS Jan, JANS Bart
J.G., LEEUWS Katleen, MACKEN Veronigque, MARTENS Patsy, MEERS
Carine, PAPY Katrien, PINXTEN An, SIMON Szilvia, STALMANS Karen, VAN
DER WILT Birgit, VANDERMEEREN Katja, WILLEMS Steven
2008: 15 jaar
BOSMANS Ann, DREESEN Karoline, GEBOERS Tim, GEEBELEN Bart,
GEVERS Katrijn, HEYLEN Monica, KELLENS Annelies, KUZNETSOVA
Elena, SCHREURS Natalie
2018: 5 jaar
BUTAYE Charlotte, MOORS, Anne-Julie, PAREDIS Martijn, VAN NEUTEN
Elien
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#= MDL-Euregio

Certified by Corus

Wij willen u graag kennis laten maken met onze nieuwe splint, Nobrux®.

Nobrux® is een digitale en op maat vervaardigde splint die een hoog
kwaliteitsniveau garandeert. Ons digitaal productieproces verzekert een
nauwkeurige controle van de dikte- en retentieparameters, dat een precieze
afwerking mogelijk maakt.

Heeft u een intra-orale scanner? Dan kunnen wij een 100 % digitale
workflow aanbieden. Dit zorgt voor een comfortabele en efficiéntere
werkwijze met de garantie op een perfecte pasvorm.

Wilt u graag meer weten over Nobrux® en alle voordelen ontdekken?
Aarzel dan niet om ons te contacteren of een kijkje te nemen op onze
website nobruxcorus.com.

Tel: 089/ 71.70.98 mdl@mdl-curegio. be wrwy. mdl-curegio be
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WOORD VAN DE VOORZITTER

-

Beste collegae,

Alhoewel het november is hebben we nog altijd mooi weer. Fijne
vooruitzichten als je vakantie hebt.

De studieclubs van 2022 zijn allemaal afgerond en verder in dit Spyxke
vinden jullie het programma van de Wintermeeting, onze laatste activiteit
van dit werkjaar.

Jullie wachtdienstbeurt voor 2023 zal ook stillaan bekend zijn zodat jullie
zich kunnen organiseren. Noteer deze datum alvast in jullie agenda zodat
er geen vergissingen (dubbelboekingen) gebeuren .

Info is steeds te vinden op de website:
www.spoeddienstalgemeentandarts.be.

Ook onze algemene vergadering tijdens de studieclub van oktober is achter
de rug en het bestuur werd voltallig goedgekeurd. Er waren simpelweg
geen nieuwe kandidaten, daarom doe ik nog eens een oproep om bij het
bestuur te komen om ons te helpen bijvoorbeeld bij het inscannen tijdens
de studieclub.

Verder in dit Spyxke de uitnodiging voor de Apolloniahappening.
Allen van harte welkom, in het bijzonder de vele jubilarissen.

Collegialiter en tot ziens op de Wintermeeting
Elfi
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Voor Limburg hebben we 23 cursussen klaar staan op de NIVVT-
site. Men kan echter pas aan ledenprijs inschrijven als ook het VVT
lidgeld 2023 reeds gestort is. Omdat voor de meeste collegae 2023
het eerste jaar van een nieuwe cyclus wordt, moeten er weer
minstens 100AE behaald worden voor de accrediteringspremie
2023. In het vorig Spyxke werd verkeerdelijk gemeld dat men
onder deze omstandigheden nog extra AE kan overhevelen naar
een nieuwe cyclus.

2. De regels van FANC krijgen dan toch hun grenzen, de
bijkomende administratieve belasting wordt voor degenen die
aansloten bij Controlatom (de vvt preferentiéle partnerorganisatie)
gratis uitgevoerd.

3. Inspecteurs van FOD Economie controleren na de architecten,
kine’s en notarissen nu ook de tandartsen op de naleving van de
regelgeving. Indien u de aangevulde VVT affiche uithangt voldoet
u aan de reglementering.

4. Met een specifiek voorschrift( bijlage 32) kan je vanaf 1 oktober
behandelingen voorschrijven voor een mondhygiénist. Er is een
vergoeding voor het verzegelen tot 18jaar, profylactisch reinigen
VOor en na 18 jaar en verwijderen van tandsteen na 18 Jaar. Het
voorschrift is 6 maanden geldig en moet gedurende 5 jaar in het
patiéntendossier blijven. Elke behandeling vereist een apart
voorschrift.

5. Zoals in vorig Spyxke reeds gemeld, wil ELZ Kemp en Duin
(Genk, As, Zutendaal ,Oudsbergen en Bree) een project rond
toegankelijke preventieve mondzorg voor kinderen tss 2 en 5 jaar
nog dit jaar opstarten. Een laagdrempelig filmpje en informatieve
website moet de ouders van deze kinderen op de goede
(preventieve) weg helpen. We hopen op begrijpende steun van de
collegae.
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6. Met een verdere integratie van de maximumtarieven, de uitbreiding
van het parodontaal onderzoek, het jaarlijks mondonderzoek ook
boven 80 en andere prestaties zonder remgeld tot 19 jaar voorziet
de overheid 7 miljoen euro extra voor 2023. De minister gooit
mogelijks voor al de medische beroepen samen 100 miljoen euro
voor wie zich voor 2023 VOLLEDIG wil conventioneren. In
Vlaanderen zijn tussen de “werkende” collegae nog 15 % partieel
geconventioneerd, 22 % volledig en 63% niet-geconventioneerd.
Voor Limburg liggen de cijfers resp. 23,5% , 25,5% en 51%.

7. Nude Limburgse vaccinatiecentra vanaf november stilaan
uitdoven, kan men bij de huisarts en sommige apotheken
(zie www.apotheek.be) ( begrijpen wie kan) vanaf begin november
terecht, moest je nog een boostervaccin willen laten zetten.

8. 0ok een Orka (7,5 tot 10 ton zwaar) met 40 tot 56 tanden moet het
tandvlees goed onderhouden. We zagen in de media het
aangespoelde dier in Zeeland dat dit najaar overleed aan terminale
parodontitis met orgaanfalen tot gevolg. Parodontale en Algemene
gezondheid reiken hand in hand (zie ook de Wintermeeting dit
jaar).

Jos Hoffbauer
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SYNTRAPXL ZOEKT
STAGEPLAATSEN VOOR
TANDARTSASSISTENTEN

JOUW TANDARTSPRAKTIJK ALS STAGEPLAATS

leder jaar volgen heel wat jongeren de voltijdse dagopleiding Tandartsassistent bij
SyntraPXL. Met een stevige basisopleiding en een gerichte stage, kunnen zij vaak na de
opleiding aan de slag op hun stageplaats. De ideale manier dus om goede assistenten te
vinden voor jouw tandartspraktijk! Daarom zoeken we ook dit jaar leuke werkplekken.

PRAKTISCH

De opleiding start op 26 september maar de stages beginnen meestal midden november.
Een stage bestaat uit een kijkstage van 16u vooraf met daarna 3 blokken (80 uur, 80 uur
en 104 uur). Deze blokken kunnen ook aansluitend georganiseerd worden.

INTERESSE?

Wil jij jouw tandartspraktijk aanbieden als stageplaats bij SyntraPXL?
Neem dan contact op met Lucia Vermeulen via demooielach@gmail.com

(CSYNTRA@

SyntraPXL | Trichterheideweg 7, 3500 Hasselt | T 0113032 00 |




NIVVT CURSUSSEN 2023

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de
VVT- website!!
Di 28 februari 2023

Extracties onder lokale anesthesie: durven en doen
Dr S.Politis Stiemerheide 1 dag

Vr en Za 3-4 maart 2023
Resultaatgericht praktijkmanagement voor tandartsen/parodontologen/ortho
Poelaert L. Stiemerheide 2 dagen

Di 7 maart 2023
latrogene problemen in de mond

Dr. S. Politis Stiemerheide % dag

Do 9 maart 2023

Positieve energie: stressmanagement voor tandartsen VOLZET
Rogier A. Ter Hills 1 dag

Di 14 maart 2023
Differentiéle diagnose van aangezichtspijn

Dr. S. Politis Stiemerheide 1 dag

Do 16 maart 2023

Leren omgaan met nomenclatuur VOLZET
M. Seijnhaeve Stiemerheide 1 dag

Do 16 maart 2023
Intra-oral scanning en 3D printing: toepassingen in de praktijk VOLZET
De Wit T/Pop Ph Ter Hills 1dag

Do 23 maart 2023
Infectiebeheersing bij tandheelkundige zorgverlening: alles onder controle?
Prof. D. Declerck Stiemerheide % dag

't Spyxke november 2022 Pagina 12




Do 27 april 2023

Endo update VOLZET
Storme D./ De Meyer S. Terhills 1 dag

Do 27 april 2023

Leren omgaan met nomenclatuur VOLZET
M. Seijnhaeve Stiemerheide 1 dag

Do 04 mei 2023 VOLZET
Juiste occlusie en beetregistratie in de prothetiek: sleutel tot duurzaam werk
W. Van Breda Ter Hills 1dag

Di 12 september 2023
Smile design workflow for dummies: The basics
M. Tudts Stiemerheide 1 dag

Do 14 september 2023
Nieuwe perspectieven in de orthodontie met skeletale verankering

Schreurs A. Stiemerheide % dag
Do 21 september 2023 VOLZET
Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de alg. tandarts
Schreurs N. Stiemerheide % dag
Ma 25 september 2023

Conventionele totale prothese een waardevolle basisoplossing anno 2023
Matthys C/ Vermeersch Ter Hills Y dag
Do 5 oktober 2023

Hands-on workshop Direct Composiet (smart esthetics)
Renckens/Bresseleers Stiemerheide 1 dag
Vr 6 oktober 2023

Hands-on workshop Direct Composiet (gebitsslijtage)
Renckens/Bresseleers Stiemerheide 1 dag
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Do 19 oktober 2023
Radioprotectie in de tandartspraktijk: dosis en dosisoptimalisatie VOLZET
Beelen Zjef Stiemerheide % dag

Di 24 oktober 2023
Vaste en uitneembare implantaatconstructies vr de edentate kaak
Ghysens P. Stiemerheide % dag

Do 16 _november 2023
Workshop: adhesief cementeren helder belicht

Van Breda W. Ter Hills 1 dag
Di 21 november 2023

Kaakbeentumoren

Dr. S. Politis Stiemerheide % dag

Do 23 november 2023
Soms loopt het fout, ook in de moderne tandheelkunde

De Wit T./Hendrickx F. Stiemerheide ¥ dag

Do 30 november 2023

Mindful werken in de tandartspraktijk VOLZET
Verschueren R. Stiemerheide 1 dag

verbond
vlaamse
tandartsen

= &
S, &
%y, KLTV d&”

q’;”bwlgse Tandarts®"
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2023

Dond 26/01  STCL Joan Dewinne
Als doden een gezicht krijgen  Thor Central

Dond 23/02  STCL Feys Frederik Thor Central
Waarom een empathische tandarts succesvol is

Dond 23/03 STCL Politis S.,Mebis J. Lenaerts J. :
Osteonecrose v/d kaak Thor Central

Dond 25/05  STCL Seijnhaeve M.: Nomenclatuur  Thor Central

KL TY

KDHMINKLIJKE LIMBURGSE
TAMDARTSENVERENIGING
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Nivvt: Di 11 oktober 2022

Direct composiet veneer systems Review: indicaties & klinische

Tudts M.

toepasbaarheid in de dagelijkse praktijk.
Stiemerheide
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Studieclub : donderdag 20 oktober 2022
De rol van chirurgische interventies in de behandeling van
afwijkingen van het kaakgewricht.
Schepers S./Grossard C ~ Thor Central

* Anterieure kaakkopluxatie
~ (herhaaldelijke luxaties)
— Eminectomie-Myrrhaug
procedure
— Sandwich-augmentatie-
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Wintermeeting: De 3 extra tandheelkundige gezondheidsdoelstellingen
van het RIZIV
Zaterdag 3 december 2022 - Thor Central Genk

Tijdens de coronz-periode werd bij 2lle meadische sectoren gespeurd naar enkele
gezondheidsdoelstellingsn die een bijzondere aandacht in de toskomst moeten krijgen. Vioor de
tandheelkunda werden na een discussie binnen de Dento-Mutuwalistischea commissie volgende drie
doelstellingen weerhouden:
- Meer dentale sandacht en participatie voor kwetsbare groepen in de samenleving.
- Het onoordeelkundig gebruik van antibiotica in de THE gesteund door e=n richtlijn, een
nationzale actie en een individuele feedback naar alle tandartsen met een minimumactiviteit.
- De steeds duidelijke linken tussen parodontitis en zlgemene gezondheid moeten zeker voor
mensen met diabetes mellitus type 2 een tandheslkundiz op te volgen gezondheidsvoordeel
apleveran. Zo zou een verplicht jaarlijks mondonderzoek azn hat diabeteszorgtraject
toegevoegd moeten worden.
De Wintermesting van 3 december wil uit deze drie doelstellingen telkens een relevante spreekbeurt
sanbrengen om het geheel meer kracht bij te zetten. Op dit ogenblik staat alleen de AB-richtlijn voor
tandzorg en een individusle feedback al op de sporen. Voor da twee andere doelstellingen is er een
esuwige zoektocht naar meer middelen en de overtuiging dat het absolute noodzaak is. De studiedag
wil op de eerste plasts slle collegae nog mesr overtuigen.
PROGRAMMA

8.30-9.00u.: Onthaal
9.00-10.30uw.
Ezn goede toegang tot 2org voor kwetsbare ocuderen met een eigen dentitie: waar te beginnen?
Prof. dr. B. Janssens (UGent)
10.30-11.15uw.: Pauze
11.15-12.00u.
Hoe schrijven we anno 2022 gntibiotice op een verantwoorde monier voor in de tandaortsprakiik ?
Dr. Roos Leroy (KCE)
12.00- 12.45u.
Antimicrobiéle resistentie en andere gevolgen van [overmatig) antibioticagebruik.
Prof. dr. P. Depuydt [UGent)
12.45-14.00u.: Lunch
14.00-14.45u.
Relatie diabetes meliitus type 2: mondproblemen en het verband met de algemene gezandheid
DDS Wijnand Teeuw [ACTA)
14.45- 15.30u.
Digbetes mellitus type 20 wat kon de tandarts bijbrengen am tof een gezamenlijk resultaat te komen
voar de potiént? (deel 2).
DDS5 Wijnand Teeuw [ACTA)
15.30-16.15 u.: Slotreceptie

Inschrijvingen: www .t befactiviteit/17731 : Leden: 170 euro * Niet-leden: 340 euro
Accreditering sangevrasgd: 10 AE in DG4 en 20 AE in DE1




ZOEKERTJES

Te Koop: MUNSTERBILZEN  Soredex Digora Optime
Afzuigmotor Diirr V 300S jg: 2020
Contact: Hertenweg Luc luc.hertenweg@gmail.com 0478 177593

Centrum NIEL BIJ AS TE KOOP wegens naderend pensioen;

Riante tandartswoning met praktijk landelijk/modern,privé-parking,ruime
woongelegenheid,meerdere slaapkamers,aangelegde tuin+groot terras.
Garage+carport en groot tuinhuis.

Contact; Philip Schreurs

tandartspraktijk.schreurs.philip@telenet.be

Opg te koop:HASSELT Soredex Cranex D
Prijs overeen te komen. ludocox2@gmail.com

Tandheelkundige Centrum Esthedentalplus zoekt voor haar enthousiast
team in de praktijken te HASSELT, BREE , OUDSBERGEN EN
MAASMECHELEN nog toffe collega-tandartsen en -mondhygiénisten.
De toffe teamspirit, de goede organisatie, de up-to-date uitrusting en de
relaxe manier van werken binnen de groep ,zorgt ervoor dat het werken
binnen de groep steeds aangenaam is . Bovendien is er in ons team steeds
de mogelijkheid om je binnen een bepaalde discipline van de
tandheelkunde intern te specialiseren. Contacteer ons eens voor
vrijblijvende info op 0477/82 10 65 of info@esthedentalplus.be. Tot snel!

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed een
enthousiaste mondhygiéniste om het team te versterken. Goede verloning
en leuke werksfeer.alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.

LIMBURG | Praktijk (tandartse + mondhygieniste + assistentes) te
Reigerlaan 5 ALKEN zoekt tandarts om team full- of half-time te
versterken. Modern (mondscanner, GBT, ...); fraaie praktijk ruimtes (veel
licht + deels parket); hoge verloning (start: 55%; na 3 jaar: 60%); flexibele
uren en verlof dagen; familiale sfeer info@dekies.be
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Te koop SCHAFFEN-DIEST :

- perfect werkende Planmeca pro one wegens stopzetten
praktijk.(pensioenleeftijd)

Aangekocht 02/11/2009 bij EKIP dental. Werd dit jaar gekeurd.

Steeds uitstekende foto's geleverd. Draaide onder Romexis in Dentadmin..
Door koper te demonteren en te verhuizen . 0474875731

Te bezichtigen in SCHAFFEN-DIEST 0474875731.

-""Quicksleeper "(NOOIT gebruikt!!)

+ twee doosjes naalden(twee types) 1000,00 euro.

- Sterilisator Getinge K 3+ jaarlijks onderhoud gehad. In perfecte staat.
weg wegens pensioen

HASSELT te koop: Tandartspraktijk te koop in Hasselt tussen grote en
Kleine ring rond Hasselt (Sint-Truidersteenweg). Inkom met wachtruimte,
sanitair en receptie, 2 behandelkamers, RX ruimte, labo, 1 parking en
opslagruimte ondergronds.

Totale oppervlakte 100 m2

Contact: Ludo Cox, ludocox2@agmail.com, 0475/782672

TE KOOP
Perfect Werkende Morita Veraview Ic5 Wegens Aankoop Chbct
Tandartsen Klaverblad 013/52 21 86
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG december 2022
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Willen jullie weten wie van wacht is? Jullie kunnen steeds terecht op de
website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw
zone te raadplegen.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: december 2022 070 / 222088

Weekend 3-4 december Cox Niels 0456322442
Weekend 10-11 december Dreesen Karoline 0484425270
Weekend 17-18 december Krutzen Charlotte 0474447592
Weekend 24-25 december Roggen Karina 011692353

Weekend 31 dec-1 jan Bollen Klara 0479730407

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: december 2022 070 / 222125

Weekend 3-4 december Cox Catherine
Weekend 10-11 december Garmyn Peter
Weekend 17-18 december Gijbels Frieda
Weekend 24-25 december Soers Catherine
Weekend 31 dec-1 jan Thevissen Eric

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekt
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Verslag Rally: 2 oktober 2022

2 oktober 2022, het was zover, tijd voor de eerste KLTV Rally in
samenwerking met onze sponsors Audi Sport, Garage Timmermans, A&M
group, Leaseline, Elysée en ABN Amro. De weergoden waren ons niet zo
goed gezind, maar daar trokken we ons niets van aan.

Om 8.30u kwamen de eerste deelnemers aan, velen niet wetend wat ze
konden verwachten. Jan, Patricia, Serge, Jos Ho, Ronny, Chantale en
Annemie stonden namens het KLTV-bestuur klaar om iedereen te
verwelkomen.

Na het ondertekenen van de nodige documenten werden de handen van de
deelnemers gevuld met een goodiebag, een roadbook, een fotomap, een pen
en een Rallyplaat.

Nieuwsgierigen begonnen al in het roadbook te neuzen, anderen gingen
eerst nog genieten van een lekker ontbijt om daarna de uitleg van Steven
Ceyssens (collega tandarts) en Werner (A&M group) te krijgen over de
werking van de Rally en de details van de fotowedstrijd.

Belangrijk voor de deelnemers om te onthouden was dat het niet om
snelheid ging. Vooral veiligheid en het nakomen van verkeersregels stond
centraal.

Het enthousiasme van de deelnemers werd alsmaar groter. Auto’s werden
gestart, piloten en co-piloten installeerden zich, de rally kon beginnen.

Om 9.30u vertrokken de eerste wagens. Ronkende oldtimers, stille
elektrische auto’s, sportieve geluiden van een F-type en een audi RS, alle
maten en merken reden mee!
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De jongste chauffeur was 19 jaar, de oudsten waren de 70 gepasseerd. Jong
en oud, iedereen zette zijn beste beentje voor.

Als laatste vertrok onze collega Steven Ceyssens om de deelnemers terug
op weg te helpen als ze verkeerd reden. Hierdoor voelde iedereen zich wel
op zijn gemak.

Via een WhatsApp groep werden de deelnemers op de hoogte gehouden
door de verkenners over eventuele wijzigingen in het roadbook. Alles werd
tot in het kleinste detail geregeld door een toporganisatie!

Na een mooie rit door velden, diepe plassen, prachtige natuurgebieden en
pittoreske dorpjes kwamen alle deelnemers rond 12u aan op de mooie
lunchlocatie: L'Abbaye de la Paix Dieu.

In elke auto nog vrolijke gezichten en voor zover wij konden zien nog geen
discussies tussen partners.

Na een WC bezoekje werd er genoten van belegde broodijes, wraps en
dessertjes. Ondertussen gezellig een babbeltje slaan, proberen te
achterhalen hoeveel foto’s de andere auto’s hadden gespot.... en tijd maken
voor een testritje met de AUDI RS van je dromen zorgde voor heel wat
enthousiasme.

Na een geslaagde lunch kon deel 2 van de rally beginnen. In de namiddag
was het wat droger weer, maar het parcours was pittiger.

Rond 17u kwamen de eersten aan in Sint-Truiden: Droneport.

Toch wel blij dat de rit erop zat, maar nog steeds nieuwsgierig naar de
wedstrijdformulieren van de anderen, begaf iedereen zich naar de receptie.

Om 18u werden de winnaars van de fotowedstrijd bekend gemaakt.
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4 duo’s vonden de juiste oplossing, waardoor de schiftingsvraag ‘Hoeveel
Audi’s werden in 2021 door de A&M group verkocht?’ de doorslag gaf.

Uitslag fotowedstrijd:

1 plaats:
Proficiat Erik en Myriam Vancamp-Philippe: zij winnen de
hoofdprijs!

[ - / ‘/’/
’ ":“f ""“‘f

DINER (2P) 1 NACHT (2P)
AUDI RS LA BRU'SSERIE
EXPERIENCE DURBUY SANGLIER
HOTEL DURBUY

2° plaats:
Proficiat aan Jan en Myriam Lenaerts-Bierens:
Zij winnen een lekkere fles van wijnkasteel Genoelselderen en een mooi
boek

3¢ plaats:
Proficiat aan de jongste deelnemers Sara en Erika Coetermans
Zij winnen een fles Zwarte Parel van Genoelselderen
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OVERLIJDENS

JEAN WUGAERTS

°10/1/1932 +19/9/2022.
Vader van collega Ingrid Wijgaerts

GEBOORTES
( ‘ NORA ADA
N °10/07/2022 °24/10/2022

Kleindochtertjes van collega Luc Cosemans
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KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

Erkenningsnummer : P4A9139
Maandblad (verschijnt niet in juli en augustus) %&1’:’
Afgiftekantoor : 3500 Hasselt 1 g anlartsen | o,

Verantw. uitgever & afzendadres: VVT Limburg, Pliniuswal 24, 3700 Tongeren.



KLT 5’ verbond
KOMINKLIIKE LIMBURGSE vlaamse
TANDARTSENVERENIGING tandartsen
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Maandblad

Verschijnt niet in juli en augustus
37¢ jaargang, nummer 10: december 2022

't Spyxke december 2022 Pagina 1



spyxke@gmail.com: meldingen voor spyxke zoals zoekertjes,
overlijden, geboorte.....

LET OP: zoekertje plaatsen: gratis voor leden, betalend voor niet
leden! Na 3 publicaties wordt zoekertje niet meer gepubliceerd. U
dient dan opnieuw een aanvraag tot publicatie in te dienen!

limburg@vvt.be: afmelden van de studieclub
kltv@skynet.be: adreswijzigingen, in-uitschrijven voor KLTV
activiteiten

jos.hoffbauer@tandarts.be: wachtdienstcodrdinator

Alle studieclubs en cursussen zijn onder voorbehoud!

(Foto cover: natuurgebied Tommelen Hasselt)

Redactieadres 't Spyxke / Secretariaat VVT-KLTV.
Pliniuswal 24

3700 Tongeren 012/23 07 94
spyxke@gmail.com
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Woord van de penningmeester Luc Hertenweg

Beste Collega,

Kijk ook jij uit naar de gezellige maandelijkse bijeenkomsten op de
studieclub, de Apollonia-happening, de familiedag samen met
jaargenoten en collega’s...?

Krijg je graag 't Spyxke in de brievenbus met info op professioneel
en sociaal vlak?

Dan nodigen wij je uit om je lidmaatschap te hernieuwen voor het
jaar 2023!

Een van de volgende weken ontvang je een betalingsuitnodiging
vanuit VVT Brussel. Verwerk ze zo snel mogelijk zodat je geen info in
2023 moet missen!

Wij hopen je op zoveel mogelijk van onze activiteiten te zien, opdat
we een warme vereniging blijven en uw lidgeld optimaal rendeert.

Hertenweg Luc

Penningmeester studieclub KLTV.

Gelieve bij betaling uw persoonlijk OGM nr. (***.../..../....***) te
gebruiken voor de goede gang van zaken. Dank u.
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APOLLONIA HAPPENING KLTV

Donderdag 2 februari 2023

Aanvang: 20u

KEEP CALM
SNAves= [ ocatie: Feestzaal Park Ven (= ‘t Driessent)
Kapelstraat 70,
# 3590 Diepenbeek

Wij kijken er naar uit om iedereen, in het bijzonder de
jubilarissen van 2021 en 2022 en 2023, te mogen ontmoeten op het

uitgebreide “Walking Dinner” met muzikale omlijsting.
Inauguratie nieuwe voorzitter en ondervoorzitter.

Inschrijven : véér 15/01/2023

Dankzij de financiéle bijdrage van KLTV is de kostprijs slechts
€35 pp (ook voor partners)

Overschrijving naar VVT afdeling KLTV Rekening: BE49 0014 7340 8071

Vermelding: “Happening” uw naam en eventueel naam partner!
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De jubilarissen 2021 (5, 15, 25, 35, 45, 50, 55, 60 jaar)
worden uitgesteld gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening
1961: 60 jaar tandarts -
DIERYCK Luc, VANSCHOENBEEK Armand ’*\
1966: 55 jaar tandarts
DALEMANS Ferdinand, LEROUX Jean, MARTENS Philippe, VANDEBEEK
Paul, VANHERLE Guido

1971 : 50 jaar tandarts
BRAEKERS Jan, DANCKAERT Boudewijn, MARIS Arsene, MELSEN Frank,
PIRON Thomas, SEGERS Marij, SMETS Paul, VANMAELE Guido
1976: 45 jaar tandarts
BIEN Luc, BLEYEN Jan, COLLARD Jean-Luc, FOLLENS Robert, HIEL
Jean-Marie, JAMAER Edmond, LEFEVRE Marc, MEERMANS Rene,
MEYERS Danielle, MINGELS Paul-Guy, SEGERS Piet, STRUYVEN
Josse, VAN HERCK Ingrid, VANDEPUT Norbert, VANDERHALLEN
Pierre, VANHEESWYCK Anita, VANWEERT Ludo
1986: 35 jaar tandarts
ARAS Marie-Christine, DESMEDT Gaby, DEVRIENDT Ann, DUBOIS Patrick,
GEUKENS Luc, ILSBROUKX Kathleen, JACOBS Greet, KELLENEERS
Martine, MEYNEN Patrick, POLLENTIER Nina, SCHREURS Ronny, STERKE
Bernadette, VAN GENECHTEN Lies, VAN HEMELEN Martine,
VANBRABANT Myriam, VERMEULEN Josee, VERSPREET Mark,
VRIELINCK Luc, WILLEKENS Marc
1996: 25 jaar tandarts
APPELEN Annemieke, BOHM Dorthe, FAAS Valerie, GUTTERMANN Michael,
JANS Bart, MOULIN-ROMSEE Marie-Pierre, SMEETS Johan, STEVENS
Wendy, VAN MIEGHEM lsabelle, VANDECAETSBEEK Petra, VERMEIR
Sabine, VOICU Doina, VRONINKS Benedicte
2006: 15 jaar tandarts
BERTRAND Julie, BERTRAND Peter, BLEYEN Eric, BRUYNINX Liesbeth,
BUYSE Jana, JANS Katrien, MICHELS Sofie, MICHIELS Rafaél, MOORS Sofie,
SLAETS Bram, VANDERSPIKKEN Tine, YSEWIJN Anne Marie
2016: 5 jaar tandarts
APPELTANS Evelien, DAAMEN Giel, DE VOS Richmo, FARRE Rachel,
GRISAR Koenraad, HAELS Lisa, IUGA Anamaria Cristina, KRUTZEN
Charlotte, LENAERTS Nathalie, NISSEN Phaedra, SMEETS Isabelle, SMET
Alexandra, WILLEMS Lies, WINTERS Filip
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Deze jubilarissen 2022 (5, 15, 25, 35, 45, 50, 60 jaar)
worden gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening

NG
1962: 60 jaar tandarts “ong
GIELEN Maurice
1972: 50 jaar tandarts
BAETEN Alex, GUTTERMANN Peter, KERKHOFS Luc, MERTENS Theo,
POELMANS Lucienne, ROTSAERT Jean-Paul, SCHEPERS Maria, SMEYERS
Dirk, VANHERLE Marc
1977: 45 jaar tandarts
BRILLOUET Huguette, BRINGMANS Beatrys, CONINX Marie-Jose,
CREEMERS Marie-Jeanne, CUSTERS Jos, HANSEN Marie-Christine,
HEERINCKX Mark, LEYS Christiane, MICHOLT Frank, NIESSEN Jacques,
RAMAEKERS Roland, TEUWEN Lieve, TIJSKENS Leon, VAN ENDE Marc,
VANDEN DRIES Martine, VANDERSANDEN Jaak, VERHEYEN Erik,
WILLEMS Johan
1987: 35 jaar tandarts
ACHTEN Frieda, BEUTELS Marina, COEKAERTS Rigo, DE CLERCK Hilde,
GODELAINE Christiaan, KOOPMANS Carine, MARTENS Ronald, PELLAERS
Huguette, PEUMANS Marleen, PHILIPPE Myriam, RISKIN Marleen,
SEIINHAEVE Marc, VAN ERUM Ria, VAN HOECKE Ann, VAN MIERLO
Lucienne, VANBESELAERE Maria, VANDERFAEILLIE Ann,
VANDERSMISSEN Bryan, VANHOOREBEECK Bruno
1997: 25 jaar tandarts
BAILLIEN Lydia, CARLENS Noor, GOIJENS Jan, HAUGLUSTAINE Katrien,
HENCKENS Ellen, HENDRICKX Frederic, HOUBEN Franky, LEUNEN An,
MORREN Joeri, NEVEN Jan, QUAETHOVEN Marleen, ROSIAS Sibylle,
SAMOES Isabel, VAN GENECHTEN Petra, VAN HEMELEN Anik, VENKEN
Ann, WILMS Hilde
2007: 15 jaar tandarts
CEYSSENS Laura, DE TROYER Katrien, FISSCHER Dina, GODDEERIS
Fréderic, KUZNETSOV Konstantin, OUDEBROUCKX Lode, SPREUWERS
Stephanie, VAN EIJGEN Jan, VANHEUSDEN Sofie
2017: 5 jaar tandarts
BORMANS Naomi, BUZON Lotte, GREVENDONCK Niels, KNEVELS Niels,
MATHIJSSEN Robin, MEEWIS Jeroen, SELS Kathleen, VAN DE MAELE Ellen,

VAN GEMERT Nele, VANGELOVEN Kalchas, WILLEMS Dieter
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Deze jubilarissen 2023 (5, 15, 25, 35, 45, 55, 60 jaar)
worden gehuldigd op de
KLTV Apollonia Happening

1963: 60 jaar “ong
DE HOUWER Lodewijk, JANSSEN Franz, NEVEN Gaston, N1JS Emanuel,
ROSIAS Roger, SEIINHAEVE Edie
1968: 55 jaar
FOSSION Brigitte, JANSEN Francois, VANWIJN Henri, VERBEECK Roger,
VRANKEN Theo
1978: 45 jaar
AWOUTERS Patrick, BAEKELANDT Patrick, BERDEN Luc, BEUNCKENS
Ludo, BOELEN Veronique, BOLLEN Wim, BONGERS Frieda, BOYEN Erik,
CALLEBERT Katrien, CURVERS Bert, DELNOY Anne-Marie, FASTRE Ludo,
FORIER Dany, GOFFINGS Lieve, HENCKENS Bert, HENDRIKX Marie-Claire,
JANSSEN Rina, LAUWERS Louis, LISMONT Tony, LUTGENS Johan,
MERCHIERS Annemie, MERCKEN Marleen, MEYERS Lambert, NELISSEN
Maurice, NEVEN lIsabelle, NIJISTEN Eric, NOLS Emile, PELLAERS Liliane,
PIERAETS Andre, PONET Martin, PROESMANS Stany, SIMILON Marina,
STASSEN Karel, TIMMERMAN Andre, VAN DE PERRE Annemie, VAN
ESSER Marc, VAN HOUT Harry, VAN LINDT Katrien, VANDEBEEK Anne,
VANPOL Marcel, VERMEULEN Ludo, VRANCKEN Francis, WOUTERS Rudi
1988: 35 jaar
DE CEUSTER Jan, GOMAND Elfriede, HABEX Paul, HENDRIX Erik,
PANSAERS Wim, PEETERS Mieke, TAN Henky, VANGEEL Dymphna,
VLASSAK Clara
1998: 25 jaar
AUSSEMS Sara, BELLENS Bieke, CLEEREN Joke, DE HOUWER llse, DE
MUYNCK Caroline, ELSEN Veerle, GIJBELS Frieda, JACOBS Jan, JANS Bart
J.G., LEEUWS Katleen, MACKEN Veronigque, MARTENS Patsy, MEERS
Carine, PAPY Katrien, PINXTEN An, SIMON Szilvia, STALMANS Karen, VAN
DER WILT Birgit, VANDERMEEREN Katja, WILLEMS Steven
2008: 15 jaar
BOSMANS Ann, DREESEN Karoline, GEBOERS Tim, GEEBELEN Bart,
GEVERS Katrijn, HEYLEN Monica, KELLENS Annelies, KUZNETSOVA
Elena, SCHREURS Natalie
2018: 5 jaar
BUTAYE Charlotte, MOORS, Anne-Julie, PAREDIS Martijn, VAN NEUTEN
Elien
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WOORD VAN DE VOORZITTER

Beste collegae, R
Het einde van het jaar is in zicht, dus ook ons laatste Spyxke van dit jaar
Het jaareinde betekent ook dat voor volgend jaar het lidgeld kan voldaan
worden.

Het lidgeld blijft, ondanks de prijsstijgingen alom van catering, lokaalhuur,
etc., hetzelfde. Lees pg 3.

Het jaar 2022 was een goed gevuld jaar met het een congres in Gent, de
peerreviews en studieclubs. Kortom voor iedereen wat wils wat betreft
bijscholing.

Over bijscholing gesproken. Als een patiént niet verschijnt zijn jullie boos,
geérgerd, sommigen sturen zelfs, en met recht, een rekening.

Wij zijn ook geérgerd als jullie niet verschijnen op een studieclub.
Tegenover ons, de organisatoren en tegenover de spreker is dit niet netjes.
Wij maken kosten, veel kosten om het jullie aangenaam te maken en dan
komen jullie niet .....

Als jullie verhinderd zijn, ziek zijn of kortom geen zin hebben, alstublieft zeg
dan jullie deelname tijdig af.

Lees ook de bijdrage van Luc, onze penningmeester pg 13., dit zijn cijfers
om achterover te vallen .

Tot slot wens ik jullie allen, samen met het KLTV bestuur, prettige
eindejaarsfeesten en een goede start in 2023 .

Collegialiter,
Elfi
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PROFESSIONELE MEDEDELINGEN

1. Omdat nog heel wat beslissingen m.b.t. 2023 de laatste weken van
december moeten genomen worden, hou de “VVT-flitsen” goed in het
00g. Hoe wil men het sociaal statuut aantrekkelijker maken voor
volledig geconventioneerden? Hoe wordt de indexaanpassing verdeeld
over de nomenclatuur?

2. Sinds vorige maand is de zonelijst voor iedere algemeen tandarts
beschikbaar via spoeddienstalgemeentandarts.be. Merk dat er volgend
jaar “maar” twee brugdagen zijn, nl vrijdag 19 mei en maandag 14
augustus 2023. Zoals steeds laat je mij tijdig weten of je in 2024
verhuist buiten de zone of je praktijk stopt.

3. Er komen in de maand mei 2023 opnieuw RIZIV verkiezingen aan
waarbij de stemming opnieuw digitaal zal gebeuren. We zullen de
verwezenlijkingen van het Verbond tijdens de moeilijke voorbije jaren
zeker tegen het licht houden .We hopen dan ook dat de leden ons niet
in de steek laten omdat de stemming niet verplicht is !!!

4. Ondanks een record van 25 NIVVT cursussen in Limburg zijn er
intussen niet meer veel cursussen te boeken. Waarschijnlijk gaat op
16 september de VVT najaarsvergadering door in Hasselt. LET OP:
Kijk goed na op welke locatie je NIVVT doorgaat, want naast Hotel
Stiemerheide Genk wordt ook vaak hotel Terhills in Maasmechelen als
locatie gebruikt! (gratis parking tegenover hotel, naast dienst
Toerisme)

5. Vanaf 1 januari kan je de accreditering weer in orde brengen voor
2022 via myRiziv.be. Weet dat je maximaal drie webinars mag
inbrengen, die je bij het indienen van je accreditering moet aanduiden.
Voor veel collegae is 2022 het laatste jaar van de cyclus, dus alle
deelgebieden moeten doorlopen worden. In 2023 moeten er opnieuw
100 AE behaald worden!!!
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6. Om een verhoogde terugbetaling in het kader van het
mondzorgtraject en voor de tandsteenverwijdering te behouden zal
het RIZIV rekening houden met de vergoede tandzorg uitgevoerd in
2021 en 2022. Belangrijk is dat edentate patiénten hiermee ook
rekening moeten houden.

7. Doordat nog wat essentiéle correcties moeten gebeuren aan het
preventie-poetsfilmpje, zal het project rond vroegtijdige detectie en
poetsgedrag in ELZ Kemp en Duin enkele weken vertraging hebben.

8. De data van de Peer-reviewavonden voor 2023 zijn nog niet bekend.
Zorg dat je in orde bent met je lidgeld en bestel dan pas je vouchers.

9. IDS Keulen gaat door tussen 14 en 18 mei 2023.

10. Intussen zijn we samen met LUTYV een voorstel van groepsreis naar
Nepal in het najaar 2023 aan het uitwerken.

Jos Hoffbauer

KLTV GOED VERTEGENWOORDIGD OP DE

VVT KADERDAG
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SYNTRAPXL ZOEKT
STAGEPLAATSEN VOOR
TANDARTSASSISTENTEN

JOUW TANDARTSPRAKTIJK ALS STAGEPLAATS

leder jaar volgen heel wat jongeren de voltijdse dagopleiding Tandartsassistent bij
SyntraPXL. Met een stevige basisopleiding en een gerichte stage, kunnen zij vaak na de
opleiding aan de slag op hun stageplaats. De ideale manier dus om goede assistenten te
vinden voor jouw tandartspraktijk! Daarom zoeken we ook dit jaar leuke werkplekken.

PRAKTISCH

De opleiding start op 26 september maar de stages beginnen meestal midden november.
Een stage bestaat uit een kijkstage van 16u vooraf met daarna 3 blokken (80 uur, 80 uur
en 104 uur). Deze blokken kunnen ook aansluitend georganiseerd worden.

INTERESSE?

Wil jij jouw tandartspraktijk aanbieden als stageplaats bij SyntraPXL?
Neem dan contact op met Lucia Vermeulen via demooielach@gmail.com

SyntraPXL | Trichterheideweg 7, 3500 Hasselt | T 0113032 00 \\ !




€ 5427,20 in de vuilbak !

Inderdaad collega’s en medeleden van KLTV: € 5427,20 van uw lidgeld
werd weggesmeten naar aanleiding van de studieclub in september en
oktober. Lidgeld van 63 leden...

Deze beiden studieclubs kosten respectievelijk: € 7810,77 en € 8159,97 per
keer.

Steeds meer collega’s schrijven zich in voor de maandelijkse studieclub en
komen niet opdagen!

September: 155 inschrijvingen en 121 aanwezigen.
Oktober: 165 inschrijvingen en 130 aanwezigen.

Daarenboven blijven er na de studieclub nog enkel een kleine 80 collega’s
voor de receptie.

Alstublieft denk na voor u zich inschrijft! Denk na voordat je toegeeft aan
geen goesting vandaag! Ben je toch verhinderd meld je af.

Wil je direct naar huis na je punten en is een collegiale babbel niets voor
jou vink dan ook de receptie niet automatisch aan!

KLTV wil je blijven een aangename studieclub verzorgen in een aangepast
auditorium en een fijne babbel onder vrienden met een knabbel , maar.....
69 nonchalante mensen die € 5427,20 kosten is teveel van het goede en niet
correct ten opzichte van je collega en je vereniging.

Als penningmeester en beheerder van jullie verenigingsgeld moet ik dit
toch melden, want anders zullen we fors moeten terugschroeven,
gevolg jullie niet tevreden en op is op , dan is er niets meer...

Hertenweg Luc
Uw KLTV penningmeester.

AFMELDEN STUDIECLUB ENKEL NOG VIA
limburg@vvt.be
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ONDERHANDELINGEN AKKOORD
Interview met Marc Seijnhaeve

Dag Marc,

De onderhandelingen over een akkoord tandartsen-ziekenfondsen is
telkens weer een moeilijke periode. Jij zit al jaren mee aan de
onderhandelingstafel. Ik kan mij voorstellen dat het niet evident is om
zowel tandartsen tevreden te stellen en de regering mee te krijgen. Hoe
ervaar jij dit? Wordt het elk jaar moeilijker om te onderhandelen? Is er
ruimte om te onderhandelen of staat de overheid (vooral minister
Vandenbroucke) sterk op haar strepen.

Antw: het wordt inderdaad steeds moeilijker om verbeteringen in de wacht
te slepen, in een periode waar de vinger op de knip gehouden moet worden
en er geen financiéle middelen bijkomen is dit een zeer moeilijke oefening.
Vorig jaar gebeurde er van de overheid een financiéle injectie van 45
miljoen euro waarmee niet enkel een verbetering kon gerealiseerd worden
gua terugbetaling voor de patiénten maar uitbreiding ook van
leeftijdsgrenzen, én herwaardering van sommige prestaties.

Is er een nieuw akkoord in de maak, of mogen we ons verwachten aan
een overgangsperiode zonder akkoord?

Antw: Gezien 2023 deel uitmaakt van het lopend tweejaarsakkoord is er
weinig manoeuvreerruimte. Zoals in dit akkoord voorzien komt er een
verdere uitbreiding van de leeftijdsgrens voor jaarlijks mondonderzoek en
parodontaal onderzoek. Gezien hiervoor een nomenclatuurwijziging nodig
is zal dit vermoedelijk halverwege volgend jaar kunnen doorgaan. Verder
zijn er momenteel onderhandelingen over de toepassing van de indexering
en nog enkele bijkomende verbeteringen. Vanuit VVT wordt hierover heel
sterke druk gezet.
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Toen ik in 1996 als tandarts begon was ik geconventioneerd. Later werd
ons aangeraden om partieel te conventioneren om toch een gedeeltelijke
vrijheid te behouden. Vele collega’s zijn toen veranderd naar partiéle
conventie. De laatste jaren zien wij een enorme verschuiving van
(partieel) geconventioneerd naar deconventie, zeker in bepaalde regio’s
van het land. Heb jij hier een verklaring voor?

Antw: Inderdaad, jaren geleden kon je de gedeconventioneerde Limburgse
algemeen tandartsen op 1 hand tellen . De oproep naar partiele conventie
vanuit KLTV gaf de jaren nadien wel een kentering. De deconventiegraad
begint zich nu ook de laatste jaren uit te spreiden en gaat mijns inziens
vooral hand in hand met de gewijzigde praktijkvoering. VVroeger waren er
vooral solopraktijken, zelfs vaak zonder enige vorm van assistentie met
hier en daar gelukkig een echtgenote die bijsprong. Tegenwoordig wordt
meer en meer in groepsverband samengewerkt met een heel andere vorm
van praktijksetting .

Is onze regering zich bewust dat dit een soort WAKE UP call is van de
tandartsen om te zeggen dat we ons echt niet kunnen vinden in onze
honoraria?

Antw: De ziekenfondsen zien met lede ogen de deconventiegraad stijgen en
trachten dit een halt toe te roepen. De minister schuwt zelfs niet een
verschillende terugbetaling voor identieke prestaties bij geconventioneerde
en niet-geconventioneerde kinesisten en logopedisten toe te passen.

Hoe komt het dat een jaarlijkse indexatie van onze honoraria vaak niet
wordt doorgevoerd?

Antw: We krijgen wel een indexatie, maar deze is anders geregeld en is
gebaseerd op de evolutie van de gezondheidsindex tussen de maanden juli
van het vorig en de maand juni van het lopend jaar. Met andere woorden
onze indexering loopt achter op de ontwikkeling van de consumptieindex.
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Is er in deze tijden van inflatie, waarbij de spilindex al verschillende
keren werd aangepast, meer ruimte voor onderhandelen? Is er begrip
voor onze hoog oplopende energiekosten, materiaalkosten, labokosten,
personeelskosten?

Antw: Er is begrip hiervoor, maar we zitten in het karkas van een vast
budget dat jaarlijks voorafgaandelijk door de regering wordt vastgelegd en
waarin maar een zeer beperkte groei voorzien is. Dit jaar werd op ons
aandringen in juli een vervroegde indexatie uitgevoerd van 2% in onze
sector gezien de rampzalige inflatie. Er komen ook onderhandelingen om
ons indexmechanisme aan te passen.

Het is natuurlijk zo dat bij deconventie sommige collega’s honoraria aan
de patiént vragen die buitensporig zijn. Vele patiénten betalen dit, omdat
ze bang zijn om nergens anders bij een tandarts terecht te kunnen. Dit is
gelukkig nog maar in enkele praktijken het geval, maar gebruikt de
minister dit argument tegen ons tijdens de onderhandelingen?

Antw: Gelukkig vallen voor de overheid de gevraagde supplementen in de
niet gespecialiseerde praktijken nog mee. Alleen vrees ik dat, indien de
gevraagde supplementen overal de pan zouden uit swingen, er initiatieven
zullen ingevoerd worden om dit te beperken.

Momenteel ligt een wetsvoorstel ter semming om het vragen van
supplementen bij patiénten met verhoogde tegemoetkoming voor iedereen
te verbieden. VVT verzet zich daar hevig tegen.
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Als laatste Marc, wat mogen wij verwachten van het akkoord tandartsen-
Ziekenfondsen. Wat zal de “BELONING” zijn om (partieel)
geconventioneerd te blijven?

Antw: De beloning bestaat enkel en alleen uit “de premie sociaal statuut”
voor een verzekering gewaarborgd inkomen of pensioenvorming .
Momenteel wordt onderhandeld over een verhoging van deze premie voor
de volledig geconventioneerden. We hopen hierover uitsluitsel te kunnen
geven na de vergadering van de NCTZ op 7 december, dus zeker voor 14
december , de laatste dag waarop men voor volgend jaar nog kan
deconventioneren.

Bedankt Marc om even te willen tijd maken voor dit interview!

Wij zullen de VVT flits goed in het oog houden, want er zit steeds wat tijd
tussen het indienen van ’t Spyxke bij de drukker en het in de brievenbus
vallen van ’t spyxke bij de tandartsen.
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NIVVT CURSUSSEN 2023

Voor de NIVVT cursussen geldt enkel de inschrijving via de

VVT- website!!
Di 28 februari 2023
Extracties onder lokale anesthesie: durven en doen VOLZET
Dr S.Politis Stiemerheide 1 dag
Vr en Za 3-4 maart 2023 VOLZET
Resultaatgericht praktijkmanagement voor tandartsen/parodontologen/ortho
Poelaert L. Stiemerheide 2 dagen
Di 7 maart 2023
latrogene problemen in de mond VOLZET
Dr. S. Politis Stiemerheide % dag
Do 9 maart 2023
Positieve energie: stressmanagement voor tandartsen VOLZET
Rogier A. Terhills 1 dag
Di 14 maart 2023
Differentiéle diagnose van aangezichtspijn VOLZET
Dr. S. Politis Stiemerheide 1 dag
Do 16 maart 2023
Leren omgaan met nomenclatuur VOLZET
M. Seijnhaeve Stiemerheide 1 dag

Do 16 maart 2023
Intra-oral scanning en 3D printing: toepassingen in de praktijk VOLZET
De Wit T/Pop Ph Terhills 1dag
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Do 23 maart 2023 VOLZET
Infectiebeheersing bij tandheelkundige zorgverlening: alles onder controle?

Prof. D. Declerck Stiemerheide % dag

Do 27 april 2023

Endo update VOLZET
Storme D./ De Meyer S. Terhills 1 dag

Do 27 april 2023

Leren omgaan met nomenclatuur VOLZET
M. Seijnhaeve Stiemerheide 1 dag

Do 04 mei 2023 VOLZET
Juiste occlusie en beetregistratie in de prothetiek: sleutel tot duurzaam werk
W. Van Breda Terhills 1dag

Di 12 september 2023
Smile design workflow for dummies: The basics
M. Tudts Stiemerheide 1dag

Do 14 september 2023
Nieuwe perspectieven in de orthodontie met skeletale verankering

Schreurs A. Stiemerheide % dag
Do 21 september 2023 VOLZET
Vroegere orthodontische behandeling toepasbaar voor de alg. tandarts
Schreurs N. Stiemerheide % dag
Ma 25 september 2023
Conventionele totale prothese een waardevolle basisoplossing anno 2023
Matthys C/ Vermeersch Terhills Y dag

VOLZET
Do 5 oktober 2023
Hands-on workshop Direct Composiet (smart esthetics)
Renckens/Bresseleers Stiemerheide 1 dag

't Spyxke december 2022 Pagina 19



Vr 6 oktober 2023
Hands-on workshop Direct Composiet (gebitsslijtage)
Renckens/Bresseleers Stiemerheide 1 dag

Di 10 oktober 2023
Direct composiet veneer systems Review: Indicaties & Klinische
toepashaarheid in de dagelijkse praktijk

M.Tudts Terhills Y, dag

Do 19 oktober 2023

Radioprotectie in de tandartspraktijk: dosis en dosisoptimalisatie VOLZET
Beelen Zjef Stiemerheide % dag

Di 24 oktober 2023
Vaste en uitneembare implantaatconstructies vr de edentate kaak
Ghysens P. Stiemerheide Y dag

Do 16 _november 2023
Workshop: adhesief cementeren helder belicht

Van Breda W. Terhills 1dag

Di 21 november 2023

Kaakbeentumoren

Dr. S. Politis Stiemerheide % dag

Do 23 november 2023
Soms loopt het fout, ook in de moderne tandheelkunde

De Wit T./Hendrickx F. Stiemerheide % dag

Do 30 november 2023

Mindful werken in de tandartspraktijk VOLZET
Verschueren R. Stiemerheide 1 dag
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ACTIVITEITEN VVT studieclub KLTV 2023

Dond 26/01  STCL Joan Dewinne
Als doden een gezicht krijgen  Thor Central

Dond 23/02  STCL Feys Frederik Thor Central
Waarom een empathische tandarts succesvol is

Dond 23/03 STCL Politis S.,Mebis J. Lenaerts J. :
Osteonecrose v/d kaak Thor Central

Dond 27/04  STCL S. Lammertijn
Tinder en Tandartsen Thor Central

Dond 25/05  STCL Seijnhaeve M.: Nomenclatuur  Thor Central

KILTY

KDMINKLIJKE LIMBURGSE
TAMDARTSENVERENIGING

Nevenactiviteiten KLTV 2023

Donderdag 02/02/2023: Apollonia Happening.
Zaterdag 24/06/2023 : Familiedag van 't Spyxke

Zondag 1/10/2023: Rally
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ZOEKERTJES

Te Koop: MUNSTERBILZEN  Soredex Digora Optime
Afzuigmotor Diirr V 300S jg: 2020
Contact: Hertenweg Luc luc.hertenweg@gmail.com 0478 177593

Centrum NIEL BIJ AS TE KOOP wegens naderend pensioen;

Riante tandartswoning met praktijk landelijk/modern,privé-parking,ruime
woongelegenheid,meerdere slaapkamers,aangelegde tuin+groot terras.
Garage+carport en groot tuinhuis.

Contact; Philip Schreurs

tandartspraktijk.schreurs.philip@telenet.be

Opg te koop:HASSELT Soredex Cranex D
Prijs overeen te komen. ludocox2@gmail.com

Tandheelkundige Centrum Esthedentalplus zoekt voor haar enthousiast
team in de praktijken te HASSELT, BREE , OUDSBERGEN EN
MAASMECHELEN nog toffe collega-tandartsen en -mondhygiénisten.
De toffe teamspirit, de goede organisatie, de up-to-date uitrusting en de
relaxe manier van werken binnen de groep ,zorgt ervoor dat het werken
binnen de groep steeds aangenaam is . Bovendien is er in ons team steeds
de mogelijkheid om je binnen een bepaalde discipline van de
tandheelkunde intern te specialiseren. Contacteer ons eens voor
vrijblijvende info op 0477/82 10 65 of info@esthedentalplus.be. Tot snel!

Moderne praktijk in NEEROETEREN (Maaseik) zoekt met spoed een
enthousiaste mondhygiéniste om het team te versterken. Goede verloning
en leuke werksfeer.alina.vyerlye@tandarts.be 089 36 47 36.

LIMBURG | Praktijk (tandartse + mondhygieniste + assistentes) te
Reigerlaan 5 ALKEN zoekt tandarts om team full- of half-time te
versterken. Modern (mondscanner, GBT, ...); fraaie praktijk ruimtes (veel
licht + deels parket); hoge verloning (start: 55%; na 3 jaar: 60%); flexibele
uren en verlof dagen; familiale sfeer info@dekies.be
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WACHTDIENST VVT / LIMBURG januari 2023
CENTRAAL OPROEPNUMMER 0903/39969

Willen jullie weten wie van wacht is? Jullie kunnen steeds terecht op de
website: www.spoeddienstalgemeentandarts.be om de lijsten van uw
zone te raadplegen.

WACHTDIENST ORTHODONTIE: januari 2023 070 / 222088

Weekend 7-8 januari Bollen Klara 0479730407
Weekend 14-15 januari Vandyck Marc 089481258

Weekend 21-22 januari Poelmans Simon 0472717868
Weekend 28-29 januari Daems Julie 0496512475

WACHTDIENST PARODONTOLOGIE: januari 2023 070 / 222125

Weekend 7-8 januari Van den Eynde Els
Weekend 14-15 januari Van Enis Francis
Weekend 21-22 januari Vermeulen Kim
Weekend 28-29 januari Lefever David

Gelieve er rekening mee te houden dat deze wachtdienstlijst kan veranderen na
de druk van het spyxke. Dit door laattijdig wisselen van wachtdienst of
onverwachte ziekte
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Het KLTV bestuur en de redactie van 't Spyxke
wensen u en uw familie heel fijne,
schitterende, sprankelende liefdevolle
fantastische gezellige eindejaarsfeesten!

Neem tijd om te genieten van alle mooie,
warme familiemomenten!

Maak van 2023 een gezond jaar met een goede
Work-Life balance!
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KONINKLIJKE
LIMBURGSE
TANDARTSEN VERENIGING

ANNO 1936

= KILTY

KONINKLIJKE LIMBURGSE
TANDARTSENVERENIGING

verbond
vilaamse
tandartsen | LIMBURG

studieclub Limburg
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